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Visuomenés sveikatos priemoniy, finansuojamy

Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos

1éSomis, paraisky atrankos konkurso
organizavimo tvarkos apraso
10 priedas

(Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos

léSomis finansuojamos priemonés santraukos forma)

VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS

FINANSUOJAMOS PRIEMONES SANTRAUKA

2026.06.10
(data)

Priemonés pavadinimas

»HEART: emocinés sveikatos ir socialiniy jgtidZiy ugdymo programa ikimokykliniame
amZiuje“

Priemonés vykdytojas

Visuomeniné organizacija ,,Gelbékit vaikus*

Priemonés jgyvendinimo laikotarpis

2026.05.18 —2026.12.31

SKkirta finansavimo suma

13.000 eur

Pareiskéjo indélio suma

7070 eur

Priemoneés tikslas

Stiprinti Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo specialisty kompetencijas socialinio emocinio ugdymo
srityje, diegiant mokslu pagrista ,,HEART (Healing and Education Through the Arts)* programg ir
sudarant salygas jos taikymui ugdymo procese, siekiant gerinti ikimokyklinio amziaus vaiky emocing
gerove, savireguliacijos ir socialinius gebéjimus.

Tiksliné grupé / nariy skaicius

Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigy specialistai — ikimokyklinio ugdymo mokytojai,
mokytojy padéjéjai, Svietimo pagalbos specialistai ir kiti su vaikais dirbantys specialistai. Planuojama
apmokyti 60 specialisty (30 pory) 1§ Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigy. Netiesioginé




tiksliné grup¢ —ne maziau kaip 450 ikimokyklinio amziaus vaiky, kuriems specialistai taikys ,, HEART*
programos veiklas ugdymo procese.

Numatomos vykdyti veiklos

Projekto metu bus organizuojami ,,HEART (Healing and Education Through the Arts)* programos
mokymai Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo specialistams, siekiant sustiprinti jy kompetencijas
socialinio emocinio ugdymo srityje ir parengti savarankiskai taikyti programos metodika ugdymo
procese. Po mokymy specialistams bus teikiamos konsultacijos, metodiné pagalba ir praktiniai
patarimai, padedantys integruoti ,, HEART* programos veiklas j kasdienj darbg su vaikais. Projekto
pabaigoje bus vertinami programos jgyvendinimo rezultatai, renkamas dalyviy griztamasis rysys ir
apibendrinamas pasiektas poveikis specialisty kompetencijoms bei vaiky emocinés sveikatos
stiprinimui.

Numatomas poveikis ir rezultatai (kiekybiniai
ir kokybiniai)

Numatoma, kad projekto metu bus apmokyta 60 Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo specialisty
(30 specialisty pory) i ne maziau kaip 10 ikimokyklinio ugdymo jstaigy. Bus jgyvendintos 3 keturiy
dieny (27 val.) HEART programos mokymy grupés, o dalyviams po mokymy bus suteiktos metodinés
konsultacijos ir praktiné pagalba, siekiant uztikrinti s¢kmingg programos taikymag ugdymo procese.
Tikimasi, kad daugiau kaip 80 proc. dalyviy sustiprins socialinio emocinio ugdymo kompetencijas,
]gis naujy teoriniy ziniy ir praktiniy jgiidziy darbui su vaikais. Taip pat siekiama, kad ne maziau kaip
75 proc. specialisty aktyviai taikyty HEART programos metodus savo ugdymo jstaigose, o ne maziau
kaip 80 proc. dalyviy, gavusiy konsultacijas ir metoding pagalba, integruoty programos veiklas j
kasdien¢ ugdymo praktika.

Numatoma, kad HEART programos veiklose dalyvaus ne maziau kaip 450 ikimokyklinio amziaus
vaiky, o ugdymo istaigose bus igyvendinta ne maziau kaip 90 socialinio emocinio ugdymo veikly.
Projekto pabaigoje bus organizuotas rezultaty vertinimas ir fokus grupés susitikimas, kuriame
dalyvaus ne maziau kaip 30 specialisty. Tikimasi, kad ne maziau kaip 80 proc. dalyviy teigiamai
vertins HEART programos poveikj savo profesinéms kompetencijoms bei vaiky socialinio ir
emocinio ugdymo stiprinimui.

Kontaktiné informacija ir registracijos
galimybés: telefono numeris, el. pastas,
socialiniai tinklai, interneto svetainé ir kt.

HEART — atsparumo stiprinimo ir lavinimo pasitelkiant menus programa * Gelbékit vaikus
Ieva: ieva.barkauske@savethechildren.org | +370 646 65940
Eglé: egle.peciene@savethechildren.org | +370 68369828
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