REKOMENDACIJOS DAUGIABUCIU NAMU LAIPTINIU VALYMUI
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Rekomendacijos skirtos daugiabuciy namy bendrijoms, patalpy savininky jgaliotiems asmenims,
namo administratoriams ir kt. fiziniams ir juridiniams asmenims, atsakingiems uz namo prieZiiiros
organizavimg.

Laiptines védinti 2-3 kartus per dieng, sudarant skersvéjj. Védinti maziausiai 1 (vieng) valanda.

Laipting valyti drégnu budu 2 kartus per savaitg, naudojant jprastus ploviklius. Karantino metu
draudziama Sluoti laiptines. Plaunant laipting vandenj bitina keisti pagal poreikj, bet ne re¢iau kaip 1
karta. Valymo reikmenys turi bati tinkamai valomi kiekvieno valymo pabaigoje.

Dazniausiai lie¢iamus pavirSius: dury rankenas, telefonspynes, lifty mygtukus, laiptiniy turéklus,
langy rankenas, pasto dézutes — karantino laikotarpiu valyti drégnuoju btidu kaip jmanoma dazniau, bet
ne reCiau kaip 1 kartg per diena, naudojant jprastus ploviklius/valiklius. Lifty kabinas plauti bent 1 karta
per dieng, naudojant jprastus ploviklius. Laiptiniy palanges valyti drégnuoju biidu, naudojant jprastus
ploviklius/valiklius.

Informuoti gyventojus, iskabinant pranesimus, kad gyventojai laikytysi ranky higienos reikalavimy,
koséjimo bei ¢iaudéjimo etiketo, vengty liesti bendrus (turéklus, lifty valdymo skydelj ir pan.) pavirsius
rankomis, rekomenduoti biiti su pirStinémis.

Aplinkos valymga atliekantys darbuotojai, atlikdami valymo darbus, turi dévéti darbo rtbus (pvz.,
uniformas, kurios yra daznai plaunamos S$iltame vandenyje) ir buitines pirstines. To pakanka apsaugai
valant bendrgsias patalpas.

Valymo reikmenys turi biiti tinkamai valomi Kiekvieno valymo pabaigoje.

Ranky higiena (plovimas su muilu ir vandeniu arba dezinfekuojamos specialia rankoms
dezinfekuoti priemone) turéty biti atlickama kiekvieng kartg, kai nuimamos pirstinés.

Valymo metu susidariusios atlickos turéty buti metamos | buitiniy atliecky konteinerj Kkaip
nertsiuojamos atliekos.

Parengta pagal ECDC Technical report. Disinfection of enviroments in healthcare and non-health care
settings potencially contaminated with SARS-CoV-2. March 2020

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Environmental-persistence-of-SARS_CoV_2-
virus-Options-for-cleaning2020-03-26_0.pdf
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