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1. KODEL REIKIA RUSIUOTI?

¥ 5 L &>

Saugome Taupome vis Saugome nuo Ribojame Maziname
Svarig aplinkg labiau senkancius pavojy misky kirtima, sgvartynus
gamtos isteklius ir gyvinus vandens bei
energija oro tarsg

Jei pakuotes, kurios galéty biti perdirbamos ar panaudojamos dar karta, mes iSmetame j
» buitiniy atlieky konteinerj, jos iSkeliauja | savartyna.

Savartynai labai kenkia misy aplinkai ir sveikatai:

Pavojus
sveikatai

Kenks-
mingos
dujos

Yrant atliekoms

Tarsa ir
smarveé

iSsiskiria zalingos

dujos bei cheminiai

Pavojus
gyviinams

Plvant atliekoms,

junginiai, kurie Ligos ir

parazitai

iSsiskiria metanas ir
CO2. Sios dujos
didina Siltnamio
efekta, kenkia

kenkia gamtai,
zmoniy sveikatai ir

gyvinams. Siukslémis

. . uzterSiami
augalams ir zmoniy Savartynuose R .
. . . . didziuliai zemeés
sveikatai. gyvilnai supainioja lotai bei Savartynuose
) ) plotai bei .
atliekas su maistu, N veisiasi ziurkes,
S ) pozeminiai . e
jomis lengvai kurios neSioja ligas
. _ vandenys. ) ]
apsinuodija ir bei parazitus,
susizeidzia. pauksciai iSnesioja
atliekas |
aplinkinius

regionus.



3 Metodiné priemoné - apie pakuotes ir pakuociy atliekas V§| ,,Gamtos ateitis”

2. KAIP ATLIEKAS RUSIUOJA MUSUY

SALIES GYVENTOJAI?

2018 mety Aplinkos ministerijos uzsakymu atliktas vieSosios nuomoneés tyrimas, kurj atliko visuomenés
nuomoneés ir rinkos tyrimy kompanija ,Vilmorus®” parodé, kad didéja atliekas rasiuojanc¢iy zmoniy dalis,
taip pat daugéja ir rasiavimui skirty konteineriy bei bendras informacijos apie rasiavima kiekis.

Atliktos apklausos duomenimis:

47" » 35" &« 18"

apklaustyjy nurodé, kad apklaustyjy nurodé, kad apklaustuyjy prisipazino
rasiuoja visas atliekas rasiuoja dalj atlieky atlieky visai nertsSiuojantys

3. EUROPOS SAJUNGOS STRATEGINIAI

TIKSLAI

Ziedinés ekonomikos dokumentuose numatyta, kad 2030 m. turi bati perdirbta 70 % | ES rinka

iSleidziamy pakuodiy.
Stiklui numatytas
75 % perdirbimo tikslas

Popieriui ir kartonui numatytas
85 % perdirbimo tikslas

g

Plastiko pakuotéms numatytas
55 % perdirbimo tikslas
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4. KIEK TRUNKA PAKUOCIU SUIRIMAS

GAMTOJE?

Stiklas - 900 mety

Plastikas - iki 500 mety

Metalas - iki 500 mety

5. PAKUOCIY RUSYS. KOKIOS JOS?

Pakuotés yra skirstomos pagal jvairius kriterijus: pagal paskirtj, pagal sudétj, pagal naudojimo
daznuma, pagal medziaga, iS kurios pagaminta pakuoteé.

® Pagal paskirtj

Prekiné (pirminé) pakuoté

Tai prekiné pakuoté, kuri neatsiejama
nuo gaminio. Paprastai pakuoté yra
atskiriama tik vartojant produkta,
véliau ji lieka tuscia.

Vandens buteliukas, sausainiy pakelis.

Grupiné (antriné) pakuoté

Tai pakuoté, kuri sugrupuoja keleta
vienody prekiy. Grupine pakuote
galima pasalinti nepazeidus pirminés
pakuotés.

Plévele apsukti vandens buteliukai,

kramtomuyjy gumos pakeliy dezuté.

P/
A -4

Transporto (tretiné) pakuoté

Tai pakuoteé, kuri palengvina
pirminéje ir (ar) antrinéje pakuotéje
supakuoty gaminiy gabenimg ir
gabenimo metu apsaugo nuo
pazeidimo.

Medinés paletés, kartono dezés.
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® Pagal sudétj

Paprastoji pakuoté
Tai pakuoté, kuri pagaminta is vienos
medziagos, pavyzdziui plastiko,

stiklo, popieriaus ar metalo.

Kombinuota pakuoté

Tai daugiasluoksné pakuoté, sudaryta is$ keliy
skirtingy medziagy, kurios viena nuo kitos negali
bati atskirtos rankomis.

Vienkartiniai kavos puodeliai, pieno ar suléiy pakuotés.

= Pagal naudojimo daznuma

Vienkartiné pakuoté

Tai pakuoté, kuri yra skirta
vienkartiniam panaudojimui, o véliau
ji yra iSmetama.

Vienkartinés stiklinés, puodeliai.

(¥4

ALL o

5% N

Daugkartiné pakuoté
Tai pakuoté, kuri skirta naudoti pagal
paskirtj daugiau nei viena karta.

Stikliniai mineralinio vandens buteliai.

® Pagal medziagg, iS kurios pagaminta pakuoté

o

Stikliné pakuoté

Stiklas yra perdirbamas 100 %. Stiklg
galima perdirbti daug karty ir tokio
stiklo kokybé yra ne prastesné, nei
pagaminto i$ pirminiy zaliavy. Stiklo
atliekos (stikliniai buteliai, stikliniai
indai, stiklainiai be dangteliy, stiklo
duzenos) metamos | zaligjj atlieky

konteinerj.

Plastikiné pakuoté

Tai yra viena i$ dazniausiai naudojamy pakuocdiy rasiy, taciau uzterstumas plastiko
atliekomis yra viena didziausiy globaliy aplinkosauginiy problemuy. Plastikiniai
maiseliai ir kitos plastiko atliekos, iSmetamos | vandenynus, kiekvienais metais
prazudo apie 1 min. jvairiy jaros bltybiy. Plastikas suyra tik per mazdaug 200 -
500 mety. Todél labai svarbu plastika rasiuoti, perdirbti ir taip stengtis sumazinti
plastikiniy pakuociy naudojima. Plastikinés pakuotés atliekos (buteliai i$ plastiko,
buitiniy priemoniy tara, plastikinés maisto pakuotés, plastikiniai indeliai ir dézutés,

polietileno maiseliai, polietileno plévelé) metamos | geltonajj konteiner;j.

Popieriné (kartoniné) pakuoté

Popierinés (kartoninés) pakuotés daznai naudojamos jvairiems maisto gaminiams ar kitai produkcijai

o

pakuoti. TaCiau popieriui gaminti reikalinga celiuliozé, kuri yra gaunama kertant medzius. Norint pagaminti 1

tong popieriaus - reikia nukirsti apie 24 medzius. Perdirbtas popierius zymiai maziau tersia aplinka nei

gaminamas i$ pirminiy zaliavy. Popieriaus (kartono) pakuoté suyra per mazdaug 2 metus. Popieriy rasiuoti yra verta, nes

popieriaus (kartono) atliekas galima perdirbti iki 8 karty. | mélynajj konteinerj metamos popierinés (kartoninés) pakuotés,

laikrasciai ir zurnalai, skrajutés, lankstinukai, raSomasis bei pakavimo popierius, vokai, atvirukai, visy rasiy kartonas.
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PET pakuoté

PET yra vienas i$ labiausiai
perdirbimui tinkamy plastiky. 18
perdirbtos PET medziagos yra
gaminami buteliukai gaiviesiems
gérimams, taip pat skaidrios plévelés,
pakuotés buitinéms valymo
priemonéms ir pan. PET pakuotés
atliekos metamos j geltonajj

konteiner;.

Kombinuota pakuoté

Kombinuota pakuoté yra
daugiasluoksné pakuoté, kuri yra
sudaryta i$ skirtingy medziaguy,
kurios viena nuo kitos, negali bati
atskirtos rankomis ar naudojant
paprastas fizines priemones. Tai -
kavos, traskuciy ar ledy pakuotés
(pagamintos is plastiko bei aliuminio
sluoksniy). Kombinuotos pakuotés
atliekos metamos j geltonajj

konteiner;j.

Mediné pakuoté

Medinés pakuotés daznai
naudojamos pakartotinai,
perdirbama arba perdaroma. Mediné
pakuoté dazniausiai gaminama is
zaliavinés medienos. Medinés
pakuotés - tai medinés paletés ar
dézés, kurios skirtos prekiy
transportavimui, arbatos dézuteés,
vaisiy ar gérimy pakuotés. Medinés
pakuotés metamos j geltonajj

konteiner;j.

Kombinuota pakuoté (vyraujanti
medziaga - popierius/kartonas)
Sios pakuotés mums gerai Zinomos -
tai pieno ir sulCiy kartoniniai pakeliai
(Tetra Pak). Jas perdirbti yra
lengviausia lyginat su kitomis
kombinuotomis pakuotémis. Didzioji
dalis tokios pakuotés yra sudaryta is
kartono (apie 70 proc.). O plastiko ir
aliuminio slioksniai leidzia apsaugoti
pakuotés viduje esancius skyscius.
Perdirbus tokias pakuotes, popierius
naudojamas popieriniy bei kartoniniy
pakuociy gamybai, o plastikas -
plastikiniy pakuociy gamybai.
Kombinuotos pakuotés (,,Tetra Pak®)

metamos j geltonajj konteiner;.

Metaliné pakuoté

Metaliniy pakuociy gamybai
dazniausiai yra naudojamas aliuminis
ir plienas. Sios pakuotés blna jvairiy
formy bei dydziy. Jos yra
naudojamos tiek didmeninéje, tiek
mazmeninéje prekyboje. Tai jvairios
maisto bei kitiems gaminiams skirtos
skardinés. Metalinés pakuotés gali
bati neribojamai perdirbtos. Sios
pakuotés metamos | geltonajj

konteiner;j.

‘%

Kita pakuoté

Tai visos pakuotés, kuriy negalima
priskirti auksciau iSvardintoms
pakuociy rasims: keramikiniai,
moliniai indai, medziaginiai, i$ dziuto

pagaminti maiseliai ir kt.
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6. KAIP TEISINGAI RUSIUOTI?

Stiklinés pakuotés

| konteinerij, kuris skirtas stiklui -
metamos stiklinés pakuotés:

- stikliniai buteliai

- stiklainiai be dangteliy

- stikliniai indai

- stiklo duzenos ir atraizos

44d

Popierinés ir kartotinés

| konteinerj, kuris skirtas popieriui -
metamos popierinés ir kartoninés
pakuotés:

- laikrasciai ir zurnalai

- skrajutés

- lankstinukai

- vokai, atvirukai

- raSomasis popierius

- pakavimo popierius

- dovany maiseliai, dézutés

- knygos ir jy virseliai

- visy rasiy kartonas, maisto pakuotés

44d 4

Sias atliekas reikia vezti j specialias
dideliy gabarity atlieky aiksteles:

- porcelianas, kristolas, keramika

- veidrodziai

- dezinfekciniy priemoniy buteliukai
- medicininés ampulés

- automobiliy stiklai

- namy langy stikly paketai

- visy rasiy elektros lemputés

- televizoriy ekranai

Elektros lemputes, baterijas reikia priduoti
ju surinkimo punktuose (j specialias
baterijy surinkimo talpas), kurie
daznausiai jrengti prekybos centruose,
pastuose.

Sias atliekas reikia mesti j buitiniy atlieky
konteiner;:

- dokumenty segtuvai su metalinémis
dalimis

- tepalais, dazais ar betonu suteptas
popierius

- Slapias ar riebalais suteptas popierius
- plastiku padengtas popierius

- tapetai

- vienkartinés servetélés ir ranksluosciai
- popierinés nosinaités

- sauskelnés

- vienkartiniai kavos puodeliai
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Plastikinés, kombinuotos ir
metalinés pakuotés

Didelés, pavojingos
atliekos

| konteinerj, kuris skirtas plastikui,
metamos plastikinés, kombinuotos ir
metalinés pakuotés.

Plastikinés:

- buteliai i$ plastiko

- buitiniy priemoniy tara

- plastikinés maisto pakuotés

- plastikiniai indeliai ir dézutés
- polietileno maiseliai ir plévelé
- zaislai be elektroniniy jtaisy

Kombinuotos pakuotés:
- TetraPak, Elopak (sulciy, pieno
pakuotés), saldainiy, kavos ir kt. pakeliai

Metalinés pakuoteés:

- metaliniai dangteliai

- kepimo skardos, gérimy ir konservy
skardinés

- kitos smulkios metalinés atliekos.

Sias atliekas reikia mesti j buitiniy atlieky
konteiner;:

- medicinos atliekos

- Svirkstai

- higienos reikmenys

- danty Sepetéliai

- skutimosi peiliukai

- kompaktiniai diskai

Sias atliekas reikia vezti | specialias
dideliy gabarity atlieky aiksteles:

- indeliai nuo dazy, aerozolio flakonai
- antifrizo pakuotés

- tepalo bakeliukai

- pavojingy medziagy tara

- smulki ir stambi elektroniné jranga

Medikamentus reikia priduoti vaistinése.

Sios atliekos negali bati nei riisiuojamos, nei iSmetamos j buitiniy atlieky konteinerj ar
pastatomos 3alia ju. Sias atliekas reikia pristatyti j specialias dideliy gabarity atlieky
aiksteles arba pasidométi jasy adresa aptarnaujancio vezéjo - galbit jis nustatytu

grafiku surenka tokias atliekas.

- Cheminémis medziagomis uzterstos pakuotés

- Buitinés chemijos produktai

- Tepaly filtrai ir kitos naftos produkty atliekos

- Laky, dazuy, skiedikliy atliekos
- Naudoti tepalai

- Statybos, remonto atliekos

- Padangos

- Dideliy gabarity baldai (stalai, lovos, Ciuziniai, kédés ir kt.)

- Namy Ukio santechnikos jrenginiai (t. y. vonios, kriauklés, praustuvai ir kt.), langai,
durys, dviraciai, kilimai, radiatoriai, automobilinés kédutés, veziméliai ir kitos buityje
susidarancios dideliy matmeny atliekos

ROSiuoju plastiko atliekas - rlipinuosi
gamtos ateitimi!

Rasiuoju stiklo atliekas - rlpinuosi
gamtos ateitimi!

ROSiuoju popieriaus atliekas -
ripinuosi gamtos ateitimi!

RETI »

N«
C

RETI »

N«
C

RETI »

N¢
C



http://gamtosateitis.lt/rusiuoju-plastiko-atliekas-rupinuosi-gamtos-ateitimi/
http://gamtosateitis.lt/rusiuoju-stiklo-atliekas-rupinuosi-gamtos-ateitimi/
http://gamtosateitis.lt/rusiuoju-popieriaus-atliekas-rupinuosi-gamtos-ateitimi/
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7. KO NEGALIMA MESTI | ANTRINIU

ZALIAVY KONTEINERIUS?

ZIURETI »

8. PAKUOTES KELIAS

ZIURETI »


http://gamtosateitis.lt/ko-negalima-mesti-antriniu-zaliavu-rusiavimo-konteinerius/
http://gamtosateitis.lt/pakuotes-kelias/
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9. BENDIEJI PAKUOCIU ZENKLINIMO

REIKALAVIMAI

= Plastikai

£

1 PET Polietilentereftalatas
Pavyzdziui: skaidrds mineralinio
vandens ir gaiviyjy gérimy buteliukai,
skalbimo priemoniy ir valikliy

pakuoté

N\
G

4 LDPE Zemo tankumo polietilenas
Pavyzdziui: plastikiniai maiseliai,
kibirai, skysto muilo dozatoriai,

tdbelés

® Popierius ir kartonas

N\
G

20 PAP Gofruotas kartonas

Pavyzdziui: pakavimo, siuntiniy dézés

"

2 HDPE Auksto tankumo polietilenas
Pavyzdziui: nepermatoma sulCiy,
pieno, kosmetikos priemoniy,
skalbikliy ir valikliy pakuoté, ledy
indeliai, kai kurie plastikiniai maiseliai

ir Siuksliy dézés

A

PP
5 PP Polipropilenas
Pavyzdziui: sriuby, sultiniy, sirupy,
jogurty, tepamy sdriy ir margarino
pakuoté, tamsinta pakuoté,
iSineSimui skirty gérimy puodeliai ir
buteliukai kadikiams, automobiliy

interjero detalés ir buferiai

N\
G

21 PAP Negofruotas kartonas
Pavyzdziui: pusryciy dribsniy,
popieriniy servetéliy, arbatos,

sausainiy dézutés, zurnalai

£

3 PVC Polivinilchloridas
Pavyzdziui: valikliy pakuoté, lizdine
pakuoté ir langy rémai, grindy danga,

vandetiekio ir kanalizacijos vamzdziai

PS
6 PS Polistirolas
Pavyzdziui: kiausiniy déklai,
iSsineSamo maisto dézutés,
vienkartiniai karsty gérimy puodeliai

ir Zzaislai, vazonai, vaizdo kasetés,

lagaminai

N\

22 PAP Popierius
Pavyzdziui: sveikinimy atvirutés,
Saldyto maisto dézutés, knygy

virseliai
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= Metalai

N\
2

40 FE Plienas

Pavyzdziui: metalinés konservy,

arbatos, dazy, lako skardinés,

aerozoliy balionéliai

= Mediena

/\

50 FOR Medis

Pavyzdziui: dézutés, padéklai

= Tekstilé

£

60 TEX Medvilné

Pavyzdziui: maisai ir maiseliai

= Stiklas

2

70 GL Bespalvis stiklas

Pavyzdziui: pakavimo, siuntiniy dézés

N

41 ALU Aliuminis
Pavyzdziui: aliumininés gérimy,
konservy skardinés, aerozoliy

balionéliai

/\

51 FOR Kamstis
Pavyzdziui: buteliy kamsgiai,

padékliukai, statybinés medziagos

/\
G

61 TEX Dziutas

Pavyzdziui: maisai

i
GL
71 GL Zalias stiklas

PavyzdzZiui: gérimuy, aliejaus, sirupy

buteliai, vaisty buteliukai

2y
GL
72 GL Rudas stiklas

Pavyzdziui: gérimuy, aliejaus, sirupy

buteliai, vaisty buteliukai
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= Kombinuotos pakuotés

/\

80 C/..*
Kombinuotoji pakuoté (popierius ir

kartonas/jvairts metalai)

\

83C/..*
Kombinuotoji pakuoté (popierius ir

kartonas/alavuota skarda)

N\

90 C/...*
Kombinuotoji pakuoté

(plastikas/aliuminis)

N

95 C/..*
Kombinuotoji pakuoté
(stiklas/plastikas)

A

98 C/..*

Kombinuotoji pakuoteé (stiklas/jvairas

metalai)

\

81C/..*
Kombinuotoji pakuoté (popierius ir

kartonas/plastikas)

N\

84 C/..*
Kombinuotoji pakuoté (popierius ir

kartonas/plastikas/ aliuminis)

N

91C/..x
Kombinuotoji pakuoté

(plastikas/alavuota skarda)

N\

96 C/...*
Kombinuotoji pakuoté

(stiklas/aliuminis)

N\

82C/..x
Kombinuotoji pakuoté (popierius ir

kartonas/aliuminis)

\

85C/..*
Kombinuotoji pakuoté
(popierius ir kartonas/

plastikas/aliuminis/alavuota skarda)

N\

92C/..*
Kombinuotoji pakuoté

(plastikas/jvairls metalai)

\

97 C/..*
Kombinuotoji pakuoté

(stiklas/alavuota skarda)

* Kombinuota pakuoté Zenklinama, naudojant kombinuotoms pakuotéms suteiktus kodus sarase, priskyrus jg vienai ar kitai grupei. Santrupos
pateikiamos atitinkamai pagal vyraujancig medziaga pakuotéje.
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= Kiti zenklai

12
T

Pagaminta i$ perdirbamy medziagy
Tarptautiniu mastu pripazjstamas
simbolis, vadinamas Mébijaus
(Mbbius) juosta, kuris rodo, kad
gaminys ir (arba) jo pakuoté yra
pagaminti i$ medziagy, kurias galima
perdirbti.

&ED

Pagaminta i$ perdirbamo stiklo
Zenklas reiskia, kad produktas ir
(arba) pakuoté yra pagamintas i$
perdirbamo stiklo, todél atlieka reikia

mesti | zalig rGsiavimo konteinerj.

&

ISmesti j Siuksliy déze! NeSiukslinti
Ne visi produktai ar pakuotés yra
perdirbamos, taciau Sis Zenklas
visiems primena, kad su atliekomis
reikia elgtis tinkamai: iSmesti tam
skirtoje vietoje - j siuksliy déze. §j
zenklg galima rasti ne tik ant
kramtomosios gumos, saldainiy
pakuociy, bet ir ant jogurto indeliy
bei kitur.

Pagaminta i$ perdirbamy medziagy

alu

Pagaminta i$ perdirbamo aliuminio
Pavyzdziui: skaidrls mineralinio
vandens ir gaiviyjy gérimy buteliukai,
skalbimo priemoniy ir valikliy

pakuoté.

FSC

Perdirbama mediena

Sis perdirbimo simbolis rodo, kad
produkto sudétyje esanti mediena
yra i$ atsakingai tvarkomuy misky ir
sertifikuota nepriklausomy eksperty
pagal Misky valdymo tarybos (FSC)

taisykles.

Pagaminta i$ perdirbamo popierius
ar kartono

Zenklas parodo, kad produktas ir
(arba) pakuoté yra pagaminti is$
perdirbamo popieriaus (kartono).
Tokiu zenklu pazymeétas atliekas
reikia mesti | mélynos spalvos
rasiavimo konteinerius, skirtus

popieriaus ir kartono atliekoms.

[ fffe

RECYCLABLE STEEL

Pagaminta i$ perdirbamo plieno
Zenklas, reiskiantis, kad produktas
pagamintas i$ perdirbamo plieno.
Tokiu zenklu pazymétas atliekas

reikia mesti j geltona rasiavimo

konteinerj.

Greiciau aplinkoje suyrantys
plastikai

Taip zymimi greic¢iau aplinkoje
suyrantys plastikai, todél Siy plastiky

nereikia atskirai rGSiuoti ir perdirbti.
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Elektros ir elektroniné jranga, Pakuoté, uz kurig imamas uzstatas

baterijos, akumuliatoriai Perkant gaminj, kurio pakuoté pazymeéta Siuo zenklu, pirkéjas sumoka
Siuo zenklu zenklinama elektros ir uzstata uz pakuote. Uzstatas grazinamas, kai vartotojas grazina pakuote
elektroniné jranga, akumuliatoriai, i prekybos vietg arba supirktuve. Uzstatinés pakuotés skirstomos j
baterijos. Siy atlieky negalima $alinti vienkartines ir daugkartines. Daugkartinés uzstatinés pakuotés yra

kartu su nerasiuotomis naudojamos pakartotinai, o uzstatinés vienkartinés pakuotés -
komunalinémis atliekomis. nenaudojamos pakartotinai, jos surenkamos perdirbimui.

Bendrieji pakuociy zenklinimo reikalavimai yra nustatyti PakuocCiy ir pakuociy atlieky tvarkymo taisyklése, patvirtintose LR
Aplinkos ministro 2002 m. birzelio 27 d. |sakymu Nr. 348 (Valstybés Zinios, 2002-08-22, Nr. 81-3503).

10. KAIP KEISTI SAVO POZIUR]?

% @

¥ a '8 4 N>

Atpazinkime Keiskime Dalinkimés savo Fiksuokime Gyvenkime
individualy kasdienius savo kasdieniais realig nauda Svariau ir
poveikj aplinkai jprocius aplinkosauginiais gamtai sveikiau
atradimais

® Patarimai pakuocdiy mazinimui

AR \
Y 4 s 4 h( &
- [ XY —‘ o
Perkame tas Eidami j parduotuve, Naudojame Perkame aplinka
pakuotes, kurios gali nesameés savo daugkartinio tausojancias prekes
bati perdirbamos. daugkartinj pirkiniy naudojimo gertuve, o (daiktus is perdirbty
krepselj ar maiselius kavai ar arbatai - medziagy).
biriems sveriamiems daugkartinj termo

produktams. puodelj.
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11. ]DOMUS FAKTAI

Vienas medis per metus
gali perdirbti 30 kg ore
esanciy tersaly.

dines

-73"

Perdirbtas popierius 73 % maziau tersSia
aplinka nei gaminamas is$ pirminiy zaliavy.

47
2 e

Buteliuose parduo-
damo vandens 90 %
kainos sudaro ne
vanduo, o vandens
iSpilstymas, pakuo-
té, transportavimas,
reklama.

%
S

ki 60 % buityje susidaranciy atlieky galima
perdirbti.

: M -95°

Perdirbant gérimy skar-

sutaupoma

95% energijos.

RN

Perdirbant
pakuotes, per metus
galima iSsaugoti apie
milijong medziy.

popierines

iki

Reikia net 70 % ma-
Ziau energijos paga-
minti popieriui, jei jis
gaminamas iS per-
dirbto popieriaus.

]
Lo 2

Gaminant maiSelius S perdirbty atlieky
(lyginant su gamyba i$ pirminiy zaliavy),
dviem trecdaliais sumazinamas energijos
suvartojimas, 90 % maziau sunaudojama
vandens, 2,5 karto maziau iSmetama anglies
dioksido.

V§| ,,Gamtos ateitis”
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12. KA GALIMA PAGAMINTI IS PERDIRBTY

ATLIEKY?

IS 275 perdirbty aliuminio
skardiniy galima pagaminti
pirkiniy veziméli.

IS 150 perdirbty plastikiniy IS perdirbto plastiko Penkiy perdirbto plastiko
gérimy buteliy galima gaminami jvairas kilimai, buteliy uztekty vienos
pagaminti guminj kilimélj. rabai, vamzdziai, daikty slidinéjimo striukés
dézés bei kt. uzpildui.

IS 670 perdirbty aliuminio
skardiniy galima pagaminti
dvirat;.
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13. AR GALIU GYVENTI #KITAIP,

SUKURDAMAS MAZIAU ATLIEKY?

Gyvenimas be atlieky tampa gyvenimo bldu, kai leidi sau gyventi paprasciau, o ne darai tg gyvenima
sudétingu. Kiekvienas, atsakingai zvelgdamas j gamtos ir masy, gyvenanciy toje gamtoje, ateitj, turéty
sau uzduoti klausima , Ar as galiu gyventi kitaip, sukurdamas aplink maziau atlieky nei tai darau
dabar?”. Galime taip gyventi kiekvienas - tik, zinoma, reikia laiko Siems jprocCiams susiformuoti - po to
tai tampa neatsiejama ir jprasta kasdiene praktika. Jei sau galite pritaikyti bent 3 Zemiau iSvardinty
punkty - atsakymas neabejotinai - , Taip, galite!” Nes ,Gamtos ateitis - mlsy rankose*”.

TAIP, NES
mokausi atsisakyti to, ko man nereikia:

- NeneSu namo | pasto dézutes brukamo reklaminio Slamsto - jei taip elgtysi dauguma, Si
reklamos forma ilgainiui netekty prasmeés.

- Tikslingai neperku vienkartinio plastiko (maiseliy, puodeliy, Siaudeliy, valgymo jrankiy).
Primename, kad Europos Parlamentas Siais metais paskelbé draudima nuo 2021 m. naudoti Siuos
vienkartinius plastiko gaminius: vienkartinius indus, stalo jrankius, puodelius, gérimams skirtas
maisyti lazdeles, lazdeles, prie kuriy tvirtinami balionai, ausy krapstukus ir Zinoma - plastikinius
Siaudelius.

- Pirkdamas parduotuvéje renkuosi ne tik preke, bet atkreipiu démesj ir | pakuote, keldamas
klausima - kiek bereikalingy atlieky parsinesSiu namo, jsigijes tokj daiktg? Ar ta tara perdirbama?
O gal verciau uzsukti j parduotuve su savo tara?

- Renginiuose tikslingai neimu nemokamy dovanéliy, méginuky, suvenyry, dovany krepseliy,
lankstinuky ir to, ko man tikrai nereikia - nes viskas atidurs stalCiuose, lentynose ir lauks savo eilés
bati iSmesti.

- Uzsuku | parduotuves, kuriose sveriami produktai pakuojami | savo atsinestine tara.

TAIP, NES
mokausi mazinti vartojima to, ko negaliu atsisakyti:

- Pirkdamas vieng ar kitg daikta, jvertinu, ar tg daikta as tikrai naudosiu? O gal galiu tiesiog,
prireikus jo, pasiskolinti i$ savo draugy, kaimyny?

- Vengiu spontanisko apsipirkimo ,,be plano®.

- Perku maziau, o nebenaudojamus daiktus perleidziu tiems, kam jy galblt reikia labiau nei
man. Kur juos realizuoju? Komiso parduotuvése, blusturgiuose, atiduotuvése socialiniuose
tinkluose (pvz. free your stuff / atiduotuveé Vilniuje), pristatau j benamiy prieglaudas, motery
kriziy centrus, bibliotekas, atiduodu draugams, kaimynams.

TAIP, NES
mokausi panaudoti dar karta tai, kg turiu:

- Pirkiniams nestis naudoju daugkartinius maiselius, krepsius.
- Sugalvoju idéjy, kaip persiati nebenesiojamus ir pabodusius rabus, jy derinius.
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- Vienkartinius daiktus keiciu |j daugkartinius (puodelius, virtuvinius ranksluoscius, Sluostes,
nosines, jkraunamas baterijas ir kt.).

- Imu praktikuoti dalijimosi kultlrg - ne viskg perku, bet pasiskolinu, iSsinuomoju.

- Perku ne tik naujus daiktus.

- Sugedusj daiktg ne iSmetu, o pasirldpinu jo sutaisymu.

- Investuoju j brangesnius daiktus, kuriuos naudosiu ilgiau ir jy nereikés greitai iSmesti.

TAIP, NES
mokausi perdirbti tai, ko negaliu atsisakyti, vartoti ar panaudoti dar karta:

- Mokausi atsakingo rasiavimo praktiky ir jas taikau buityje, darbe.
- Namuose rasiavimui skyriau atitinkama vietg (rGsiavimo dézés, talpos).
- Pirkdama naujus daiktus, pasidomiu ir jo perdirbimo Lietuvoje galimybémis.

TAIP, NES
mokausi kompostuoti - supldyti tai, kas lieka, jei turiu galimybiy kompostavimui ir sukuriamo
galutinio produkto panaudojimui:

- | komposto konteinerj metu kieme susidarancias organines atliekas, t. y. lapus, Zole, nuvytusias
géles.

- | kompostavimo konteinerj metu maisto likucius: vaisiy ir darzoviy likucius, arbatzoles, kavos
tirscius, kiausiniy dézutes, kiausiniy lukstus ir kt.

- Paruosta komposta panaudoju dirvozemio tresimui kieme, lauko ar vidaus augaly treSimui.

TAIP, NES

mokausi:

- Esu uzsiprenumeraves keletg blog‘y socialiniuose tinkluose, kur randu gery idéjy apie
gyvenima kuriant maziau atlieky.

- Domiuosi aplinkosauga, ekologija, vartojimo mazinimo, minimalizmo ir atsakingo gamtai
gyvenimo tema.

Juk daznai net nesusimastome, kiek per dieng masy buityje susidaro atlieky ir kokig zalg kiekvienas is
musy, netinkamais vartojimo jprociais, darome gamtai. Nereta nuomoné, kad dél vieno masy teisingy
rdsiavimo principy gamta nepajus naudos. Tuo tarpu ,,zero waste” judéjimo propaguotojai tvirtina, kad
ir vieno Zmogaus tinkamas pozidris | atlieky rGsiavima turi jtakos gamtos iSsaugojimui.

TAD GAL VERTA
PABANDYTI?

Parengta pagal B. Johnson ir kity gyvenimo bldo ir beatliekio judéjimo ,,zero waste” principus
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m Kodél verta gyventi kitaip, siekiant sukurti aplink maziau atlieky?

Sumazéja produkty
naudojimas

Perkant maisto produktus
didesniais kiekiais,
sutaupoma pinigy

P
%

Sumazéja sandéliavimo,
priezitros, daikty remonto
iSlaidos

Skatinamas kokybiskuy, ilgai
tarnaujanciy daikty pirkimas

VIKTORINA
v

€

Nebeperkant vienkartiniy
indy, sutaupoma pinigy

—
@

Skatinamas sveikas gyvenimo

bldas
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14. PASITIKRINK, AR MOKI TEISINGAI

RUSIUOTI ATLIEKAS?

1. Kur mesti
nesvarig picos Jeres

-~ =y
déze?

A B C

4. Kur mesti
metaline gérimy
skardine?

A B C

7. Kur mesti 2
sulGzusj O )
dviratj?
W .
o O

A B C
10. Kur mesti ®
popierinius

ranksSluoscius?

2. Kur mesti
Zurnalg?

-
H=
FEL

A B

5. Kur mesti
danty §epetéli?/./
A B C

8. Kur mesti
pieno pakuote h
(,TETRA PAK“)?

A B C

11. Kur mesti
kartonine
déze?

A B C

3. Kur mesti
stiklinj
puodelj?
A B C

6. Kur mesti
nupjauta zole?
C

A B

9. Kur mesti
jogurto indelj? —

A B C

12. Kur mesti
riebalais sutepta
popieriy?

A B C

HH
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Net maziausi musy elgesio
jpro€iy pokyciai gali pristabdyti
aplinkos tarsa ir klimato kaitg ]

Ar prisijungsite prie pokycCiy?

GAMTOS ATEITIS - MUSU RANKOSE.

y 4
VAN
GAMTOSATEITIS

PPPPPPP U ATLIEKU TVARKYMAS

Draugaukime:

www.instagram.com/gamtosateitis

n www.facebook.com/gamtosateitis


https://www.instagram.com/gamtosateitis/
https://www.facebook.com/GamtosAteitis/

