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Myléti reikia mokytis ir mokyti...

Myléti Zole, Zeme, debesj, Zvérj...

Kaip vaikas pamils Zmogy,

jei jis niekada nemyléjo pienés ar Ziogo?

Kaip vaikas pamils gyvenimg,
jei jis niekada nemyléjo Zemés ar debesélio?

Janina Degutyté

JVADAS

Gamtos knyga skaitome ir mokomeés is jos visg gyvenima. Giliau paZzindami gamtg supranta-
me, kad joje néra negraziy, pikty, blogy objekty, — tai tik misy, Zmoniy, poziiris j gamta. O gam-
toje visi gyvena savo gyvenima. Nors sakoma, kad ,,gamta — visy namai“, is tiesy misy namai yra
ten, kur mes gyvename, o gamta yra jvairiausiy gyviny, mikroorganizmy, augaly namai. Mes esa-
me sveciai gamtoje, todél turime ir elgtis kultlringai, atsakingai, nedrumsti gamtos gyventojams
ramybeés ir kuo maziau trikdyti ¢ia vykstantj gyvenima. O kad suprastume, kaip svarbu saugoti
gamta, pirmiausia turime jg pazinti. Sio leidinio autoriai praveria duris j gamtg ir supazindina skai-
tytoja su kai kuriais gamtos gyventojais (tai tikrai labai maza dalelé gamtos), pataria juos stebéti,
suzinoti apie jy sandara, gyvenimo biidg, suprasti, kaip svarbu iSsaugoti kiekvieng gamtos gyven-
tojg ir jo namus. Leidinyje pateikiama informacija padés pedagogams ir téveliams vesti vaikus pie-
vy takais, pazinti, suprasti ir atsakyti uz savo veiksmus. Veiklos uzduotys pazymétos zalia spalva.

Leidinys parengtas jgyvendinant Vilniaus miesto savivaldybés finansuojamg visuomenés
aplinkosauginio Svietimo projekta ,Vilnieciy ekologinio sgmoningumo didinimas ir jtraukimas j
aplinkos apsaugos veiklas“. Visuomenés aplinkosauginis Svietimas yra aplinkos apsaugos pagrin-
das. Todél Vilniaus miesto savivaldybé, siekdama skatinti aplinkosaugines veiklas, ugdyti vilnie-
Ciy ekologine savimone ir gamtamoksline kompetencija, gilinti asmens gamtojautg, kiekvienais
metais organizuoja visuomenés aplinkosauginio Svietimo projekty konkursus ir taip finansiskai
remia aplinkos apsaugos iniciatyvas. Kiekvienais metais jgyvendinama nuo 20 iki 40 projekty. Siy
projekty veiklos skatina vilnieCiy aplinkosauginj aktyvumg ir komunikavimg, glaudy visuome-
nés bendradarbiavima su vyriausybinémis jstaigomis, visuomeniniy organizacijy, bendruome-
niy ir institucijy partneryste jgyvendinant darnig miesto plétrg, prisideda prie jaukios ir sveikos
aplinkos mieste karimo. Aktyviausiai aplinkosauginio Svietimo veiklose dalyvauja Vilniaus lopse-
liy-darzeliy bendruomeneés. Atlikdami tyrimus mokslininkai iSsiaiskino, kad ikimokyklinis amzius —
pats tinkamiausias laikas aplinkosauginéms vertybéms ir jgiidziams formuoti, todél svarbu su-
teikti vaikams galimybe visais pojuciais pazinti, tyrinéti supantj pasaulj, kartu atkreipiant démesj
j aplinkosaugines problemas, skatinant dalyvauti aplinkosauginése veiklose. Tinkamiausi ug-
dymo metodai ir formos: iSvykos j gamta, dalyvavimas akcijose, konkursuose, projektuose,
pat turi bati tikslingai parenkamos ugdymo priemonés, skatinancios vaiky doméjimasi aplinko-
sauga: gamtinés medziagos, antrinés Zaliavos ir pan. Viykdant projektus mokykly aplinkoje kuria-
mos ir naudojamos Zaliosios mokomosios erdveés, vyksta Vilniaus miesto gamtai paZinti skirtos
edukacijos, organizuojami aplinkosauginiai renginiai (seminarai, konferencijos, viktorinos, kon-
kursai, krybiniai praktikumai, talkos, akcijos ir daug kity renginiy), leidziami leidiniai.

Tikimés, kad Siame leidinyje pateikiama informacija padés geriau pazinti gamta ir skatins
jg saugoti. Linkime smagiy ir prasmingy atradimy Vilniaus pievose ir Zaliosiose edukacinése
erdvese!

Vilniaus miesto savivaldybés ekologé doc. dr. Ona MOTIEJUNAITE




PIEVOS IR JY SVARBA

Pieva — daugiameciais Zoliniais augalais apauges plotas. Atrodo, kad tokiy ploty Lietuvoje
vis dar apstu, taciau taip néra — pievos uzima tik 6,3 proc. Lietuvos ploto ir nyksta sparciu
tempu. Pievos Lietuvoje susiformavo mazdaug pries 200 mety. Jos palaipsniui radosi iskirsty
misky, nusausinty pelkiy vietose.

Pievos klasifikuojamos pagal jose auganciy augaly risine jvairove, taip pat pagal augavietés
salygas (reljefo ypatumai, dirvoZzemio rasis, drégmés kiekis) arba pagal jy naudojima (Sienau-
jamos pievos, ganyklos). Pievos yra natiralios, pusiau natdralios, kultlrinés. Gamtiniu poZzitriu
biologinés jvairovés aspektu vertingiausios yra natdralios ir pusiau natdralios pievos. Gamtinin-
kai teigia, kad kultdirinés pievos (jose dazniausiai auginami vienos risies ar veislés augalai) yra
savita biologinés jvairovés dykuma. Musy salyje yra uzliejamy (salpiniy) pievy, arba lanky, ku-
rios periodiskai uztvindomos potvyniy vandens ir dazniausiai formuojasi upiy sléniuose (pvz.,
Nemuno deltoje), yra ir Zemyniniy pievy, kuriy atsiradimas ir islikimas tiesiogiai priklauso nuo
jy naudojimo — Sienavimo ar ganymo. Kadaise tg funkcijg atlikdavo natdralGs gaisrai ir laukiniai
Zolédziai gyviunai. Jsivyravus Zemdirbystei, laukiniai ZolédZiai buvo pakeisti karvémis, ozkomis,
arkliais ir kitais naminiais gyvuliais, kurie pievas nuésdavo, ir taip sudaré galimybes formuotis
ir klesteti pievy ekosistemoms su joms biidingomis specifinémis risimis. Siuo metu pievos yra
visiskai priklausomos nuo Zmogaus veiklos — ganymo ir Sienavimo, mat nenaudojama pieva
kaipmat apauga kriimais, dar véliau formuojasi medziy jaunuolynas ir pievos nelieka né Zymés.

Tiek paupyje, tiek viduryje miesto gali bati biologiniu poziGriu mazai rasiy turinciy ir itin
vertingy pievy ploty. Vilnius dar visai neseniai buvo kaimiskasis didmiestis, ir maisto gamyba
miesto gyventojams buvo itin svarbi. Dabartinio senamiescio kiemeliuose laksté vistos, glau-
dési ozkos, o transporto priemonés buvo tempiamos arkliy. Visiems Siems gyviinams reikéjo
galybés pasaro. Kadangi Vilnius jsikdres tarp skurdaus smélio kalvy, pasaras gyvuliams buvo
nuolatinis deficitas. Visos Vilniaus apylinkés buvo ,plikai skustos” — viskas Svariai nusienauta.
Vis dar islike vertingy ty seny laiky pievy fragmenty, tiesa, jy jau itin mazai.

DZiugu Zinoti, kad pieva galima jkurti naujoje vietoje, netgi savo sodyboje. Kaip ir kiekvie-
nai buveinei, taip ir pievai reikia laiko susiformuoti: risys atsiranda ir kaupiasi labai palaipsniui.
PavyzdZiui, SvieZiai suartos ir naujai uzsétos ganyklos 100 m? yra apie 10-20 augaly rasiy, o,
tarkim, 100 ir daugiau mety amZziaus neartoje pievoje tokiame paciame plote gali tarpti 100
ir daugiau augaly risiy. Kaip itin vertingos sengirés, taip itin vertingos ir senpievés. Zmonés
puikiai suvokia skirtuma tarp sengirés ir misko plantacijos, nes medziai senoliai yra akivaiz-
dziai matomi ir smarkiai skiriasi nuo eilémis susodinto jaunuolyno. Pagal islikusiy medziy amziy
lengva jvertinti ir misko amziy, todél galime Zinoti, kuris miskas yra senas ir vertingas. Vertinant
pievas viskas daug sudétingiau, nes néra akivaizdziy rodikliy, kurie nurodyty, kiek pievai mety.
Natlralioms pievoms gali biti tiek pat mety, kiek ir sengiréms, t. y. keli Simtai mety ir daugiau.
Taigi tai lygiai tokie patys gamtos istorijos paminklai ir juos turime iSsaugoti.

Nuo augaly rasiy — buveinés pagrindo — priklauso ir visy kity organizmy jvairové: augaly
liekanas skaido grybai, jais maitinasi vabzdziai, vabzdZiai yra pauks¢iy maistas ir t. t. Lietuvoje
pievos yra daugiausia rasiy ploto vienete turintis buveiniy tipas.

Pievose, virs jy ir dirvoje juda, kruta, skraido, ropoja daugybé vabzdziy, pauksciy ir kity
jvairiy gyviny (varliagyviai, ropliai, Zinduoliai, sliekai, sraigés ir t. t.). Pievy Ziediniai augalai
glaudZiai susije su vabzdzZiais apdulkintojais. Pasak Europos Komisijos, vidutiné vabzdziy
apdulkintojy nauda Europos Zemés tkiui kasmet virSija 22 milijardus eury. Pievos yra svar-
bios gamtai ir Zmogui daugeliu aspekty:




biologinés jvairovés iSsaugojimas;

pievy augaly ir jy biomasés naudojimas, pievy teikiama nauda (energijos Saltinis, Zolés
naudojimas pastatams Sildyti, gyvulininkystéje pasarai, vaistazoliy rinkimas, medaus 3al-
tinis, kai kurie pievy augalai gali blti naudojami tekstilei dazyti ir kt.);

svarbi sudétiné kultdrinio krastovaizdzio dalis;

dirvoZzemio apsauga nuo erozijos;

Siltnamio efekta sukelianciy dujy kiekio mazinimas (pievos yra gyvybiskai svarbios sgjun-
gininkés mazinant klimato kaitg);

dirvoZzemio tarsSos sunkiaisiais metalais mazinimas;

pavirsiniy vandeny apsauga nuo tar$os maistinémis medziagomis ir kitais tarsalais;
potvyniy reguliavimas (litc¢iy, potvyniy metu pievose susikaupia didelis vandens kiekis,
jo pertekliy augalai absorbuoja ir Sitaip apsaugo didesnius plotus nuo galimo neigiamo
potvynio poveikio);

oro drégnumo didinimas, mikroklimato gerinimas;

deguonies gausinimas atmosferoje;

zalioji edukacijos laboratorija, tinkanti tiriamajai mokiniy veiklai, pamokoms, mokymuisi
visg gyvenimg;

estetinio ir dvasinio peno 3altinis (lanky peizazas jpintas j liaudies dainas, jis atkuriamas
literatdroje, uzfiksuotas paveiksluose).

1 pav. Lietuvos pievose




Nusienautos (,,nuskustos”) pievos ar vejos neatlieka savo funkcijy, jas galima prilyginti
asfaltui. Siekiant, kad pievos ir mieste atlikty savo funkcijas, jas reikéty Sienauti 1-2 kartus
per metus. Daugelyje pasaulio miesty vejy vietg vis dazniau uZima pievos, labiau prime-
nancios ne ?mogaus, o gamtos kirinius. Miestuose populiaréja ?ydincios pievos. Zmonés
poilsiaudami pievose gali stebéti gamtos gyvenima, rinkti vaistinius augalus, piesti, kurti eiles
ar uzsiimti kita veikla. Pasizvalgykime po pieva. Cia vesi begalé Zoliy, tad pieva simbolizuoja
laisve, gausa, gyvybe.

4 \
Stebékite pievas visais mety laikais. Nustatykite stebéjimo metu vyraujancias spalvas,

stebéjimus apibendrinkite aptardami spalvy kaitg, jy priezastis. Vasarg pievy spalva gali
keistis kas savaite — vienu metu vyrauja geltona spalva, kitu — mélyna, rusva ar balta. Tai
pievy Zydéjimo aspektai. Stebéjimy rezultatus iliustruokite nuotraukomis (nepamirskite uz-
rasyti stebéjimy datos). Sukurkite pasakojima apie pievos gyvenima (kada ir kaip ji gime,
augo, kas jai padéjo, kas kenké ir pan.). Aptarkite, kokios emocijos kyla biinant pievoje.
L Pasékite pievy augaly sékly, jveiskite pieva savo Svietimo jstaigos aplinkoje.

Vilniuje siekiama, kad mieste blty ne tik daug medziy, Zaliy vejy, bet ir kuo daugiau
pievy. Sios pievos reciau $ienaujamos, tai daroma tvariai. Vilnieciai vasarg renka jiems gra-
Ziausias pievas (zr. 2 pav.).

2 pav. Pievos Vilniuje
(https://madeinvilnius.lt/naujienos/miestas/renkame-graziausia-naturalia-pieva-vilniuje/)




3 pav. Pievy fragmentai mokykly aplinkoje — edukacinés tyrimy erdvés

Dziugu, kad lopseliy-darzeliy aplinkoje jau yra pievy fragmenty. Siuose ploteliuose vaikai
atlieka tyrimus (zr. 3 pav.).

Pievos nyksta dél keliy priezasciy. Daug amziy jos buvo gyvuliy pasaro Saltinis, ir tik pas-
taruoju metu atsirado ir kita paskirtis — rekreaciné, estetiné ir gamtosauginé. Vis délto ir
dabar didziausi pievy plotai skirti naminiams gyvuliams ganyti ir pasarui ruosti. Visgi inten-
syvéjant Zemeés dkiui ir pievose siekiama iSauginti kuo didesnj pasary kiekj, tad naudojamos
sintetinés trgsos, chemikalai, kurie naikina gausig biologine jvairove. Kartais mazos, ne tokios
nasios pievelés su retais augalais ir gyvlnais visiSkai apleidziamos ir nebeSienaujamos. Kaip
jau minéjome, misy klimato zonoje tokios apleistos pievos gana greitai apauga krimais, dar
véliau susiformuoja misko jaunuolynas. Taigi norint, kad pievos likty pievomis, privalu jas
periodiskai Sienauti arba nuganyti. Biologinei pievy jvairovei kenkia Sienaujant naudojama
SiuolaikiSka technika, nes gyviinai nespéja pabégti ir Ziva. Tik tinkamai priziGrimose pievose
gali tarpti retieji augalai, drugiai, pauksciai ir kita gyvastis.




PIEVY AUGALAI

Lietuvos pievose auga apie 550 augaly rasiy. Vyrauja migliniy, pupiniy, viksvuoliniy Sei-
my augalai. Lietuvos botanikai viename kvadratiniame ganomos pievos metre suskaiciavo
net 70 augaly rasiy. Pievy Zoliniy augaly rasiy sudétis atspindi augavietés ekologines sglygas.
Greta smilgy, migliy, motiejuky, Sunazoliy su neryskiais Ziedeliais auga ir rysSkiaspalvés pie-
vy gélés. Jy Ziedai visada atkreipia démesj, Zavi spalvingumu, batent dél jy taip mégstame
pievas. Pievy augalai — puikus vaiky tyrimy objektas. Pasitelkus didinimo prietaisus jdomu
nagrinéti augalo, o ypac jo ziedo sandarg, issiaiskinti, kokius ziedus ir kodél gausiausiai lanko
vabzdZiai, kodél vieni augalai apauge tankiais plaukeliais, o kiti jy neturi, kokius vaisius su-
brandina tiriami augalai ir t. t.

4 \
Susipazinkite su keletu populiariausiy Lietuvos pievose auganciy augaly, suzinokite jdo-

miy fakty apie Siuos augalus. ISsiaiskinkite augalo dalis. Palyginkite tos pacios augaly Seimos
jvairiy rasiy augalus, raskite panasumy ir skirtumy. Kokie augaly pavadinimai? O gal ir jus
norite pavadinti jau pazintus augalus? Sugalvokite jiems vardus, taciau jie turi atspindéti
augalo savybes. Suraskite artimiausig pieva ir jos ploto kvadratiniame metre suskaiciuokite
augaly rusis. Jeigu kuriuo nors augalu itin susidoméjote, nustatykite jo rasj (Sig uzduotj pa-
lengvins telefone jdiegta augaly atpaZinimo programélé PlantNet). Paieskokite apie augalg
informacijos enciklopedijose, knygose apie augalus, internete ir issiaiskinkite jo savybes,
ekonomine nauda, liaudies patirtj naudojant $j augalg (vaistinis, medingas, aliejinis, nuo-
dingas, prieskoninis, aromatinis, pluostinis, pasarinis ir t. t.). Susisteminkite informacijg ir ja
pasidalykite su draugais. ISbandykite pievos augaly dazines savybes: pieskite augaly dalimis
L (lapais, ziedais ir kt.), daZykite audinius.

Pazintj pradékime nuo migliniy $eimos augaly, kurie yra svarbiausi pievy karéjai. Siy
augaly Sakny sistema iSplinta dirvoje ir sudaro tvirtg veléna. Lietuvoje savaime paplite apie
120 migliniy Seimos rasiy, priklausanciy apie 50 genciy. Dar migliniy Seimos 16 genciy ir
apie 80 risiy aptinkama kaip atneStiniai augalai. Tai vienmetés ir daugiametés jvairaus
aukscio Zolés. Stiebas bambliuotas, vadinamas Siaudu. Lapai su ilgomis prie tarpubamblio
prigludusiomis ir tam tikrg jo dalj gaubianciomis makstimis. Ties lapalakscio ir lapamakstés
jungimosi vieta yra pléviskas arba i$ Sereliy sudarytas lieZuvélis. Migliniy Seimos augaly
pavienis ziedas ar keli prie vienos Ziedyno aSies prisitvirtine Ziedai vadinama varpute. Var-
putés apacioje esancios paziedés vadinamos apatiniu ir virSutiniu varpaZvyniu. Zieda supa
2 — apatinis ir virSutinis — ZiedaZvyniai. Vienas ar abu ZiedaZvyniai neretai blna su akuotu.
Ziede dazniausiai 3 kuokeliai (kai kuriy augaly gali bati 1, 2, 6). Ziedui i$siskleidus ilgi kuo-
keliy koteliai nusvyra Zemyn. Piestelé su dviem plunksniskai Sakotom purkom. Vaisius —
griidas. Ziedai stieby ar $oniniy $aky virsiinese susitelke j ziedynus: varpasluoteé, sudétiné
varpa, $luotelé, keké, burbuolé. Seimai priklauso maistiniai augalai (kvieciai, rugiai, mie-
Ziai, aviZos, ryziai, soros, kukurazai). Daug migliniy yra pasariniai augalai (miglés, motieju-
kai, eraiéinai, SunaZolés ir kt.). Kai kurie migliniai auginami dekoratyviniuose Zeldynuose
(miglés, eraicinai, miskantai, dryzuciai). Nendrés valo vandenj — akumuliuoja j vandens
telkinius patenkancius organinés kilmés tersalus. IS augaly Siaudy gaminamas popierius,
jie naudojami pynimui, stogams dengti, kurui.




e Palyginkite jvairiy migliniy Seimos augaly Ziedynus, varputes.

e Migliniy Seimos vaisiai — gradai. Pririnkite jvairiy augaly grady, palyginkite juos.

e Pririnkite stieby — Siaudy. Pazitrékite filmuka ,K3 galima pasigaminti i§ Siaudy?
(https://www.youtube.com/watch?v=yyecE7Um088). Pabandykite verti Siaudus. Nau-
dokite Siaudus kiirybiniams darbeliams.

e Migliniy Seimos augalai tinka karybiniams vaiky darbeliams — kurkite koliazus, plakatus,
paveikslus, pieskite, pinkite, auskite, riskite...

1 lentelé. Pazinkime migliniy Seimos augalus

PAPRASTOJI SMILGA (Agrostis capillaris)
Daugiametis 10-70 cm aukséio augalas
trumpu Sakniastiebiu. Lapai 2-5 mm plocio,
liezuvelis trumpas, tiesiai nukirstas. Ziedynas —
visuomet iSskleista retoka rusvo atspalvio Sluo-
telé. Varputés 2-3 mm ilgio, vienaZiedés. Zydi
birzelio—liepos meénesiais. Auga skurdZiuose
neutraliuose ir rhgstinguose dirvoZzemiuose.
Pasarinis.

Nors augalas kiles iS Europos, taciau dél savo
nereiklumo iSplites beveik visame pasaulyje.
Labai svarbi augalo Gkiné reikSmé: tai ne tik
pasariné Zolé, bet ir naudojama vejoms bei

golfo laukams.

PIEVINE MIGLE (Poa pratensis)

15-90 cm aukscio sakniastiebinis retakeris au-
galas. Pamatiniy lapy liezuvélis trumpas, apie
1 mm, o stiebiniy lapy kiek ilgesnis — 1-2 mm,
tiesiai nukirstas. Ziedynas — $luotele, tankus,
grazios eglutés formos (placiai piramidiskas).
Varputés 5-6 mm ilgio, 3—5 Ziedy, kompak-
tiskos, daznai violetinio atspalvio. Pasarinis,
dekoratyvinis. ISvesta daug veisliy: ‘Kloté’, ‘Gal-

vé’, ‘Aluona’, ‘Rusné’ir kt.

TIKRASIS ERAICINAS (Festuca pratensis)

Retakeris 30-120 cm aukscio augalas. Lie-
7uvélis trumpas, auselés ryskios. Ziedynas —
glausta Sluotelé, iSsiskleidzianti Zydéjimo
metu. Varputés 10-15 mm ilgio, daugiaziedés.
Vertinga pasariné Zolé. Lietuvoje sukurtos veis-
lés ‘Dotnuva I, ‘Kaita’ ir kt. Dekoratyvinis.




PAPRASTOJI SUNAZOLE (Dactylis glomerata)

Itin daZnas msy pievy augalas. Gana nereikli,
tad paplitusi beveik visame pasaulyje. Daugia-
meté retakeré kupstus sudaranti 30—-120 cm
aukscio Zolé. Lapai linijiski, liezuvélis ilgas, siau-
ra viréline. Zydi birzelj-liepa. Ziedai susitelke j
vienasalés kupetuotos sluotelés pavidalo Zie-
dynus. Apatiné Ziedyno Sakelé dazniausiai il-
gesné. Varputés ploksc¢ios, 10 mm ilgio, su 2—5
Ziedais. Vaisius — gridas. Dauginasi séklomis.
Pasarinis augalas, auginamas pievose ir gany-
klose; greitai atZelia. ISvesta daug paprastosios
Sunazolés veisliy. Yra ir kultdriniy formy dry-
Zuotais, margais lapais. Gali augti Seséliuotoje
vietoje. Sig 7ole mégsta ne tik karvés, bet ir kiti
naminiai gyvinai — katés ir Sunys. Ant Sunazo-
lés vystosi daugybés drugiy viksrai.

PASARINIS MOTIEJUKAS (Phleum pretense)

Daugiametis retakeris 30-100 (120) cm auks-
¢io augalas. Sakniastiebis trumpas. Liezuvélis
ryskus, 2-5 mm, aukstesne, kiek dantyta virsa-
ne. Zydi birzelj-rugpjitj. Varputés apie 3 mm
ilgio, vienaZiedés. Dauginasi séklomis, kuriy
vienas augalas subrandina iki 1 700. Séklos dai-
gios islieka 8-10 mety. Pasarinis. Dekoratyvi-
nis. DZiovinti Ziedynai naudojami floristinéms
kompozicijoms, verboms.

PIEVINIS PASIAUSELIS (Alopecurus pratensis)

Vienmetis iki 110 cm aukscio uZaugantis Sa-
kniastiebinis retakeris augalas. Lapai linijiski, lie-
Zuvélis trumpas, bet ryskus, 1-2 mm, standus,
mazdaug vienodo aukitio visame plotyje. Zydi
pavasarj, vasaros pradZioje ir yra viena anks-
Ciausiai prazystanciy Zoliy. Varputés 5-6 mm
ilgio, vienaziedés, plokscios, su akuotu. Sulen-
kus Ziedyna aiskiai matomi ploni akuotai. Plinta
séklomis ir Sakniastiebiais. Pasarinis. Sukultdrin-
tas XVIII amziuje. Yra iSvesta pievinio paSiausé-
lio veisliy, lietuviska veislé ‘Valentas’ turi daug
baltymy. Auginamas kaip dekoratyvus augalas
Zeldynuose, iSvesta veisliy, pvz., ‘Aureovariaga-
tus’. Naudojamas floristinéms kompozicijoms.




KVAPIOJI GARDUNYTE
(Anthoxanthum odoratum)

Daugiametis 20-40 cm aukscio retakeris auga-
las. Lapai 3-5 mm platumo. Zydi geguze-liepa,
kartais ir rugpjatj. Ziedynas — siaura tanki 4—6
cm ilgio Sluotelé, panasi j varpa. Varputés viena-
Ziedés; zieduose, kitaip nei kity varpiniy Zoliy,
yra po 2 kuokelius. Dauginasi séklomis, kurios
sunoksta ne vienu metu. Jas iSplatina gyvianai.
Labai daZzna. Auga uZliejamose pievose, gany-
klose, dirvonuose, reciau laukuose, dazniausiai
nertgséiuose ir nederlinguose dirvozemiuose.
Ganyklose mégstama aviy, nes pavasarj anksti
suzelia, o véliau atZelia daug lapy. Malonaus
kvapo augalas, turintis kumarino. Jos Zole aro-
matizuojamas tabakas, galima jdéti tarp skalbi-
niy, kad maloniai kvepéty. Liaudies medicinoje

DAUGIAMETE SVIDRE (Lolium perenne)

Daugiameté ar vienmeté iki 70 cm aukscio
(paprastai 15-50 cm) Zolé, retakere, su gausio-
mis Saknimis. LieZuvélis trumpas, bet ryskus.
Auselés mazos, stacios. Ziedynai 10-20 cm il-
gio. Varputés 9—15 mm ilgio, 6-10 Ziedy, prisi-
tvirtinusios prie Ziedyno asies siauruoju Sonu.
Priskiriamos prie paciy vertingiausiy pasariniy
Zoliy. ISvesta daug veisliy.

Daugiameté retakeré 30—40 cm aukscio Zolé su
trumpu Sakniastiebiu. Genties pavadinimas kil-
dinamas is graiky kalbos ZodZio brizein — nusvir-
ti, nulinkti; augalo varputés kabo nulinkusios.
Lapai Siurksciais krastais, melsvai zali, nepla-
tis, jauni susisuke isilgai. Zydi birzelio ménes;.
Ziedynas — plati $luotelé. Varputés nusvirusios,
nedidelés, dvipusés, plokscios, apskritos ar Sir-
diskos, pakibusios ant plony sakeliy; primena
rasos laselius; nuo maziausio véjo pusteléjimo
jos virpa. Dauginasi véjo iSharstomomis séklo-
mis. Auga pievose, kur sudaro bendrijas, gany-
klose, pamiskése. Gana geros pasarinés vertés
sausy pievy ir ganykly zolé, ypa¢ mégstama
aviy. Sluoteliy arbata mal3ina troskulj. Seniau
buvo vartojama kaip vaistazolé. Naudojama
floristinéms kompozicijoms.




SVELNI0JI DIRSE (Bromus molis)

10-80 cm aukscio retakeris au-
galas. Sluotelé trumpa, stati.
Varputés ovalios, 7-9 mm ilgio, 5—
10 Ziedy, su akuotais. Lapai tan-
kiai apauge Svelniais plaukeliais,
liezuvelis trumpas, bet ryskus (iki
2 mm), su aukstesne dantyta vir-
sane. Auseliy néra. Labai dazna.

4 pav. Pazinkime migliniy Seimos augalus. Pavadinkite paveiksle vaizduojamus augalus




2 lentelé. Pievose labiausiai paplite jvairiy augaly Seimy atstovai

PAPRASTOJI KRAUJAZOLE
(Chillea millefolium)

Astriniy (Asteraceae) Seima, Sios Seimos augaly
Ziedynas vadinamas graizu, vaisius — lukstavai-
sis. Augalo pavadinimas kiles nuo jo vaistiniy
savybiy: nuo seno naudojamas Zaizdoms gydy-
ti ir kraujavimui stabdyti. Svarbiausia naudinga
lapy, stieby ir graizy (jprastai vadinamy Zie-
dais) sudétiné dalis yra jvairis eteriniai aliejai,
yra ir vitaminy, alkaloidy, inulino ir kity me-
dziagy. Augalas svarbus ir laukinei gamtai — tai
drugiy, vabaly maisto Saltinis. Pauks¢iai Sio au-
galo stiebus naudoja lizdams sukti, manoma,
dél augalo baktericidiniy savybiy.

PAPRASTOJI TRUKAZOLE (Cichorium intybus)

Astriniy Seima. Paprastoji trikazolé liaudiskai
vadinama cikorija. Dar vadinama ir maciukais,
bambazole, saulaZole, kadangi ziedai iSsisklei-
dzia tik SvieCiant saulei, kitu metu jie uZsi-
skleide. Augalas naudojamas maistui: i$ Sakny
gaminamas cikorijos gérimas (kavos pakaita-
las), $viezi lapeliai naudojami salotoms. Saknys
kasamos ruden;j ir ankstyva pavasarj. Ziedais
galima puosti patiekalus. Vaistinis augalas. Nuo
seno naudojamas liaudies medicinoje karscia-
vimui mazinti. Nemégsta rugscios dirvos.

PAPRASTOJI BALTAGALVE
(Leucanthemum vulgare)

Astriniy Seima. Bene labiausiai atpazjstama
pievy gélé, dar neteisingai vadinama ramune.
Sios rasies tévyné yra Europa, bet augalas pla-
Ciai iSplites ir prigijes daugelyje pasaulio viety.
RaSis plinta séklomis ir negiliais, sliauzianciais
Sakniastiebiais. Augalas subrandina iki 26 000
sékly, kurias gali iSplatinti gyvinai, transporto
priemonés, vanduo ir kt. Augalas 2019 m. buvo
paskelbtas Vilniaus miesto mety géle.




VAISTINE RAMUNE (Matricaria recutita)

Astriniy Seima. Néra bldingas pievy augalas,
dazniau ji auga prie namy ar auginama. Reikéty
iSmokti skirti ramunes ir baltagalves. Vaistiné ra-
muné yra vienas seniausiy vaistiniy augaly. Jau
460 mety pries misy erg medicinos tévas Hipo-
kratas gydé jomis daugelj ligy. Dabar net 26 Sa-
lyse ji vartojama oficialioje medicinoje. 2020 m.
,Lietuviskiausios vaistazolés” rinkimuose nuga-
|étoja buvo vaistiné ramuné. Daug informacijos
apie $j augala galima rasti enciklopedijose, inter-
nete. ISsiaiskinkite jos savybes, teikiama nauda.

RAUDONASIS DOBILAS (Trifolium pratense)
Vienas labiausiai atpazjstamy misy pievy auga-
ly. Tai pupiniy (Fabaceae) Seimos augalas, tad
jo Saknyse esancios bakterijos fiksuoja azotg ir
taip papildo dirvg maisto medziagomis. Stiebas
status, ant lapy matoma V formos balta déme-
|é. Augalas mégstamas laukiniy Zolédziy, taip
pat auginamas kaip pasariné Zolé naminiams
gyvuliams. Vaistinis. Vieni dobilg vadina ,motery
Zole” kiti — ,vyry Zole”. I1SdZiovinti ir sutrinti lapai
igyja vanile primenantj kvapa, todél vartojami
kaip prieskoniai, i$ jy verdama arbata. Medingas.
Bitininky teigimu, raudonuyjy dobily produktyvu-
mas, esant atitinkamoms klimato ir agrotechni-
kos sglygoms, siekia iki 240-270 kg/ha nektaro,
taciau nektaras Ziedo vamzdelyje yra giliai ir jj
pasiekti gali tik Kaukazo kalny pilkosios bités ir jy
misraneés, turincios ilgiausius i visy biciy strau-
blelius. Ziedus daZnai lanko kamanés.

BALTASIS DOBILAS (Trifolium repens)

Pupiniy $eima. Stiebai $liauziantys. Ziedai po
30-110 susitelke j Ziedyng galvute. Pasarinis,
vaistinis, dazinis, medingas. Pievy ir ganykly
baltyjy dobily medaus produkcija nedidelé
(iki 2-3 kg/ha), nes kity Zolyny bendrijoje jy
auga palyginti nedaug. IS baltyjy dobily nekta-
ra renka visy veisliy bités. Zoléje yra baltymy,
krakmolo, kumarino, flavonoidy, vitamino P,
karotino, folio rligsties, askorbo rlgsties, eteri-
niy aliejy ir kity medziagy. Baltyjy dobily me-
dus beveik bespalvis, o susicukraves — baltas.




Pupiniy eima. Sviesameégis augalas, auga pa-
miskése, misky aikstelése, kalvy slaituose, kar-
bonatiniuose dirvoZzemiuose. Pakantus sausrai.
Natdraliai paplites Vidurio ir Piety Europoje.
ligagalvio dobilo arealo Siauriné riba siekia Lie-
tuva, todél jis auga pietinéje ir pietrytinéje salies
dalyje. Retas, saugomas augalas. Ziedyny gausu-
mas, jy dydis (apie 10 cm ilgio), spalva — dekora-
tyvumo teikiancios savybés. Yra duomeny, kad
augale randama vitamino E, karotino, kumarino.

GELTONZIEDE IR
APYNINE LIUCERNOS

LIUCERNOS (Medicago)
Pupiniy Seima. Svarbiausi liucerny sandaros pozymiai —
lapai trilapiai, lapeliy virStinése yra smaigalélis.

Liucernos — pasariniai, vaistiniai, maistiniai,
medingieji augalai. Zolés sausoje medziagoje
randama proteiny, saponiny, vitaminy B, E,
karotino, askorbo ragsties, kumarino ir kt.

APYNINE LIUCERNA (M. lupulina L.)
Geltoni Ziedai iki 3 mm ilgio, rutuliskose kekése.

GELTONZIEDE LIUCERNA (M. falcata L.)
Geltoni Ziedai 7-10 mm ilgio galvutés pavidalo
kekéje.

MELYNZIEDE LIUCERNA (M. sativa L.)

Ziedai mélyni. Séjama.

MARGOIJI LIUCERNA

(M. varia Martyn (M. falcata x M. sativa))
Ziedai kekeje, keliy spalvy: gelsvi, Zalsvi, melsvi.

Nuotraukoje 4 rasiy liucernos.
Pavadinkite augalus.




PAPRASTASIS GARZDENIS
(Lotus corniculatus L.)

Pupiniy Seima. Lapai atrodo i$ 5 lapeliy, nes
apatinés poros lapeliai yra prielapiai, ato-
kiau — trys lapeliai. Ziedai geltoni, 6-14 mm
ilgio galvutése po 3-5. Augalas liaudyje va-
dinamas 3v. Jono rakteliu, vilkazirniu. Augi-
namas pasarams kaip daug baltymy turintis
augalas. Mégsta augti neutraliose, Sarminé-
se dirvose. Medingas — nektaringumas apie
100 kg/ha.

PAPRASTASIS EZEINIS (Echium vulgare)

Agurkliniy (Boraginaceae) seima. Status
stiebas ir lapai apauge Sereliais ir plauke-
liais. Ziedai i§ pradZiy rausvi, véliau mélyni.
Séklose daug aliejy. Vaisiai — rudi riesuté-
liai. EZeinio Saknys gali pasiekti 2—2,5 metro
gylj, todél augalas net sausros periodu gau-
siai zydi bei skiria daug nektaro (nuo 700 iki
1 000 kg i$ 1 ha), kurio cukringumas daznai
siekia net 50 proc.

VAISTINIS GODAS (Anchusa officinalis)

Daugiametis Zolinis dazinis vaistinis agurkliniy
Seimos augalas. Visas augalas apauges Siurks-
diais plaukeliais. Ziedynai suktukai. Vaisius
rieSutélis. Vartojamas medicinoje (lengvina atsi-
koséjima). IS gody Sakny gaunami raudoni dazai.

ZASINE SIDABRAZOLE (Potentilla anserina)

Erskétiniy (Rosaceae) $eima. SliauZiantis su pa-
laipomis stiebas. Lapai pertrauktai plunksniski.
Apatiné pusé apaugusi SilkiSkais plaukeliais.
Geltoni Ziedai. Daugiametis Zolinis dekoraty-
vinis augalas, medingas, maistinis, vaistinis ir
dazinis. Zoléje yra flavonoidy, angliavandeniy,
vitamino C, karotino, kumarino ir kity medzia-
gy. Preparatai skatina Slapimo iSsiskyrimg,
gydo uzdegimus. DaZo audinius geltona spalva.
Jauni Ggliai, o kai kur ir visas augalas naudoja-
mi maistui (salotoms, troskiniams).




RASAKILA (Alchemilla)

ErSkétiniy Seima. Rasakila issiskiria lapy sandara
(lapai apskritai inkstiski, skiautéti, véduokliskai
rauksléti), Zavi ant lapy ilgai isliekanciais rasos
laseliais, garséja gydomosiomis savybémis.
Dazinis dekoratyvinis augalas, taip pat vaistinis
ir pasarinis. 2022 m. paskelbtas Vilniaus mies-
to edukaciniy erdviy augalu (https://aplinka.
vilnius.lt/rasakila-alchemilla-2022-metu-vil-
niaus-miesto-zaliuju-edukaciniu-erdviu-auga-
las-%EF%BF%BCY/).

PIEVINIS KATILELIS (Campanula patula)

Katiléliniy (Campanulaceae) Seima. Jdomu tai,
kad vabzdziai Zieduose randa ne tik nektaro
bei Ziedadulkiy, bet ir prieglobstj blogu oru,
nes katiléliy Zieduose temperatira blna tru-
putj aukstesné negu lauke.

PAPRASTOJI NAKTIZIEDE (Silene vulgaris)

Gvazdikiniy (Caryophyllaceae) Seima. Prazys-
ta birzelio ménesj, 7ydi per visg vasara. Ziedai
kvapnds, turi nektaro, prasiskleidzia tik pava-
kary, tad juos apdulkina naktiniai drugiai. Jau-
ni lapai yra delikatesas ne tik gyviinams, bet
ir Zzmonéms, pvz., Kretoje, Italijoje ir Ispanijoje
naudojama maistui.

PAPRASTOJI MORKA (Daucus carota)

Salieriniy (Apiaceae) Seima. Vaistinis, prie-
skoninis augalas. IS jo kilo itin populiari darzo-
vé — valgomoji morka. Mégsta sausesne dirva.

DIRVINE BUOZAINE (Knautia arvensis)
Karsuliniy (Dipsacaceae) Seima.

Dazinis medingas dekoratyvinis augalas. Turi
gana daug vitamino C. Augalas labai meégsta-
mas vabzdZiy, nes medingas.




DIRVINIS BOBRAMUNIS
(Anthemis arvensis)

Astriniy Seima. Liaudies medicinoje buvo nau-
dojamas virskinimo, kepeny ligoms, migrenai
gydyti. Naudojamas kosmetikoje, Samplny ga-
myboje. Augalo ekstraktais skaninami gérimai.

BEKVAPIS SUNRAMUNIS
(Tripleurospermum perforatum)

Astriniy Seima. Stiebas tusciaviduris. Graizo
Ziedsostis pilnaviduris, pusrutuliskas (skiriasi
nuo ramuniy, kuriy Ziedsostis yra tusciaviduris,
kagiskas). Piktzoleé.

DIDZIAGALVE BAJORE (Centaurea scabiosa)

Astriniy Seima. Medingas, naudojamas liau-
dies medicinoje, dekoratyvinis.

N
Siltuoju mety laiku eikite su vaikais j gamta ir raskite ten Zydinéiy pievy, stebékite jy
gyvenima: kokios ir kiek spalvy, kokie vabzdziai skraido, jsiklausykite j pievos garsus,
uzuoskite pievos kvapa.

Suraskite pievose géliy, jvardykite jy pavadinimus, spalvas, atkreipkite démesj j formas,
kvapus, kurie augalai Svelnis, o kurie — Siurkstoki. Aptarkite, kaip reikia elgtis gamtoje,
kodél turime bati draugiski gamtai.

Gamtoje néra negraziy, blogy, pikty objekty. ,Gamtoje visi reikalingi ir vienodai svar-
bis, todél svarbu nebandyti gamtos suprasti per Zmogiskajj pasaulj — graziy ir negraziy,
blogy ir gery veikéjy kliSiy cia nepritaikysi“, — sako Marius Karlonas, ,Ornitostogy“ va-
dovas ir ,Sengirés” fondo ambasadorius. Kaip suprantate tokius teiginius?

Paprasykite vaiky nupiesti Zydincia pieva.

Pievoje pazymékite kvadraty, kurio kiekviena krastiné yra dvideSimt Zingsniy. Suskai-
ciuokite, kiek ten yra skirtingy augaly rusiy. Suraskite veja, padarykite tokj pat tyrima.
Aptarkite su vaikais tikros pievos ir vejos skirtumus.

Padiskutuokite: kas atsitikty, jeigu nelikty pievy? Kaip saugoti pievas? K3 galiu padaryti
AS?

ISsirinkite arciausiai mokyklos esancig pieva ir tapkite jos globéjais, sudarykite gery dar-
by, stebéjimy plang ir jj vykdykite.




VABZDZIAI APDULKINTOJAI IR AUGALAI

Kad geriau suprastume rysj tarp vabzdziy, augaly ir savo maisto, prisiminkime, kaip atsi-
randa séklos ir vaisiai.

Ziedadulkiy (vyriskos giminés Iasteliy) patekima ant piestelés (moteriskos giminés dau-
ginimosi organo) vadiname apdulkinimu. Itin svarbu Zinoti, kad apdulkinti augalai formuoja
vaisius su séklomis.

Augaly apdulkinimo btdai yra du: savidulka (kai ant piestelés patenka to paties Ziedo
Ziedadulkes) ir kryzmadulka (vieno Ziedo Ziedadulkés apdulkina kito Ziedo piesteles).

Ziedadulkes gali pernesti véjas (lazdyno, tuopos) bei gyviinai — vabzdziai, vaisiaédziai $iks-
nosparniai ir pauksciai. Augalai yra prisitaike vienokiam ar kitokiam Ziedadulkiy pernesimui,
pvz., véjo apdulkinamy augaly Ziedai yra neryskis, smulkas, jy Ziedadulkés itin lengvos. Dau-
guma medziy, kuriy Ziedus apdulkina véjas, Zydi anksti pavasarj, dar neiSsprogus lapams, nes
taip lengviau Ziedadulkés nuo vieny Ziedy patenka ant kity.

Vabzdziy apdulkinami Ziedai dazniausiai spalvoti ir ryskas. Taip pat Zieduose biina iSsidés-
Ciusios liaukos — nektarinés, kurios iSskiria nektara. Jis sudarytas i$ vandens, cukry ir kity me-
dZiagy. Bltent nektaras vilioja vabzdzius apdulkintojus, o besmaliziaudami jie kartu ir darbg
atlieka — ant kojeliy ar kiino prilipusias Ziedadulkes pernesa ant kity augaly. Masy Salyje tai
daZniausiai bités, kamanés ir Ziedmusés, taip pat drugiai, kai kurios vabaly risys ir vapsvos.

Apdulkintojai atlieka didZiulj darba. Be jy darbo, prarastume daugybe mégstamy produk-
ty, tokiy kaip obuoliai, vySnios, pupos, agurkai, pomidorai, moliligai, apelsinai, grikiai, taip
pat prieskoniniy ir vaistiniy augaly, tokiy kaip bazilikai, ¢iobreliai, ramunés.

Daugybé moksliniy tyrimy Europoje rodo, kad per pastaruosius kelis desimtmecius lau-
kiniy vabzdZiy apdulkintojy populiacijos labai sumazéjo. Vertinama, kad viena i$ desSimties
biciy ir drugeliy rasiy Europoje yra ties iSnykimo riba. Apdulkintojy buveinés nyksta dél be-
siplecianciy miesty, intensyvaus Gkininkavimo ir klimato pokyciy. Pesticidai ir kiti tersalai,
invazinés svetimos rasys ir ligos kelia tiesiogine grésme apdulkintojy sveikatai. O iSnykus
vertingiems apdulkintojams vabzdziams ne tik misy mityba tapty skurdesné, bet dar dau-
giau Zalos baty ir natdiraliajai gamtai: sumazéty augalijos jvairove, nelikty kai kuriy gyviny
maisto, o tai sglygoty tam tikry gyviiny mazéjimg ar net iSnykima.

Pasaulio bendruomené jvertino Siuos pavojus, o Europos Sgjungos Salyse nuo 2018 m.
ypatingas démesys skiriamas laukiniy vabzdZiy apdulkintojy apsaugai. Kad galétume tinka-
mai apsaugoti misy darbscius vabzdZius, turime juos pazinti. Stai pagrindinés Lietuvos ap-
dulkintojy grupés: bités, Ziedmusés ir drugiai.

( N\
e Parodykite vaikams prasiskleidusj gélés Ziedg. Ant tamsaus popieriaus nuberkite gelto-

nas dulkeles (zZiedadulkes) ir naudodami lupg tirkite Ziedo sandara: suraskite Ziedo cen-
tre esancia piestele, kurioje po apdulkinimo uzZauga vaisius su séklomis. Istirkite, kokia
kuokeliy forma ir kaip jie iSsidésto Ziede. Palyginkite jvairiy géliy Ziedy sandara.

e Palyginkite Ziedy Ziedlapiy (vainiklapiy) spalva, forma, dydj. Kodél jie tokie spalvingi?
Kokia spalvy paskirtis?

e |Sbandykite daZines Ziedy savybes piesdami.

e IS gamtiniy medzZiagy ir antriniy Zaliavy sukurkite Ziedy modeliy. Surenkite karybiniy
darbeliy paroda.

e Pro mikroskopa stebékite Zziedadulkes — kokia jy spalva, forma. Matytus vaizdus nupieskite.

o Siltuoju mety laiku stebékite, kaip ant Ziedy darbuojasi bités ir kamanés, panagrinékite

drugeliy jvairove.




BITES

niams. Sie vabzdZiai turi dvi poras plévisky sparny. Skai¢iuojama, kad pasaulyje gyvena apie
165 takst. jy rasiy, o dar daugybé rasiy yra neatpazintos. Pléviasparniams priklauso ir skruz-
délés, ir vapsvos.

Bitiniai pléviasparniai yra pagrindiniai augaly apdulkintojai. Lietuvoje gyvena kelios bi-
tiniy pléviasparniy $eimos su daugybe rasiy — $alyje jy priskai¢iuojama net keli $imtai. Sie
vabzdziai apauge plaukeliais, minta Ziedadulkémis, nektaru, todél apdulkina lankomus Zie-
dus. Patelés turi geluonj, o daznas Zmogus, nebldamas gamtos specialistu ir neskirdamas
rasiy, juos vadina tiesiog ,,bitémis”.

Dauguma bitiniy rasiy gyvena pavieniui, ir tik maza dalis gyvena Seimomis (pvz., tikryjy
biciy Seimai priskiriamos naminés bités ir kamanés). Zinomiausia bi¢iy risis — medunesé
naminé bité (Apis mellifera), auginama Zmoniy dél nesamos ekonominés naudos.

5 pav. Naminé bité

Medy nesancios bités — bendruomeniniai vabzdiai, gyvenantys didelémis $eimomis. Sei-
ma turi tik vieng biciy motinéle ir daug darbininkiy (apie 20 000—-60 000), o vasarg ir trany.

Bités maitinasi augaly nektaru, lip¢iumi (Ziemg medumi) ir Ziedadulkémis. Skaiciuojama,
kad bité aplanko apie tikstantj ziedy tam, kad medaus pripildyty viena korio akute. Zieduose
surinktg nektara bité nesa virSkinamajame trakte esancioje pusleléje.

Natdraliai bités gyvena medziy drevése, tac¢iau Zmoniy auginamos aviliuose. Koriuose,
sudarytuose i$ SeSiakampiy akuciy, kuriuos bités pagamina i$ vasko, bités laiko medy, biciy
duong ir augina palikuonis. Vaskui pagaminti bités po pilveliu turi specialias vaska iSskirian-
¢ias liaukas. 8j vaska sumaisiusios su savo seilémis bités gamina i$ jo korius.

Bités bendrauja viena su kita, perduoda informacijag naudodamos garsus, kvapus, spe-
cialius judesius. PavyzdZiui, Sokdamos astuoniuke jos nusako kitoms bitéms, kuria kryptimi
ir kokiu atstumu nuo avilio reikia ieskoti geriausio nektaro ir Ziedadulkiy. ISskirdamos tam




tikrus kvapus (vadinamus feromonais) bités gali kviesti savo giminaites arba ggsdinti priesus.
Jdomu tai, kad biciy uoslés organas yra jy antenos. Uoslé bitéms yra gyvybiskai svarbi ir ies-
kant maisto, ir uZuodziant priesa.

Pastaruoju metu plinta bitininkysté mieste. Vilniuje pirmieji aviliai pastatyti ant viesSbucio
,Grand Hotel Kempinski Vilnius“ stogo. Siuo metu daugelyje miesty ant pastaty stogy yra pa-
statyta aviliy, plétojama bitininkysté mieste. Tyrimais patvirtinta, kad miesto bic¢iy medus yra
neuzterstas. Specialiai iSvestos Bakfasto veislés bités, kurios yra darbscios, ramios ir nepuo-
la Zmoniy, buvo jkurdintos ant Vilniaus lopselio-darzZelio ,,Bituté” stogo. ,Bitutés” interneto
svetainés lankytojai turi galimybe nuolatos stebéti gyva transliacija ir vaizdo reportaZzus apie
itin jtraukiantj biciy gyvenima bei miesto bitininkystés patirtj, pedagogai parengé vaikams
edukaciniy programy apie bites. Giruliuose vaiky darZelyje taip pat yra biciy aviliy.

Medus vertinamas visame pasaulyje. Galbat teko girdéti apie Naujojoje Zelandijoje gy-
venancias bites, nesancias nektarg i$ manuky (Leptospermum scoparium, liet. Sluotinis sé-
klutis) krimo Ziedy. Tas medus turi beveik stebuklingy galiy ir veikia antibakteriskai, t. y. juo
galima tepti Zaizdas ir jos greiciau gyja.

widamiiL LY
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DRAUGISKOS BITES

6 pav. Vilniaus lopselis-darzelis ,,Bituté” prisijungé prie miesto bitininkystés idéjos

4 \
e Suvaikais aptarkite, kuo Zmonéms naudingos bités. Kas biity, jei dingty viso pasaulio bités?
e Kartu su vaikais pasodinkite bitéms patinkanciy augaly, pvz., dobily, nasturty, méty,

medetky, saulégrazy, raudonéliy ar kt.

e Susipazinkite su avilio sandara — kokie tie bi¢iy namai? Kokius namus jsirengia bités
gamtoje?

e ISsiaiskinkite, kokie gyventojai gyvena avilyje (palyginkite ir iSmokite skirti bite motinéle,
bite darbininke, trang), kas bidinga biciy Seimy gyvenimui, kaip bités pasiskirsto darbus.

o Zaisdami déliones idéliokite bités gyvenimo cikla.

e Albertas Einsteinas yra pasakes, kad ,,iSnykus bitéms Zmonijai likty tik ketveri gyvavimo
metai“. Padiskutuokite Sia tema, ar tai gali biti tiesa.

e K3 dirba bitininkai (kokia jy apranga, kokios darbo priemoneés, kokius darbus bitina atlikti)?

e Padiskutuokite, kas yra medus (aptarkite jo savybes), bic¢iy duonelé, vaskas, pikis.

e Tai jdomu: bité turi 5 akis; bités Zeméje gyvena jau 36 min. mety; per 1 minute biteé gali
aplankyti 15 Zieduy; is 1 kg vasko bités pasiuva korj, kuriame telpa 36 | vandens. Prates-
kite jdomybiy sgrasy ieSkodami informacijos knygose, internete.

e Paklauskite vyresniy Zmoniy, kokius jie Zino paprocius, tradicijas, susijusius su bitémis.

e Pasidomeékite, k3 apie bites sako lietuviskos patarlés.

e Paminékite Pasauline biciy dieng — geguzés 20-3j3.




KAMANES

Kamanés yra palyginti stambs ir gausiai plaukeliais apauge tikryjy biciy Seimos vabz-
dZiai. Pasaulyje Zinoma apie 250 rasiy, Lietuvoje aptikta 31 rasis. Kamanés yra bendruome-
niniai vabzdziai. Ir tai viena i$ nedaugelio vabzdziy grupiy, naudojamy komerciskai.

Kamaneés gyvena Seimomis lizduose (iki
keliy Simty individy). Jos gali gyventi apleis-
tuose grauziky urvuose, pauksciy lizduose,
medziy drevése, po akmenimis ir kt.

Kiekvienas lizdas turi savo motinéle,
kuri deda kiausinélius. Ziema i$gyvena tik
jaunos, apvaisintos motinélés, kiti lizdo
gyventojai (patinai, darbininkés, neapvai-
sintos patelés) rudenj Ziiva. Motinélés Zie-
moti lenda j Zeme, plysius, o pavasarj ke-
liasi ir ieSko vietos lizdui jkurti. Minta tiek
Ziedadulkémis, tiek nektaru.

Kamanés ir bités yra patys svarbiausi
augaly apdulkintojai Europoje. Kamanés yra
labai svarbios augaly Ziedadulkiy platintojos, nes prie plaukuoto kamanés kino lipte limpa Zieda-
dulkés. Viena kamané gali parnesti net iki 3/4 savo kiino svorio Ziedadulkiy ir nektaro.

Plaukuotas kiinas leidZia kamanéms palaikyti optimalig klino temperatiirg, todél jos itin
atsparios nepalankioms oro sglygoms ir gali skraidyti darganotu, vésiu ar véjuotu oru, kai
bités neskraido. Dél atsparumo Salciui jos gali gyventi net poliariniuose krastuose.

Kamaneés turi ilgesnj liezuvélj nei bités, todél lengvai pasiekia ty ziedy nektara, kuriy nek-
taro bités negali pasiekti ir todél jy nelanko.

Kamanes galima ,jdarbinti“. Zeminé kamané (Bombus terrestris) yra viena placiausiai
paplitusiy kamaniy rasiy pasaulyje. Dél savo darbstumo yra specialiai veisiamos augalams
apdulkinti. Lietuvoje Sios kamanés apdulkina pomidorus pramoniniuose Silthamiuose, speci-
alts kamaniy aviliai statomi ir obely soduose.

7 pav. Kamaneé Ziede, aplipusi ziedadulkémis

8 pav. Zeminés kamané ir jos lizdas

e Uzduokite klausimus vaikams ir véliau kartu aptarkite atsakymus: kodél kamanéms reikia
Zydinciy augaly? Kodél Zzydintiems augalams reikia kamaniy?

e Aptarkite, kaip atskirti bite nuo kamanés. Budami gamtoje stebékite vabzdzius, pasistenkite
pamatyti bites, kamanes, stebékite jy darba.




ZIEDMUSES

Ziedmuses priklauso dvisparniy vabzdziy biriui, t. y. artimos visy Zzinomy naminiy musiy
giminaités. Jos paplitusios visuose Zemynuose, iSskyrus Antarktida, i$ viso suskaiiuojama
apie 6 000 rasiy, o Lietuvoje — apie 270.

Kai kuriy Ziedmusiy pilvelis turi juodus ir geltonus dryzius, tad daznai jos supainiojamos
su bitémis, kamanémis ar vapsvomis. Gerai prisitaikiusios pamégdzioti turincius geluonj plé-
viasparnius Ziedmuseés suklaidina ir savo priesus, kurie jy paprasciausiai nebepuola. Pavyz-
dZiui, srutiné Ziedmusé itin panasi j bite, o Stai kamaniskoji Ziedmusé — j kamane.

Reiskinys, kai gyvinai savo iSvaizda apsimeta pavojingais gyvinais, vadinamas mimikrija.

Ziedmuses, kaip ir kiti dvisparniai, turi 4 vystymosi stadijas: kiausinio, lervos, leliukes ir
suaugeélio.

Jvairiy Ziedmusiy rasiy lervy mityba labai skirtinga. Vienos jy minta amarais, kitais vabz-
dzZiais, kitos maitinasi ir vystosi yrancioje organinéje medZiagoje, dar kitos minta augaly la-
pais ar Saknimis ir kt.

Suaugusios Ziedmusés yra labai skirtingo dydzio, formos ir spalvos, tac¢iau dauguma jy
turi panasius maitinimosi jprocius, t. y. minta augaly nektaru ir Ziedadulkémis, yra aktyvios
sauléje.

Dauguma ziedmusiy rasiy pasizymi itin greitu ir ypatingu skridimu. Kartais atrodo, kad
ore jos pakibusios, nejuda, taciau i$ tikryjy tuo metu sparneliais mojuoja net 300 karty per
sekunde dazniu. Siek tiek pakeitusios sparneliy padétj, Ziedmusés akimirksniu nulekia nori-
ma kryptimi. Beje, dalis Ziedmusiy migruoja ir gali nuskristi net 250 km per 3 dienas.

Ziedmusés yra svarbios augaly apdulkintojos — rinkdamos nektara ir Zziedadulkes jos ap-
dulkina lankomus augalus. Nors bités laikomos svarbiausiais vabzdZiais apdulkintojais, kai
kuriais atzvilgiais Ziedmusés jas netgi pranoksta. PavyzdZziui, géles jos lanko dazniau nei bités,
gali skristi vésesniu oru nei bités (nors ir ne taip gerai kaip kamanés), be to, migruodamos gali
pernesti Ziedadulkes net labai didelius atstumus.

Dél gery apdulkinimo savybiy Ziedmusés (pvz., Eristalis genties rasys) gali bati naudo-
jamos Siltnamio augalams apdulkinti, jy panaudojimo potencialas yra didelis ir komercinis
auginimas didéja. Ziedmusés naudingos dar ir tuo, kad jy lervos naikina augaly kenkéjus —
amarus, tripsus ir kt. Dél Siy savybiy jy ler-
vos naudojamos komerciskai, vietoje che-
miniy pesticidy kovai su kenkéjais.

Viena daznesniy Ziedmusiy Lietuvoje —
serbentiné ziedmusé (Syrphus ribesii). Tai
puiki pagalbininké sode, naikinanti ama-
rus. Gausiai gyvena Zmogaus paveiktose
vietovése — soduose, sodybose, parkuose.

e Pamastykite ir kartu raskite atsaky-
mus, kodél kai kurios Ziedmusés pa-
nasios j bites, kamanes ar vapsvas?

e IS gamtinés medziagos, antriniy
Zaliavy pagaminkite vabzdZiy mo-
deliy.

9 pav. Serbentiné zZiedmuseé (Syrphus ribesii)




DRUGIAI

Drugiai priklauso vabzdziy klasés Zvynasparniy (drugiy) bariui. Drugiai turi dvi poras plévisky
sparny, kurie dazniausiai yra apauge spalvotais Zvyneliais. Lietuvoje gyvena apie 2 500 drugiy
rdsiy, is jy apie 130 dieniniy. Vienas bruozas, padedantis atskirti dieninj ir naktinj drugj, — kada
jie skraido. Visgi yra nemazai naktiniy drugiy, galin€iy pasirodyti ir dieng. Tad kita savybé, pagal
kurig galima atskirti drugius, — kaip sudéti sparnai, kai drugys ilsisi: dieniniai drugiai suglaudzia
sparnus tarsi du delnus, o naktiniai drugiai sparnus nuleidZia prie Sony ar jais tarsi uzsikloja.

Dauguma drugiy turi straublelj, pritaikytg siurbti skystg maistg — nektarg, sulg, vaisiy
sultis. Kai kurie suauge drugiai visai nesimaitina (pvz., verpikai, kai kurios kandys).

Dauguma dieniniy ir naktiniy drugiy yra labai svarbls augaly apdulkintojai. Be to, drugiai
yra vertingas maisto Saltinis kitiems gyviinams (pauksciams ir kt.). Dalis drugiy gali padaryti
Zalos Zmoniy auginamiems augalams.

Drugiai deda kiauSinius daZniausiai ant to augalo, kuriuo véliau minta issirite viksrai. Viksrai
gali bty jvairiy spalvy — nuo maskuojanciy zaliy, rudy iki ggsdinanciy ryskiy, kai kurie su Sere-
liais, plaukeliais, kartais nuodingi. Augdami viksrai keletg karty neriasi ir virsta Iéliukémis. Kai
kurie pries virsdami léliukémis pasigamina kokong (pvz., Silkverpis). IS léliukés iSsirita suauges
drugys. Tik issiritusio drugio sparnai minksti, suglebe. Kad juos istiesinty, pumpuoja limfa.

4 \

10 pav. Drugio (spungés) vystymosi schema

Jvairiy rusiy drugiai Ziemoja skirtingose stadijose: kiausSiniy, viksry, Iéliukés ar suaugélio.
Kai kuriy Siauréje gyvenandiy drugiy vystymosi ciklas gali uztrukti net iki keliolikos mety.
Vieny rasiy suauge individai gyvena kelias dienas, kiti — kelias savaites, o dar kiti — net iki
mety, pvz., spunges, dilgélinukai, kuriuos Ziemojancius galima aptikti palépése, sandéliuose.

Kai kurie drugiai migruodami gali jveikti net tkstancius kilometry, pvz., j Lietuva atskren-
da drugiy is Afrikos, Vidurzemio jlros pakrantés, Ryty saliy. Migruoja usninukai, kopistiniai
baltukai, kai kurie sfinksai ir kt.




Dieniniai drugiai intensyviausiai skraido saulétomis, Siltomis dienomis. Sie drugiai daz-
niausiai issiskiria rySkiomis spalvomis, tad skrendancius juos lengva pastebéti. Ryskios drugiy
spalvos i tolo jspéja grobuonis (pvz., paukscius), kad jie gali blti nuodingi.

Tupincius dieninius drugius pastebéti sunku, nes jie suglaudzia sparnus virS nugaros, o
apatinés sparny pusés spalvos yra maskuojamos, prisitaikiusios prie aplinkos.

Susipazinkite su keletu dieniniy drugiy. Visi jie svarbls augaly apdulkintojai, nes maiti-
nasi nektaru.

Lietuvoje daznai matomas drugys, itin lengvai
atpazjstamas dél ryskiy ,,akiy“ ant kiekvieno
sparno. Drugiai ritasi vasaros pradzioje, skrai-
do iki rudens, o Ziemoja suaugélio stadijoje.
Viksrai juodi, spygliuoti, su baltais taskeliais.
Maitinasi ir gyvena ant dilgéliy.

Lietuvoje vienas dazniausiy drugiy. Per me-
tus iSsirita dvi kartos. Drugys Ziemoja suau-
gélio stadijoje. VikSrai maitinasi ir gyvena ant
dilgéliy. Kai kuriose Europos Salyse Sis drugys
sparciai nyksta. Nors maisto — dilgéliy jam
netriksta, manoma, kad vabzdj gali veikti kli-
mato kaita.

Machaono *
viksras

Vienas jspudingiausiy dieniniy drugiy musy Salyje. Saugomas, jrasytas j Lietuvos raudonaja
knyga. Viksrai gyvena ant jvairiy skétiniy augaly: morky, garsvy, krapy, kmyny. Ant Siy augaly
virsta léliukémis, todél daznokai aptinkami sodininky.

13 pav. Machaonas (Papilio machaon)




Itin anksti pavasarj pasirodantis drugys. Kie-
kvieno sparno viduryje yra tipinga oranziné
démelé. Viksrai gyvena ant saltekSniy. Dru-
gys aptinkamas pamiskése, misko aikstelése,
pievose. Ziemoja po sniegu.

Migrantas, j Lietuva pavasarj Sie drugiai at-
skrenda is Siltesniy krasty. Viksrai vystosi ant
dilgéliy. Dazni sodybose, kur mégsta paska-
nauti pavanciy vaisiy sulciy. Kartais juos gali-
ma pamatyti ir vély ruden;.

16 pav. Drugeliy puota




Naktiniai drugiai. Dieng skraido daug drugiy, taciau prieblandoje ar naktj — gerokai dau-
giau. Kai kurie augalai (pvz., naktiZziedé) zydi naktj, viliodami kvapais drugius. Tokius Ziedus
apdulkina naktiniai drugiai.

Klaidingas jsitikinimas, kad naktiniai drugiai nepasizymi rySkiomis spalvomis, —yra ir labai
rySkiy drugiy. Tupédami naktiniai drugiai sparnus nuleidZia prie Sony ar sudeda stogeliu,
tuomet juos sunku pastebéti, nes sparny spalvos ir rastas daznai maskuojantys (Zemés, me-
dziy, kerpiy ir kt. spalvos). Dalis naktiniy drugiy rasiy prisitaike skraidyti dieng. SusipaZzinki-

me su keletu naktiniy drugiy.

Nuostabiy israiskingy spalvy lengvai atpazjs-
tamas naktinis drugys. Suauge drugiai mai-
tinasi nektaru, tad vaidina svarby vaidmenj
augaly apdulkinimo procese. Sio drugio viks-
ras gali siekti 8 cm, jo galas uzsilenkes. Drugys
turi labai jautry regéjimg, todél net priete-
moje gali skirti spalvas. Gyvena jvairiuose
biotopuose — pievose, virzynuose, pamiskése
ir miskuose,taip pat atvirose kaimo vietovése
ir net miesty parkuose.

17 pav. Pievinis sfinksas
(Deilephila elpenor)

Kamaniniai sfinksai panasis j kamanes ir
lanko tuos pacius Ziedus, todél pauksciai
juos painioja su kamanémis ir nelesa. Tai
dar vienas mimikrijos pavyzdys.

Atskirti Siuos gyvlinus galima stebint, kaip
jie maitinasi, — kamanés tupia ant Ziedy, o
kamaniniai sfinksai siurbia nektara plazden-
dami $alia Ziedo.

Beje, Sie naktiniai drugiai prisitaike skraidyti
diena.

18 pav. Juosvasis kamaninis sfinksas
(Hemaris tityus)

zaliavas.

gaus mitybos jprociais.

Aptarkite su vaikais drugiy mimikrijos pavyzdzius.
Paprasykite vaiky nupiesti drugelj. Aptarkite spalvas ir jy reikSme.
e Pagaminkite drugelio gyvenimo ciklo modelj. Naudokite gamtos medzZiagas, antrines

e Aptarkite, kuo maitinasi drugiai jvairiose gyvenimo stadijose, palyginkite su Zmo-

Pasodinkite mokyklos aplinkoje budléjy — augaly, vadinamy drugeliy krimais.

e Vasarg stebékite drugelius. Kad geriau juos pazintuméte, naudokités knygomis apie
vabzdZius arba mobiliosiomis vabzdziy atpaZinimo programélémis.

e Jrenkite jiems sérykléle, kur jie rasty gérimo ir maisto.
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19 pav. Budléjos ir sfinksas
lis. Kokonai. I$
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20 pav. Drugeliy lopselis-dar




KA GALIMA PADARYTI, KAD VABZDZIY
APDULKINTOJY BOUTY DAUGIAU?

Norint iSsaugoti vabzdZius apdulkintojus, svarbis ne tik politiky sprendimai, bet ir kiek-
vieno musy Zinios apie aplinkg, jos supratimas ir kasdieninés aplinka tausojancios veiklos.
Ekologinis vaiky sgmoningumas itin svarbus, kadangi dazniausiai jie noriai dalijasi savo Zinio-
mis su tévais ir jkvepia juos saugoti aplinkg. Norédami paskatinti vaikus paZinti, suprasti ir
saugoti apdulkintojus, darzelyje galite atlikti Sias veiklas:

e Su kolegomis, vadovais ir vaikais dalykités turimomis Ziniomis apie apdulkin- o

tojus, jy nauda ir apsaugos svarbg bei galimybes ir visi kartu kurkite aplinkg, %‘g
palankig vabzdziams apdulkintojams.

o Kartu su vaikais darzelio teritorijoje pasodinkite Zydinciy augaly. Vabz-
dziams jy labai reikia, kad galéty rasti maisto — nektaro ir Ziedadulkiy. Au-
galams pasodinti nereikia daug vietos arba specialiy sglygy — galima sodinti

ir lauke vazonuose, patvoryje. Puiku, jei dalis darZelio teritorijos, pvz., prie
tvory, buty skirta laukinéms géléms zZydéti.

e Stenkités sodinti vietinius, Lietuvoje nuo seno augancius augalus (pvz., Sili-
nius virzius, Ciobrelius, raudonélius, medetkas, Salavijus, rugiagéles, ramunes,
eziuoles ir kt.). Prie vietiniy augaly, kaip prie maisto Saltinio, per daugelj mety
yra prisitaike vabzdZiai apdulkintojai, be to, tokie vietiniai augalai atspares-
ni ligoms, kenkéjams.

e

e PasirGpinkite, kad vabzdziai apdulkintojai turéty vietas veistis ir poilsiui, — \\
kartu su vaikais pagaminkite specialiy vabzdziy namy. VabzdZiy namelio
gaminimas — smagi ir naudinga veikla, kurig vaikai gali atlikti tiek namuose VA
su téveliais, tiek darZelyje. Nameliui gaminti galima panaudoti jvairias gamti- ,"Q
nes medZziagas: medziy stuobrius, kelmus, kalades, nendres, Siaudus ir kt. Na-
meliai daugiausia skirti laukinéms bitéms jkurdinti, taip pat juose gali apsigyventi
ir kiti naudingi vabzdziai: amarus naikinancios boruzés bei auksakeés ir kt. Idéjy, kaip
pasigaminti vabzdZiy namelj, galima rasti YOUTUBE jrase , Kodél niekas ne-
gyvena mano vabzdZiy vieSbutyje? (Tomas Pocius)” (interneto nuoroda

_ ‘% https://www.youtube.com/watch?v=jkeOnn8WrWw4).
|I T

e  Svarbiausia — priminkite vaikams ir patys nepamirskite, kad gamta reikia
saugoti kasdien, t. y. kuo maziau pirkti naujy daikty, kuo maziau naudoti

jvairiy chemikaly, neSiukslinti, rGsiuoti atliekas, valgant rinktis vietines, sezonui budingas
darzZoves ir vaisius, ekologiskus produktus, dométis gamtos pasauliu. Atrodo, tai visai
mazi dalykai, bet kai daug Zmoniy tai daro, poveikis blna didziulis. Pavyzdys — Lie-
tuvoje taikoma PET buteliy surinkimo sistema. Anksciau plastikiniai buteliai
buvo pagrindinés Siukslés pakrantése ir kt. Jdiegus Sig sistemg Zmonés
jprato butelius uz piniginj depozitg grazinti perdirbti, ir Siuksliy masy @
gamtinéje aplinkoje gerokai sumazéjo.
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