Zaliasis Vilni




Vilniaus pazintinia
pasivaikc¢iojimo ta




1. Takas aplink Vilniu (ilgis 100 km)

» Pradekime nuo ilgiausio — net 100 km! —ta
Tai vientisa trasa tinkama visiems megsta
begioti, vaikscioti ir tyrineti neatrastas Vilni
vietas. Oficialus trasos startas — Vilniaus cen
esantis Stalo kalnas (koordinates 54.68677
25.200952), taCiau galite trasa pradeti nuo b
kurio jos tasko ar jveikti jg atskiromis atkarp

» https://vilnius100km.It/



https://vilnius100km.lt/#zemelapis
https://goo.gl/maps/FLdBVrDSxpYYsUkp8
https://vilnius100km.lt/

Atkarpos:
1. Kalny parkas (Stalo kalnas) — Uzupis — Paupys — Be
Puckoriy atodanga (9.8 km)

2. Puckoriy atodanga — Rokantiskés — Pavilnys — Serpan
(11.2 km)

3. Serpantinas — Pavilnys — Ribiskés — Liepkalnis — Burbi
(12,4 km)

4. Burbiskés — Aukstieji Paneriai — Zemieji Paneriai (13,7 k
5. Zemieji Paneriai — Riovonys — Gariiinai — Lazdynai (9,4
6. Lazdynai — Karolinigkés — VirSuliskés — Seskiné (8,6 km)
7. Seskiné — Baltupiai — Jeruzalé — Verkiy regioninis parka
(8 km)

8. Kilpa Verkiy regioniniame parke (19.3 km)

9. Verkiai — Jeruzalé — Zirmiinai — Antakalnis (9,4 km)
10. Antakalnis — Sapieginé — Kalny parkas (9,4)
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Pavilnio regioninio parko takai

» Vilniuje esantis Pavilniy regioninis parkasy
maziausias Lietuvoje, taCiau tuo paciu ir viena
idomiausiu. Jo iSskirtinumas — eroziniai kalvyn
unikalus Vilnios slénis, todél Sio regioninio park
pazintiniai takai Vilniuje yra RibiSkése, Sapiegin
PiiCkoriuose ir StrielCiukuose.

» 1.Ribiskiy takas

» 2. Sapieginés pazintinis takas

» 3. StrielCiuky zygtakis

» 4. Rokantiskiy piliakalnio pazintinis taka
» 5. Puckoriy pazintinis takas

>







Verkiy regioninis parko takal

» Vilniaus Siaurinéje dalyje yra dar vienas reg
parkas miesto ribose, tai Verkiy regioninis pa
Pasizyminti savitais gamtos ir kultiiros pavel
objektals saugoma teritorija.

» 1. Senyjy kaimy pazintinis takas
» 2. Verkiy trasa

» 3. Kalvarijy Kryziaus kelias

>
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https://vilniuskojoms.It/

» VILNIUS KOJOMS

» Vilniaus miesto savivaldybe, skatindama vilni
kuo daugiau judéti pésciomis ir naudotis
visuomeniniu transportu, formuoja bendrg tak
tinkla.

» Numatytos 24 laisvalaikio (pazymétos L raide)

» 16 kasdienio vaiksciojimo trasos (pazymeétos K
raide)



https://www.vilnius.lt/

Laisvalaikio pésCiyjy traso!

o

Pésciyjy trasos Vilniuje

L1 SVEIKATINGUMO TAKAS

| trasos turg >

Lazdynai — Lazdynéliai — Pasaky parkas
ligis 22,9 km / Eiti 4 val. 35 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams — informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

Viesojo

frasos Reiksmingas
informacijos objektas

stovas

‘ Zidréti pilng trasy sarasa ’

transporto stotele
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Pesciyjy trasos Vilniuje

L2 0ZO TAKAS

| trasos turg »

Baltupiai - Ozas - Zvérynas
Igis 5,1 km / Eiti 1 val.

e ¢ o0

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé
stovas

‘ Zitréti pilng trasy sarasa |

Trasos apibudinimas

VidutiniSkai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.

| Virsuliski
mis




Pesciyjy trasos Vilniuje

L3 PAKRANTES TAKAS

| trasos turg »

Sut. Trejybés (Trinapolio) baznytia - Silo tiltas - Zvéryno tiltas
Ilgis 10,3 km / Eiti 2 val. 4 min.

o 0

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

Zitreti pilng trasy sarasa ’

Trasos apibudinimas

Vidutiniskai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.
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Pesciyjy trasos Vilniuje

L& PILAITES TAKAS

| trasos turg >

Pilaité — Lazdynai
ligis 11,1 km / Eiti 2 val. 13 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams — informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

i 4 ©

Trasos ReikSmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

Zidreti pilng trasy sarasa




Pesciyjy trasos Vilniuje

L5 VAIZDINGASIS TAKAS

| trasos turg »

Karoliniskiy krastovaizdzio draustinis — Lazdyny trasa
ligis 8,9 km / Eiti 1 val. 46 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams - informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

o 0 e

Trasos ReikSmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé
stovas

Zidréti pilng trasy sarasa



Pesciyjy trasos Vilniuje

| trasos turg >

Santariskes — Zalieji ezerai
ligis 7,9 km / Eiti 1 val. 34 min.

o 0

ReikSmingas
objektas

Trasos Viesojo

informacijos transporto stotele

stovas

‘ Ziareti pilng trasy sarasa ‘

Trasos apibudinimas

Vidutiniskai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.

Placiau apie trasg

Miestiska trasa (apie 2,7 km nuo Santariskiy Ziedo iki Also ezero):
- pazymeta zenklais ir nuorodomis;

- pastatyti suoliukai, Siuksliadezes, jrengtas apsvietimas, esama
gamtiniy zony (zeldiniai netrukdo apzvalgai);
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Pesciyjy trasos Vilniuje

L7 SAULES TAKAS

| trasos turg »

Striel¢iuky trasa ,Zygtakis” - Rokantiskiy piliakalnis

llgis 4,8 km / Eiti 58 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams - informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

o 0

Trasos Reiksmingas
informacijos objektas

stovas

| Zitréti pilng trasy sarasa ’

Trasos apibudinimas

Viesojo

transporto stotele

-
o

\ Pilaités:
narkas

© 2018 Vilniaus p\iesto_saviva_l.dy_tgé;.@" 2018 5] 'Vilniaus Plana
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Pésciyjy trasos Vilniuje
L8 UZUPIO TAKAS

] trasos turg >

Vilniaus Piliy valstybinio kultdrinio rezervato — Uzupio trasa
ligis 7 km / Eiti 1 val. 24 min.

i 0 (G

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas
N/ ‘ Zitréti pilng trasy sarasa ’

Trasos apibudinimas
Vidutiniskai sudétingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.
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Pesciyjy trasos Vilniuje

LS PANERIY TAKAS

| trasos turg »

Paneriy erozinio kalvyno takai
ligis 5,4 km / Eiti 1 val. 5 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams — informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

Viesojo

Trasos Reiksmingas

informacijos objektas transporto stotelé

stovas

| Zidreti pilng trasy sarasa l

Trasos apibudinimas
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Pesciyjy trasos Vilniuje

L10 PAUPIO TAKAS

) trasos turg >

Valakupiai — Zirminy tiltas
ligis 7,2 km / Eiti 1 val. 26 min.

o 0

Trasos ReikSmingas

Viesojo

informacijos objektas transporto stotele

stovas

‘ Zidreti pilng trasy sarasa l

Trasos apibudinimas
VidutiniSkai sudetingas reljefas: vidutiniskai nelygus, yra jkalniy ir
laipty.
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Peésciyjy trasos Vilniuje

L11 PARKO TAKAS

| trasos turg »

Valakupiai - Zirmiiny tiltas
ligis 7,2 km / Eiti 1 val. 26 min.

o ¢

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

Zidréti pilng trasy sarasa

Trasos apibudinimas
Vidutiniskai sudétingas reljefas: vidutiniSkai nelygus, yra jkalniy ir

VILKPEDE | A
(R aidybe: 5 20185 'Vilnia




Pésciyjy trasos Vilniuje

L12 VILNIAUS KALVARIJY KRYZIAUS
TAKAS

| trasos turg >

Jeruzalé o s _ %7 \
ligis 7,4 km / Eiti 1 val. 28 min. ‘ eV V& N f .
R ! . s r . b S N ‘. ¢ ?
VA, o AP LW, o R Kavarjos 1t
: 3 : . %  Wisko parkas - .
v : o O o\ i |
Trasos Reiksmingas Viesojo (Fabj it & : 4 - 4 N
informacijos objektas transporto stotelé : R 4
stovas

‘ Ziaréti pilng trasy sarasg ’

Trasos apibudinimas
Vidutiniskai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.




Pesciyjy trasos Vilniuje

L13 TOTORIY TAKAS

] trasos turg »

Traky Vokés dvaras — KeturiasdeSimt Totoriy kaimas
ligis 21,7 km / Eiti 4 val. 20 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams - informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

i 0 ©

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele

stovas

l Zidreti pilng trasy sarasg ’

Tracnc anihiidinimac
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Pesciyjy trasos Vilniuje
L14 SENAMIESCIO TAKAS

] trasos turg >

Senamiestis
ligis 4 km / Eiti 48 min.

i 0

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelée
stovas

‘ Ziareti pilng trasy sarasa

Trasos apibudinimas
Nesudetingas reljefas.

PlacCiau apie trasg
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Pesciyjy trasos Vilniuje

L15 BALSIO EZERO TAKAS

Verkiy miskas

) trasos turg >

Balsio ezeras
ligis 11,9 km / Eiti 2 val. 23 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams — informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

i 4 ©

Trasos ReikSmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas % N
.\é‘\

"VERKIAI -

‘ Zidreti pilng trasy sarasa ’

Trasos apibudinimas
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Pésciyjy trasos Vilniuje

L16 ZALIASIS TAKAS

| trasos turg »

Ribiskiy pésciujy ir slidininky trasos
ligis 7,3 km / Eiti 1 val. 28 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams - informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

e ¢ ©0

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

‘ 2i&rétipilnqtrasqsara§q ‘

{ T N
© 2018 Vilniaus miesto savivaldybe; © 2018 5] 'Vilni
> - 2 -

Trasos apibudinimas



Pesciyjy trasos Vilniuje

L17 PUCKORIY TAKAS

| trasos turg »

Puckoriy pazintinis-istorinis takas
ligis 4,9 km / Eiti 58 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams - informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

O ¢ 0

Trasos ReikSmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé

stovas

\ Zidréti pilng trasy sarasa \

Trasos apibudinimas




“"VERKIAI -

Pesciyjy trasos Vilniuje

L18 TURNISKIY TAKAS

] trasos turg »

Lygumy slidinéjimo-pésciyjy trasa Turniskiy krastovaizdzio
draustinyje
ligis 10,8 km / Eiti 2 val. 10 min.

© 0 ©

Trasos ReikSmingas Viesojo

nformacijos objektas transporto stotele

stovas

‘ Zidréti pilng trasy sarasa l V. J‘ ; f "€ W Vaiasamy
| \ 1 : Q" * misko parl
.@ﬁ runmsxfs o SO
R 5 V'”"
Trasos apibudinimas A o7,

Vidutiniskai sudetingas reljefas: yra jkalniy, laipty, zemy, lapiy
viety.
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v ‘:"‘}, Valakampiy ? - © 2018 Vilniaus miesto savival




Peésciyjy trasos Vilniuje

L19 SAPIEGINES POILSIO TAKAS

] trasos turg >

Sapieginé
ligis 8,4 km / Eiti 1 val. 41 min.

@ 0 ©

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelée
stovas

‘ Ziaréti pilna trasy sarasa ’

Trasos apibudinimas
Vidutiniskai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.

Placiau apie trasa
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Pesciyjy trasos Vilniuje

L20 PAMENKALNIO TAKAS

) trasos turg >

Vilniaus miesto savivaldybé — Paménkalnis
ligis 1,9 km / Eiti 23 min.

@ 0 ©

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele

stovas

{ Ziaréti pilng trasy sarasg

Trasos apibudinimas
VidutiniSkai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.

Placiau apie trasg




Pésciyjy trasos Vilniuje

L21 BELMONTO TAKAS

] trasos turg >

Katedros aiksté — Packoriai
ligis 6,5 km / Eiti 1 val. 18 min.

i 4 ©

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele

stovas

‘ Zidreti pilng trasy sarasa ’

Trasos apibudinimas
Vidutiniskai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.

Placiau apie trasg
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Pesciyjy trasos Vilniuje
L22 AUSROS VARTUY TAKAS

] trasos turg >

Rotuseés aiksté — Ausros vartai
llgis 1,4 km / Eiti 17 min.

i 0

Trasos ReikSmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

l Zidreti pilng trasy sarasa

Trasos apibudinimas
Nesudetingas reljefas.

Placiau apie trasg




Pesciyjy trasos Vilniuje

L23 DVARY TAKAS

] trasos turg >

Traky Vokeés dvaras — Lentvario dvaras
ligis 6,7 km / Eiti 1 val. 21 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams — informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

Viesojo

Trasos ReikSmingas

informacijos objektas transporto stotele

stovas

‘ Zidreti pilng trasy sarasa ’

Trasos apibudinimas
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Pésciyjy trasos Vilniuje

L24 ZIBUOLIY TAKAS

] trasos turg >

Aukstieji Paneriai — Uzusienis — Kirtimai
ligis 12,7 km / Eiti 2 val. 32 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams — informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

i '/ ©®

Trasos ReikSmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé
stovas

[ Zidréti pilng trasy sarasa

Trasos apibudinimas

' © 2018 Vilniaus miesto savivaldybe;
R TRt N aETNY




Kasdienio vaiks$c¢io

jimo trasos

Peésciyjy trasos Vilniuje

K1 VINGIUOTASIS TAKAS

) trasos turg >

Baltupiai — Zirmanai — Karaliaus Mindaugo tiltas
ligis 8,2 km / Eiti 1 val. 39 min.

i 0 ©

Trasos Reikémingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

’ Zidreéti pilng trasy sarasa |

Trasos apibudinimas

Vidutiniskai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.



Peésciyjy trasos Vilniuje

K2 KAROLINISKIY TAKAS

| trasos turg >

Lazdynai - Zaliasis tiltas - Zvéryno tiltas
ligis 7,2 km / Eiti 1 val. 27 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams - informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

e ¢ ©

Trasos Reikémingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé
stovas

Zidréti pilng trasy sarasa
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Peésciyjy trasos Vilniuje
K3 SENOJO VILNIAUS TAKAS

) trasos turg >

Rotusés aiksté — Bernardiny sodas — Karaliaus Mindaugo tiltas
ligis 3,2 km / Eiti 38 min.

i 0 ©

Trasos Reikdmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele

stovas

‘ Zidréti pilng trasy sarasa ’

Trasos apibudinimas
Nesudetingas reljefas.

Placiau apie trasg




Peésciyjy trasos Vilniuje

K& SIAURINIS TAKAS

| trasos turg »

Pasilaitiai - Justiniskés — Zvérynas
ligis 7,7 km / Eiti 1 val. 33 min.

O ¢ 0

Trasos Reikémingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé

stovas

Zidreéti pilng trasy sarasa |

Trasos apibudinimas
Vidutiniskai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.

ve .
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Pesciyjy trasos Vilniuje

K5 STUDENTUY TAKAS

) trasos turg >

Saulétekis — Silo tiltas

ligis 4,2 km / Eiti 50 min.
Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

| Zidréti pilng trasy sarasg |

Trasos apibudinimas

s ari e L . = = e S Y. 13 ‘Antakainio
VidutiniSkai sudetingas reljefas, yra jkalniy ir laipty. =¥ @Ws‘ko (7

Placiau apie trasg
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Pesciyjy trasos Vilniuje z - ﬁsm‘s’

K6 SESKINES TAKAS

] trasos turg >

Fabijoniskes — Seskiné — Zvérynas (sujungia atnaujinamas
zaligsias erdves)
ligis 6,3 km / Eiti 1 val. 15 min.

i 0 ©

Trasos ReikSmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

‘ Zidréti pilng trasy sarasa ‘

Trasos apibudinimas
VidutiniSkai sudetingas reljefas: yra jkalniy ir laipty.
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Peésciyjy trasos Vilniuje
K7 MIESTO TAKAS

) trasos turg >

Rotusés aiksté — Zaliasis tiltas
ligis 1,8 km / Eiti 21 min.

i 4 ©

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

‘ Zidréti pilng trasy sarasa |

Trasos apibudinimas
Nesudetingas reljefas.

Placiau apie trasg




Pesciyjy trasos Vilniuje

K8 GELEZINIO VILKO TAKAS

| trasos turg >

Své. Trejybés (Trinapolio) baznycia — Neries senvagé — GelezZinio
Vilko tiltas
ligis 6 km / Eiti 1 val. 12 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams — informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

i 0 ®

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele

stovas

‘ Zidréti pilng trasy sarasa \




Pésciyjy trasos Vilniuje

K9 ILGASIS TAKAS

| trasos turg >

5 r:'ti;
- Sjoniskiy
ey e
gsk parkas.

Santariskes — Baltupiai — ,0zas” — Neries senvagé - trasa
péstiesiems
ligis 10,7 km / Eiti 2 val. 9 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams — informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

& 4 ©

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotele
stovas

e

‘ Zidréti pilng trasy sarasa |
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Pesciyjy trasos Vilniuje

K10 PAUKSCIY TAKAS

| trasos turg »

Karoliniskes - Zvérynas - trasa péstiesiems
llgis 5 km / Eiti 1 val.

Marsrutas pritaikytas lankytojams - informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

o 0

Trasos Reikémingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé
stovas

[ Zitréti pilng trasy sarasa ]
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Pésciyjy trasos Vilniuje

K11 GELEZINKELIO TAKAS

| trasos turg »

Naujininkai — Rotusés aiksté — trasa péstiesiems (viena kliatis —
viaduko per gelezinkelj laiptai j GeleZinkelio gatve)
ligis 2,8 km / Eiti 34 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams — informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

& 0 ©

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé
stovas

| Zidréti pilng trasy sarasa ’
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Peésciyjy trasos Vilniuje

K12 NAUJININKY TAKAS

| trasos turg >

Naujininkai — Ausros vartai
ligis 4,1 km / Eiti 49 min.

Marsrutas pritaikytas lankytojams - informaciniai
stendai ir nuorodos bus jrengti netrukus.

i 4 ©

Trasos Reiksmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé
stovas

‘ Zidreti pilng trasy sarasa

Trasos apibudinimas
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K13 VALDOVY TAKAS

| trasos turg >

Rotuseés aiksté — Katedros aikste
ligis 950 m / Eiti 11 min.

i 4 ©

Trasos ReikSmingas Viesojo
infarmacijos objektas transporto stotelé
stovas

‘ Zidréti pilng trasy sarasa ‘

Trasos apibudinimas
Nesudetingas reljefas.

Placiau apie trasg




Pesciyjy trasos Vilniuje

K14 ISTORINIS TAKAS

| trasos turg »

Zvérynas - Katedros aikste
Iigis 2 km / Eiti 24 min.

e 0

Trasos ReikSmingas
informacijos objektas
stovas

‘ Zitreti pilng trasy sarasa ’

Trasos apibudinimas
Nesudetingas reljefas.

Viesojo
transporto stotele




Pesciyjy trasos Vilniuje

ZIRMUNALI
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K15 ZALGIRIO TAKAS

| trasos turg »

Zvérynas - Silo tiltas
ligis & km / Eiti 48 min.
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Trasos Reikémingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé
stovas

‘ Zitiréti pilng trasy sarasa

Trasos apibudinimas
Lengva: reljefas nesudétingas.




Pesciyjy trasos Vilniuje

K16 SODY TAKAS

] trasos turg »

miskolparkas'| =

*

Mileisiskiy sodai — Antakalnio g. — P. VileiSio g.
ligis 2,3 km / Eiti 28 min.
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Trasos ReikSmingas Viesojo
informacijos objektas transporto stotelé
stovas
X -9
W, el A - ‘,Alémkalqio -
Ziuréti pilng trasy sarasa silomisko. i

gparkas

Trasos apibudinimas
Lengva: reljefas nesudetingas.

Placiau apie trasg
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