


APIE METODINĘ PRIEMONĘ

2023 metais Europos komisija paskelbė Europos žaliosios sostinės laureatus. Europos žaliosios sostinės apdovanojimas

skirtas Vilniaus miestui. Dobilas (Trifolium) tapo 2024 metų žaliojo Vilniaus simboliu.

Muzikinis projektas ,,SKAMBA SKAMBA DOBILĖLIS, ŽALIALAPIS AUGALĖLIS“ buvo skirtas paminėti 2024 metų

žaliojo Vilniaus simboliui ir tuo pačiu Žemės dienai. Jo tikslas – suburti Vilniaus miesto ikimokyklinių ir priešmokyklinių įstaigų meninio

ugdymo mokytojus, kitus pedagogus, specialistus bei jų ugdytinius bendrai kūrybinei veiklai ir dobilo tema sukurti dainą, ratelį,

žaidimą, skaičiuotę, įsidainavimo pratimą, pirštukinį žaidimą bei taip skambiai paminėti žaliojo Vilniaus tapusį simbolį - dobilą.

Šiame rinkinėlyje sudėtos visos mokytojų kartu su ugdytiniais sukurtos dainelės, pateikti trumpi metodiniai sumanymai bei

aprašymai. Dėkojame Vilniaus ikimokyklinių ir priešmokyklinių įstaigų pedagogams ir jų ugdytiniams.

Metodinė priemonė parengta įgyvendinant visuomenės aplinkosauginio švietimo projektą „Gamta aplink mus – pažįstu ir rūpinuosi“, kuris finansuojamas iš Vilniaus miesto

savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo 2024 metų specialiosios programos lėšų. Partneriai – Vilniaus miesto savivaldybės administracijos Miesto aplinkos skyriaus Aplinkos apsaugos

programų ir želdinių tvarkymo poskyris.
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SKAMBANTIS DOBILĖLIS

Pastaba: dainuojant priedainį galima groti ritminiais, toniniais ar melodiniais instrumentais. 

Taip pat apdainuoti baltą, rausvą dobilą. 3

Muzika ir žodžiai Rimos Lastakauskienės 

Jau pavasaris lauke, saulė šviečia danguje.

Sužaliuos, sužydės, dobilėlis suskambės.

Sužaliuos, sužydės, dobilėlis suskambės.

Priedainis

Dobilėlis dobilėlis, 

Dobilėlis žalias dobilėlis žalias,

Dobilėlio dobilėlio,

Lapai trys lapai trys,

Jam dainuos draugų būrys. (2x.)



PRISKINSIU DOBILŲ

Muzika ir žodžiai Redos Vainorės

Varijuojame: sesutei, broliukui, močiutei, seneliui ir panašiai.

2. Saulutė šiandien šviečia danguj aukštai, aukštai.

Ir pasivaikščiot kviečia geri, geri draugai.

Pievelėje pražydo daugybė dobilų,

Priskinsiu jų tėveliui, kad būtų jam gražu.

Priedainis

Lia lia lia lia lia – daugybė dobilų,

Lia lia lia lia lia – baltai rausvų žiedų. (2k.)

1. Saulutė šiandien šviečia danguj aukštai, aukštai.

Ir pasivaikščiot kviečia geri, geri draugai.

Pievelėje pražydo daugybė dobilų,

Priskinsiu jų mamytei, kad būtų jai gražu.

Priedainis

Lia lia lia lia lia – daugybė dobilų,

Lia lia lia lia lia – baltai rausvų žiedų. (2k.) 4



1. Mažas dobilėlis

Stiebias lyg saulutės,

Galvele linguoja,

Merkia ir akutę.

Priedainis

Viens, du, trys -

Žaliaisiais lapeliais

Ploju sau ir ploju tau.

Viens, du, trys -

Šviesi, šviesi saulele –

Laimė - man

Ir laimė - tau! (2x).

2. Saulė spindulėlį

Atsiuntė į žemę,

Plot su dobilėlio,

Trim žaliais lapeliais.

Priedainis

Viens, du, trys –

Žaliaisiais lapeliais

Ploju sau ir ploju tau.

Viens, du, trys –

Šviesi, šviesi saulele -

Laimė - man

Ir laimė - tau! (2x).

MAŽAS DOBILĖLIS

Aprašymas: pagal dainelės tekstą improvizuojami kūno judesiai.

Džiaugsmingai Muzika ir žodžiai Jūratės Mackevičienės
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AUGA PIEVOJ DOBILĖLIAI

Ratelis - žaidimas

Muzika Eglės Povilaitienės, žodžiai Aurelijos Staškevičienės 

6

Aprašymas: 1 ratelio dalyje vaikai eina ratu, o vienas vaikas ratelio viduryje į pintinėlę renka

„dobiliukus“ (gali būti tiesiog žalios spalvos kamuoliukai). 2 dalyje „dobiliukus“ ritmiškai išdalija

kiekvienam žaidėjui. Pabaigoje kamuoliukus išmeta aukštyn, surenka ir vėl žaidimą pradeda nuo pradžių.

Į vidurį eina tas vaikas, kuriam buvo paskutiniam paduotas „dobiliukas“.



SKAMBANTYS LAŠIUKAI
Muzika ir žodžiai Rimos Lastakauskienės 

Pastaba: pragrojimo metu,

pasirinktais muzikos instrumentais

vaikai groja muzikinę gamą.
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PIEVOJE TARP GĖLIŲ 
Ratelis - žaidimas

Muzika ir žodžiai Editos Tamošiūnienės 

1. Pievoje tarp gėlių,

Bėginėt labai smagu.

Surandu, surandu,

Dobilėlių aš baltų.

Priedainis

Dobilėlio trys lapeliai,

Trys lapeliai.

Ir balti apvalūs,

Dobilo žiedeliai.

2. Pievoje tarp gėlių,

Bėginėt labai smagu.

Surandu, surandu,

Dobilėlių raudonų.

Priedainis

Dobilėlio trys lapeliai,

Trys lapeliai.

Ir balti apvalūs,

Dobilo žiedeliai.

3. Pievoje tarp gėlių,

Bėginėt labai smagu.

Surandu, surandu,

Dobilėlių aš rausvų.

Priedainis

Dobilėlio trys lapeliai,

Trys lapeliai.

Ir balti apvalūs,

Dobilo žiedeliai. 8
Aprašymas: 1 dalyje vaikai laisvai vaikšto po salę ir dainuoja. 2 dalyje vaikai 

susiranda porą ir sukasi į vieną, ir į kitą pusę.



Dainelė - žaidimas

PIEVOJ DOBILAI ŽALIUOJA
Muzika ir žodžiai Eglės Povilaitienės

1.  Pievoj dobilai žaliuoja,

O varlytės ten šokuoja.

2. Pievoj dobilai žaliuoja,

O drugeliai ten skrajoja.

3. Pievoj dobilai žaliuoja,

O boružės ten ropoja.

4. Pievoj dobilai žaliuoja,

O žiogelis ten smuikuoja.

5. Pievoj dobilai žaliuoja,

O vaikučiai ten dainuoja.

Aprašymas: vaikai dainuodami 1 žaidimo dalį eina ratu, kartojant keičiam rato kryptį. 

2 dalyje atlieka imitacinius judesius (varlytės šokavimą, boružės ropojimą ir kt.). 9



Aprašymas: žaidimas žaidžiamas lietuvių liaudies ratelio – žaidimo „Ein žeidytis“ principu. 

Vaikai stovi/sėdi ratu, kiekvienas jų suglaudęs rankų delniukus taip, kad galima būtų juose „paslėpti“ dobilo lapelį ir dainuoja „Sužaliavo, sulingavo...“. Vienas vaikas 

„saugo/slepia“ dobilėlio lapelį tarp rankų delniukų ir eidamas ratu, iš eilės, kiekvienam vaikui vaizduoja, kad jį jam palieka „saugoti“. Tačiau tik vienam iš vaikų palieka saugoti 

dobilo lapelį. Kol vaikai viso teksto neišdainuoja, vaikas, kuriam atiteko dobilo lapelis neišsiduoda, kad būtent jam jis atiteko. Padainavus dainą, vaikas, turintis dobilėlio lapelį 

atidengia delniukus, jį parodo ir kartoja  žaidimą nuo pradžių.

SUŽALIAVO, SULINGAVO DOBILAS ŠILE

Ramiai Muzika ir žodžiai Jūratės Mackevičienės

Žaidimas
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ŽAIDĖ PIEVOJE VAIKAI

Skaičiuotė

Muzika ir žodžiai Editos Tamošiūnienės 

11



13

SKRIDO BITĖ
Skaičiuotė-žaidimas

Muzika Rimos Lastakauskienės, žodžiai Sigitos Malinauskaitės  

Aprašymas: skaičiuote išrenkama „bitutė“, o kiti vaikai tampa „dobilėliais“. Vaikai sutupia ir dainuoja

skaičiuotę, o „bitutė“ skraido tarp jų. Po žodžių „pasakys jis!” paliečia pasirinktą vaiką, kuris įvardija 

lapelių skaičių (tris, keturis arba penkis), o „bitutė“ sugauna tiek pat vaikų.  Gaudymo metu visi kartu

skleidžia garsą zzzzz.
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Ritminis žaidimas

DOBILAS
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Muzika žodžiai Eglės Povilaitienės
Svajingai

Aprašymas: žaidimas žaidžiamas stovint rate.

Vaikai stovi ištiestais, į skirtingas puses žiūrinčiais, delniukais

(kairės rankos delniukas žiūri  į viršų, dešinės – į apačią). 

Dainuojant ritmiškai paeiliui sumušame savo delnu į draugo delną. Žaidimo pabaigoje ties 

žodžiu "meilę", vaikai su pirštukais padaro širdutę.



Žodžiai Redos Vainorės

LINKSMOSIOS SKAIČIUOTĖS

Vasarą saulutė šviečia

Ir vaikus į lauką kviečia.

Dobilų jie prisiskins

Ir po vieną iš-da-lins!

Susirinko daug vaikų

Žaidė pievoj dobilų,

Jie skaičiavo žiedelius

Ir mažyčius lapelius.

Kiek jų buvo nežinau,

pasakyki man greičiau!

Dobiliukai dobilai

Auga pievoje gražiai.

Dobiliukai dobilai,

Kiek šiandieną jų radai?

Dobiliuko lapai trys

Kas pirmasis pamatys?

Dobiliuko lapai trys,

Suskaičiuoki 1  2  3!

Karvės šaukia iš laukų:

Norim, norim dobilų!

Ir baltų, ir rausvų,

Kas priskins? Priskinsi - tu!

Dobi dobi dobilai,

Suskaičiuot vieni niekai!

Dobi dobi dobilai,

Pasakyki kiek matai?
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Nuoširdžiai dėkojame metodinės priemonės kūrybinei grupei: 

Vilnius, 2024
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Paveikslėlius dirbtinio intelekto pagalba padėjo surinkti Vilniaus lopšelio-darželio „Žirmūnėliai“ ikimokyklinio ugdymo mokytoja 

Agnieška Banišauskienė

Vilniaus lopšelio-darželio „Jovarėlis“ meninio ugdymo (muzikos) mokytojai Eglei Povilaitienei ir direktorės pavaduotojai ūkio reikalams Aurelijai 

Staškevičienei;

Vilniaus lopšelio-darželio „Žirmūnėliai“ logopedei Sigitai Malinauskaitei ir meninio ugdymo (muzikos) mokytojai Rimai Lastakauskienei;

Vilniaus lopšelio-darželio „Boružėlė“ meninio ugdymo (muzikos) mokytojai Jūratei Mackevičienei;

Vilniaus lopšelio-darželio „Pumpurėlis“ meninio ugdymo (muzikos) mokytojai Editai Tamošiūnienei;

Vilniaus lopšelio-darželio „Medynėlis“ meninio ugdymo (muzikos) mokytojai Redai Vainorei.

„Tegul skamba dobilėlis, žalialapis augalėlis mūs visų vaikų juoke, lūpose ir širdyse“

Metodinės priemonės sudarytoja Vilniaus lopšelio-darželio „Žirmūnėliai“ meninio ugdymo mokytoja

Rima Lastakauskienė


