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Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 41 straipsnio 4 dalimi,
63 straipsnio 5 punktu ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. birzelio 3 d.
jsakymu Nr. V-656 ,Dél Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
priemoniy vykdymo ataskaitos formos patvirtinimo®, Vilniaus miesto savivaldybés taryba
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Patvirtinti Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios

programos priemoniy vykdymo 2023 mety ataskaitg (pridedama).

Meras Valdas Benkunskas



PATVIRTINTA

Vilniaus miesto savivaldybés tarybos
2024 m.

sprendimu Nr.

VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMO 2023 METU ATASKAITA

I. BENDROJI INFORMACIJA

Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 1ésy
Saltiniai gali buti Vilniaus miesto savivaldybés biudzeto asignavimai, 20 procenty Vilniaus miesto
savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos €Sy, savanoriSkos fiziniy ir
juridiniy asmeny jmokos, kitos teisétai jgytos 1éSos.

2023 metais Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiajai
programai buvo skirta 20 procenty Vilniaus miesto savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo
specialiosios programos 1¢sy. Vadovaujantis Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2023 m. sausio
18 d. sprendimu Nr. 1-1746 ,,Dél Vilniaus miesto savivaldybés 2023 mety biudzeto tvirtinimo* ir
Savivaldybés tarybos 2023 m. spalio 26 d. sprendimu Nr. 1-203 ,,.Dél Tarybos 2023-02-08
sprendimo Nr. 1-1766 ,,Dél Vilniaus miesto savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo 2023 mety
specialiosios programos priemoniy saraso tvirtinimo* pakeitimo*, Vilniaus miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiajai programai 2023 metais buvo skirta 970 700,0 Eur.

Vadovaujantis Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2022 m. birzelio 29 d. sprendimu
Nr. 1-1498 ,D¢l Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos tvirtinimo* patvirtintos Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos 10 punktu, Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos 1ésos gali buti naudojamos gyventojy sveikatos apsaugos programy
jgyvendinimui: visuomenés sveikatos priemonéms, tikslinéms priemonéms, reikalingoms Sveikatos
apsaugos skyriaus strateginio veiklos plano priemonéms jgyvendinti, kitoms gyventojy sveikatos
apsaugos priemonéms, triuk§mo valdymo funkcijos jgyvendinimui, sveikatos stiprinimo ir sveikatos
uztikrinimo priemonéms jsigyti, projektuoti, statyti, rekonstruoti, remontuoti, priZidréti,
eksploatuoti (treniruokliy, jrengty vieSosiose erdvése remontas ir naujy jrengimas).

2023 metais Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialioSios
programos 1éSos buvo panaudotos visuomenés sveikatos priemonéms jgyvendinti. Likusios 1éSos
buvo skirtos, tikslinéms priemonéms, reikalingoms Sveikatos apsaugos skyriaus strateginio veiklos
plano priemonéms, triuk§mo valdymo funkcijoms jgyvendinti, sveikatos stiprinimo ir sveikatos
uztikrinimo priemonéms jsigyti, projektuoti, statyti, rekonstruoti, remontuoti, prizidiréti,
eksploatuoti (treniruokliy, jrengty vieSosiose erdvése remontas ir naujy jrengimas).

Visuomenés sveikatos priemonéms IéSos buvo skirtos vadovaujantis Vilniaus miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy administravimo ir
finansavimo tvarkos apraso, patvirtinto Vilniaus miesto savivaldybés administracijos direktoriaus
2022 m. gruodzio 14 d. jsakymu Nr. 30-3738/22 ,, D¢l Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy, finansuojamy Vilniaus miesto savivaldybés
visuomenes sveikatos rémimo specialiosios programos léSomis, atrankos ir vertinimo tvarkos
apraso tvirtinimo*, nuostatomis, organizuojant visuomenés sveikatos priemoniy, finansuojamy
Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos IéSomis,
paraiSky priémimo konkursg pagal patvirtintas 6 prioritetines visuomenés sveikatos priemoniy
kryptis (,,Psichikos sveikatos stiprinimas®, ,,Sveikatai zalingos elgsenos prevencija (rikymo,
alkoholio ir kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija)“, ,,Létiniy neinfekciniy ligy
prevencija®“, ,,Vaiky ir jaunimo sveikatos iSsaugojimas ir stiprinimas®, ,,UzkreCiamyjy ligy



profilaktika“, ,,Nelaimingy atsitikimy ir traumy prevencija (tarp jy ir sporto traumy, pPirmosios
pagalbos teikimo, civilinés saugos®). Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2023 m. kovo 8 d.
sprendimu 1-1804 ,,.Dél Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos 2023 mety priemoniy sgraSo tvirtinimo* buvo finansuota 41 Vilniaus miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoné, Kuriai jgyvendinti
skirta 570 00,0 Eur.

111 skyriaus lenteléje pagal poveikio sritis nurodomas finansuoty priemoniy skaicius, skirtos ir
Sveikatos apsaugos skyriaus strateginio veiklos plano priemonéms bei visuomenés sveikatos
priemonéms jgyvendinti (bendruomeniy vykdyty priemoniy rémimas) ir aplinkos sveikatos
prevencijai vykdyti panaudotos 1é80s, 0 Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos priemoniy vykdymo 2023 mety ataskaitos priede detaliau nurodomos
priemonés, jy vykdytojai bei skirtos ir panaudotos 1€Sos.

I1. VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOS

Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo

nr. specialiosios programos 1é3y $altiniai Skirta 18y (takst. Eur)

1. | Savivaldybés biudzeto 1¢Sos -

Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo 870,0
specialiosios programos 1¢Sos

3. | Savanoriskos fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos -

4. | Kitos léSos -

5. | Lesy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety 100,7
pabaigoje (specialiosios programos 1&8y likutis)

IS viso: 970,7

I11. VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS VYKDYTOS PRIEMONES

Vykdyty
Savivaldybés
visuomeneés
sveikatos
programuy,
priemoniy
skaicius

1 2 3 4 5
1. Savivaldybés kompleksinés programos
| | | |
2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés
2.1. Uzkrec¢iamyjy ligy
prevencija ir kontrolé 1 55,2 55,2

Skirta léSy Panaudota
(takst. Eur) 1ésy (tukst. Eur)

Programos / priemonés

Eilnr. poveikio sritis

2.2. Psichikos sveikatos
stiprinimas 1 47,8 47,8




3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas

3.1. Uzkrec¢iamyjy ligy
prevencija ir kontrolé 1 15,7 15,7
3.2. Psichikos sveikatos
stiprinimo, savizudybiy ir 26 367,0 365,9
smurto prevencija
3.3. Sveikatai zalingos
elgsenos prevencija 2 32,8 32,8
(rukymo, alkoholio ir kity
psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencija ir kt.)
3.4. Vaiky ir jaunimo
sveikatos iSsaugojimas ir 5 50,1 50,1
stiprinimas
3.5. Létiniy neinfekciniy ligy
prevencija 7 104,4 104,4
4. Kita
4.1. | Aplinkos sveikata
(triukSmo valdymo 2 93,7 85,2
funkcijos jgyvendinimas ir
kt.)
Nepaskirstytos l1éSos 204,0
IS viso 1éSy 970,7 757,1




Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos
priemoniy vykdymo 2023 mety ataskaitos

priedas

Eil.
Nr.

Priemonés poveikio
sritis

Vykdytos savivaldybéje visuomenés
sveikatos priemonés pavadinimas,
priemonés vykdytojas

Skirta lésy
(Eur)

Panaudota
1é8y (Eur)

3

1. Savivaldybés kompleksinés programos

2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés

2.1.

Uzkre¢iamyjy ligy
prevencija ir kontrolé

2.1.1. Vilniaus miesto savivaldybés
biudzetiniy ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo jstaigy
darbuotojy skiepijimai nuo erkinio
encefalito

Vykdytojai — VSI Antakalnio
poliklinika, V8] Centro poliklinika,
VSI Karoliniskiy poliklinika, VS|
Seskinés poliklinika, V§] Naujosios
Vilnios poliklinika, VSI Grigiskiu
sveikatos prieZziiiros centras

55200,0

55200, 0

2.2.

Psichikos sveikatos
stiprinimas

2.2.1. Savizudybiy prevencijos
(,,SafeTalk*), savizudybiy intervencijos
1gidziy (ASIST) ir specializuoti
savizudybiy intervencijos mokymai
Vykdytoja — B] Vilniaus miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras

47 800,0

47 800,0

IS viso

103 00,0

103 00,0

3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas

3.1.

UZzkreciamyjy ligy
prevencija ir kontrolé

3.1.1.,,ZIV ir LPI prevencijos plétra
tarp rizikos grupiy Vilniaus mieste —
2023

Vykdytoja — ZIV ir AIDS paveikty
motery bei ju artimyjy asociacija

15 700,0

15 700,0

3.2

Psichikos sveikatos
stiprinimas

3.2.1. ,,Probleminio elgesio valdymas ir
prevencija, pasitelkiant moksliskai
gristus metodus*

Vykdytoja — VSI ,,Sékmingi vaikai*

11 700,0

11 700,0

3.2.2. , Mokomés bendrauti 2023
Vykdytoja — VI ,,Vaiko labui«

8 700,0

8700,0




3.2.3. ,,Senjory avilys*
Vykdytoja — V81 ,,Sveikatos metai*

14 400,0

14 400,0

3.2.4. ,,Raidos sutrikimy turin¢iy vaiky
ir jy Seimy psichinés ir fizinés sveikatos
stiprinimas*

Vykdytoja — V3I ,,Svietimo pagalbos
projektai*

11 700,0

11 700,0

3.2.5. ,,Suaugusiyjy psichikos sveikatos
stiprinimas uzsitgsus krizei*

Vykdytoja — V§I Kriziy jveikimo
centras

17 400,0

17 400,0

3.2.6. ,,Psichosocialiné pagalba
onkologine liga sergantiems asmenims
bei jy artimiesiems*

Vykdytoja — asociacija ,,Kraujas*

19 800,0

19 800,0

3.2.7. ,,Pojuciy kambarys — vaikui ir
Seimai‘

Vykdytoja — visuomeniné organizacija
vaiky ir jaunimo dienos centras
»Miisy nameliai“

13 500,0

13 500,0

3.2.8. ,,Grupinés emocinés savitarpio
pagalbos sesijos moderuojamos
psichologo ir emocin¢ pagalba
serganciy 1 tipo cukriniu diabetu
Seimoms ir artimiesiems telefonu ir
internetu teikiama apmokyty
konsultanty 1§ serganciyjy 1 tipo CD
artimyjy tarpo*

Vykdytojas — vaiky ir jaunimo diabeto
klubas ,,Diabité*

7 400,0

7400,0

3.2.9. ,,Psichikos sveikatos stiprinimas
Vykdytoja — VSI Vilniaus
psichoterapijos namai

15 200,0

15 200,0

3.2.10. ,,Psichikos sveikatos stiprinimas
skyrybas iSgyvenancioms Seimoms ir
jose augantiems vaikams*

Vykdytojas — §eimos ir asmens
saviugdos centras ,,Bendrakeleiviai*

19 700,0

19 700,0

3.2.11. ,,Vilniaus socialinio klubo
veiklos: pagalba elgesio, raidos ir
emocinius sunkumus patiriantiems
vaikams*

Vykdytoja — VSI Vilniaus socialinis
klubas

9000,0

9000,0

3.2.12. ,,Paty¢iy prevencijos programos
FRIENDS mokymai Vilniaus m.
mokykloms*

Vykdytoja — VsI ,,Vaiky linija“

17 400,0

17 400,0

3.2.13. ,,Psichikos sveikatos rastingumo
mokymai Vilniaus miesto specialistams,
dirbantiems sveikatos, socialiniame ir
nevyriausybiniame sektoriuje®

12 200,0

12 200,0




Vykdytoja — VSI ,,Psichikos sveikatos
perspektyvos*

3.2.14. , Pakopa po pakopos* —
socialiniy emociniy gebéjimy ugdymas
elgesio ir emocinius sutrikimus
turintiems vaikams

Vykdytoja — Vilniaus arkivyskupijos
Caritas

15 600,0

15 600,0

3.2.15. ,,Pagalba Seimoms: psichologiné
gerovés uztikrinimas*®

Vykdytoja — V§] SOTAS (Socialinés
tarnystés savanoriai)

8 200,0

8 200,0

3.2.16. ,,Susitikim 2023
Vykdytoja — V3] ,,Sékmeés idéja“

12 600,0

12 600,0

3.2.17. ,,Iskvépk nerimg. Jkvépk
ramybe*

Vykdytoja — VSI Psichologinés
sveikatos centras

10 500,0

10 500,0

3.2.18. ,,Pogimdyminé depresija:
atpazinti, pripazinti ir padéti‘
Vykdytoja — VSI ,,Leidiniai tévams*

6 000,0

6 000,0

3.2.19. ,,Psichologiné ir emociné
pagalba Seimai — sveikos visuomenés
pagrindas“

Vykdytoja — neiSnesioty naujagimiy
asociacija ,,NeiSneSiotukas*

17 000,0

17 000,0

3.2.20. ,,Psichoedukacinés, mokomosios
bei palaikomosios grupés valgymo
sutrikimais serganciyjy Seimoms‘ ir
,Valgymo sutrikimy psichoedukacinés
medziagos kirimas ir sklaida*
Vykdytoja — VSI Valgymo sutrikimy
gydymo ir informacijos centras

7 200,0

7200,0

3.2.21. ,,Laimingi tévai-laimingi vaikai:
autistiSkus vaikus, auginanciy tévy
emocings sveikatos stiprinimas‘
Vykdytoja — Lietuvos autizmo
asociacija ,,Lietaus vaikai*

12 300,0

11 200,0

3.2.22. ,Savanorysté Jaunimo linijoje:
naujy savanoriy pritraukimo, esamy
motyvavimas bei ilgalaikés
savanorystés prestizo didinimas
visuomengje*

Vykdytoja — VSI ,,Jaunimo linija*

7 400,0

7400,0

3.2.23. ,,Sidabrin¢ linija“ — nuotoliné
pagalba telefonu vyresnio amziaus
vilnieCiams

Vykdytojas — M. CiuzZelio labdaros ir
paramos fondas

27 000,0

27 000,0

3.2.24. , Emociné parama vaikams ir
paaugliams telefonu ir internetu
Vykdytoja — V3] ,,Vaiky linija“

30 000,0

30 000,0




3.2.25. Programa ,,Big Brothers Big
Sisters*
Vykdytoja — V§I Paramos vaikams
centras

19 300,0

19 300,0

3.2.26. Gydytojai klounai‘ ,,Programos
.. Intensive smile* sklaida Vilniaus
gydymo jstaigose*

Vykdytoja — asociacija ,,Raudonos
nosys* gydytojai klounai*

15 800,0

15 800,0

3.3.

Sveikatai zalingos
elgsenos prevencija
(rikymo, alkoholio ir
kity psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo
prevencija ir kt.)

3.3.1. , Nepriklausau.It
Vykdytojas — Lietuvos
priklausomybés ligy institutas

13 700,0

13 700,0

3.3.2,,Su jaunimu Vilniaus m.
savivaldybéje dirbanciy specialisty
kompetencijy gerinimo mokymai
psichoaktyviyjy medziagy, prevencijos
ir zalos mazinimo srityse*

Vykdytoja — koalicija ,,Galiu gyventi*

19 100,0

19 100,0

3.4.

Vaiky ir jaunimo
sveikatos
i$saugojimas ir
stiprinimas

3.4.1. , Kartu mes galime daugiau*
Vykdytojas — Lietuvos samarie¢iy
bendrijos Vilniaus skyrius
LwSveikatingumo dienos*

12 100,0

12 100,0

3.4.2. ,,Bukime sveiki*

Vykdytoja — Lietuvos Seimy,
auginanciy kurcius ir neprigirdincius
vaikus bendrija ,,Pagava“

4 000,0

4 000,0

3.4.3. ,,Asmens higiena kiekvieng dieng
2023 m.«
Vykdytoja — VSI ,,ISminties erdveés*

12 300,0

12 300,0

3.4.4.  Nosytes ekvranuose“
Vykdytoja — VS§I Seimos ugdymo
centras

9000,0

9000,0

3.4.5. ,,Skaitmeninés higienos jgiidziai —
Siandienos ,,must have*.
Priklausomybés nuo ekrany prevencija
Vykdytoja — VSI Skaitmeninés etikos
centras

12 700,0

12 700,0

3.5.

Létiniy neinfekciniy
ligy prevencija

3.5.1. ,, Tuk tuk, Sirdele, — biik sveika!*
Vykdytoja — Lietuvos intensyvios
kardiologijos ir skubiosios medicinos
asociacija

11 800,0

11 800,0

3.5.2. ,,Pacienty edukaciné platforma
Lwduprasti. [sitraukti. Klausti®:
Gestacinis diabetas‘

Vykdytoja — Vilniaus medicinos
draugija

6 200,0

6 200,0

3.5.3. ,,Padékime kartu*
Vykdytoja — VSI Pal. Kun. Mykolo
Sopockos hospisas

35400,0

35400,0

3.5.4. ,,Onkologiniy susirgimy rizika
mazinancios elgsenos jgidziy

10 800,0

10 800,0




ugdymas*
Vykdytoja — Pagalbos onkologiniams
ligoniams asociacija

3.5.5. ,,Patyrusiy organy transplantacija
bei dializuojamy nejgaliyjy sveikatos
stiprinimas siekiant sumazinti Sirdies ir

kraujagysliy ligy rizika bei visuomeneés 13700,0 | 13700,0
Svietimas organy donorystés tema“
Vykdytoja — Lietuvos asociacija
»Gyvastis*
3.5.6. ,,Létiniy neinfekciniy ligy
prevencija“
Vykdytoja — issétinés sklerozés 13600,0 | 13600,0
draugija ,,Feniksai*
3.5.7. ,,Sveikos gyvensenos ugdymas ir
mokymai apie létiniy ligy rizikos
veiksnius ir savikontrolés principus* 12 900,0 12 900,0
Vykdytojas — Medardo Coboto
tre¢iojo amZiaus universitetas
IS viso | 570000,0 | 568 900,0
Nepaskirstytos 1ésos | 204 000,0
4. Kita
4.1. | Aplinkos sveikata 4.1.1. TriukSmo valdymo funkcijy
(triuk§mo valdymo jgyvendinimas 73700,0 73 700,0
funkcijos Vykdytoja — UAB ,,Vilniaus planas“
igyvendinimas ir kt.) | 4.1.2. Treniruokliy, jrengty vieSosiose
erdvése, remontas ir naujy jrengimas 20 000,0 11 500,0
Vykdytoja — UAB ,,Economus*
ISviso [93700,0 |85200,0
IS viso programos lésy | 970 700,0 | 757 100,0
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