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Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo 41 straipsnio 4 dalimi,  

63 straipsnio 5 punktu ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. birželio 3 d. 

įsakymu Nr. V-656 „Dėl Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 

priemonių vykdymo ataskaitos formos patvirtinimo“, Vilniaus miesto savivaldybės taryba  

n u s p r e n d ž i a:  

Patvirtinti Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 

programos priemonių vykdymo 2023 metų ataskaitą (pridedama). 

 

 

 

Meras Valdas Benkunskas 

 

Elektroninio dokumento nuorašas



PATVIRTINTA 

Vilniaus miesto savivaldybės tarybos 

2024 m.  

sprendimu Nr. 

 

 

VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO 

SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMO 2023 METŲ ATASKAITA 

 

 

I. BENDROJI INFORMACIJA 

 

Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų 

šaltiniai gali būti Vilniaus miesto savivaldybės biudžeto asignavimai, 20 procentų Vilniaus miesto 

savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšų, savanoriškos fizinių ir 

juridinių asmenų įmokos, kitos teisėtai įgytos lėšos. 

2023 metais Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiajai 

programai buvo skirta 20 procentų Vilniaus miesto savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo 

specialiosios programos lėšų. Vadovaujantis Vilniaus miesto savivaldybės tarybos 2023 m. sausio  

18 d. sprendimu Nr. 1-1746 „Dėl Vilniaus miesto savivaldybės 2023 metų biudžeto tvirtinimo“ ir 

Savivaldybės tarybos 2023 m. spalio 26 d. sprendimu Nr. 1-203 „Dėl Tarybos 2023-02-08 

sprendimo Nr. 1-1766 „Dėl Vilniaus miesto savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo 2023 metų 

specialiosios programos priemonių sąrašo tvirtinimo“ pakeitimo“, Vilniaus miesto savivaldybės 

visuomenės sveikatos rėmimo specialiajai programai 2023 metais buvo skirta 970 700,0 Eur. 

Vadovaujantis Vilniaus miesto savivaldybės tarybos 2022 m. birželio 29 d. sprendimu  

Nr. 1-1498 „Dėl Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 

programos tvirtinimo“ patvirtintos Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios programos 10 punktu, Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios programos lėšos gali būti naudojamos gyventojų sveikatos apsaugos programų 

įgyvendinimui: visuomenės sveikatos priemonėms, tikslinėms priemonėms, reikalingoms Sveikatos 

apsaugos skyriaus strateginio veiklos plano priemonėms įgyvendinti, kitoms gyventojų sveikatos 

apsaugos priemonėms, triukšmo valdymo funkcijos įgyvendinimui, sveikatos stiprinimo ir sveikatos 

užtikrinimo priemonėms įsigyti, projektuoti, statyti, rekonstruoti, remontuoti, prižiūrėti, 

eksploatuoti (treniruoklių, įrengtų viešosiose erdvėse remontas ir naujų įrengimas).  

2023 metais Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 

programos lėšos buvo panaudotos visuomenės sveikatos priemonėms įgyvendinti. Likusios lėšos 

buvo skirtos, tikslinėms priemonėms, reikalingoms Sveikatos apsaugos skyriaus strateginio veiklos 

plano priemonėms, triukšmo valdymo funkcijoms įgyvendinti, sveikatos stiprinimo ir sveikatos 

užtikrinimo priemonėms įsigyti, projektuoti, statyti, rekonstruoti, remontuoti, prižiūrėti, 

eksploatuoti (treniruoklių, įrengtų viešosiose erdvėse remontas ir naujų įrengimas).  

Visuomenės sveikatos priemonėms lėšos buvo skirtos vadovaujantis Vilniaus miesto 

savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių administravimo ir 

finansavimo tvarkos aprašo, patvirtinto Vilniaus miesto savivaldybės administracijos direktoriaus 

2022 m. gruodžio 14 d. įsakymu Nr. 30-3738/22 „Dėl Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės 

sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių, finansuojamų Vilniaus miesto savivaldybės 

visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis, atrankos ir vertinimo tvarkos 

aprašo tvirtinimo“, nuostatomis, organizuojant visuomenės sveikatos priemonių, finansuojamų 

Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis, 

paraiškų priėmimo konkursą pagal patvirtintas 6 prioritetines visuomenės sveikatos priemonių 

kryptis („Psichikos sveikatos stiprinimas“, „Sveikatai žalingos elgsenos prevencija (rūkymo, 

alkoholio ir kitų psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija)“, „Lėtinių neinfekcinių ligų 

prevencija“, „Vaikų ir jaunimo sveikatos išsaugojimas ir stiprinimas“, „Užkrečiamųjų ligų 
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profilaktika“, „Nelaimingų atsitikimų ir traumų prevencija (tarp jų ir sporto traumų, pirmosios 

pagalbos teikimo, civilinės saugos“). Vilniaus miesto savivaldybės tarybos 2023 m. kovo 8 d. 

sprendimu 1-1804 „Dėl Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 

programos 2023 metų priemonių sąrašo tvirtinimo“ buvo finansuota 41 Vilniaus miesto 

savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonė, kuriai įgyvendinti 

skirta 570 00,0 Eur. 

III skyriaus lentelėje pagal poveikio sritis nurodomas finansuotų priemonių skaičius, skirtos ir 

Sveikatos apsaugos skyriaus strateginio veiklos plano priemonėms bei visuomenės sveikatos 

priemonėms įgyvendinti (bendruomenių vykdytų priemonių rėmimas) ir aplinkos sveikatos 

prevencijai vykdyti panaudotos lėšos, o Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios programos priemonių vykdymo 2023 metų ataskaitos priede detaliau nurodomos 

priemonės, jų vykdytojai bei skirtos ir panaudotos lėšos. 

 

 

II. VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO 

SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOS 

 

Eil. 

nr. 
Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios programos lėšų šaltiniai 
Skirta lėšų (tūkst. Eur) 

1. Savivaldybės biudžeto lėšos - 

2. Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo 

specialiosios programos lėšos 

870, 0 

3.  Savanoriškos fizinių ir juridinių asmenų įmokos - 

4.  Kitos lėšos - 

5. Lėšų likutis ataskaitinių biudžetinių metų 

pabaigoje (specialiosios programos lėšų likutis) 

100,7 

Iš viso: 970,7 

 

 

III. VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO 

SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOMIS VYKDYTOS PRIEMONĖS 
 

Eil. nr. 
Programos / priemonės 

poveikio sritis 

Vykdytų 

Savivaldybės 

visuomenės 

sveikatos 

programų, 

priemonių 

skaičius 

Skirta lėšų 

(tūkst. Eur) 

Panaudota 

lėšų (tūkst. Eur) 

1 2 3 4 5 

1. Savivaldybės kompleksinės programos 

     

2. Savivaldybės strateginio veiklos plano priemonės 

2.1. Užkrečiamųjų ligų 

prevencija ir kontrolė 

 

1 

 

55,2 

 

 

55,2 

2.2. Psichikos sveikatos 

stiprinimas 

 

1 

 

47,8 

 

47,8 
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3. Bendruomenių vykdytų programų / priemonių rėmimas 

3.1. Užkrečiamųjų ligų 

prevencija ir kontrolė 

 

1 

 

15,7 

 

 

15,7 

3.2. Psichikos sveikatos 

stiprinimo, savižudybių ir 

smurto prevencija 

 

26 

 

367,0 

 

365,9 

3.3. Sveikatai žalingos 

elgsenos prevencija 

(rūkymo, alkoholio ir kitų 

psichoaktyviųjų medžiagų 

vartojimo prevencija ir kt.) 

 

2 

 

32,8 

 

32,8 

3.4.  Vaikų ir jaunimo 

sveikatos išsaugojimas ir 

stiprinimas 

 

5 

 

50,1 

 

50,1 

3.5. Lėtinių neinfekcinių ligų 

prevencija 

 

7 

 

104,4 

 

104,4 

4. Kita 

4.1. Aplinkos sveikata 

(triukšmo valdymo 

funkcijos įgyvendinimas ir 

kt.) 

 

2 

 

93,7 

 

85,2 

                                                            Nepaskirstytos lėšos 204,0 

 

 

              Iš viso lėšų 970,7 757,1 

 

______________________________________________ 
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Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės 

sveikatos rėmimo specialiosios programos 

priemonių vykdymo 2023 metų ataskaitos 

priedas 

 

 

Eil. 

Nr. 

 

Priemonės poveikio 

sritis 

 

Vykdytos savivaldybėje visuomenės 

sveikatos priemonės pavadinimas, 

priemonės vykdytojas 

 

 

Skirta lėšų 

(Eur) 

 

Panaudota 

lėšų (Eur) 

1 2 3 4 5 

                                                1. Savivaldybės kompleksinės programos 

     

                                                 

2. Savivaldybės strateginio veiklos plano priemonės 

 

2.1.  Užkrečiamųjų ligų 

prevencija ir kontrolė 

 

2.1.1. Vilniaus miesto savivaldybės 

biudžetinių ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo įstaigų 

darbuotojų skiepijimai nuo erkinio 

encefalito 

Vykdytojai – VšĮ Antakalnio 

poliklinika, VšĮ Centro poliklinika, 

VšĮ Karoliniškių poliklinika, VšĮ 

Šeškinės poliklinika, VšĮ Naujosios 

Vilnios poliklinika, VšĮ Grigiškių 

sveikatos priežiūros centras 

5 

55 200,0 

5

55 200, 0 

2.2.  Psichikos sveikatos 

stiprinimas 

2.2.1. Savižudybių prevencijos 

(„SafeTalk“), savižudybių intervencijos 

įgūdžių (ASIST) ir specializuoti 

savižudybių intervencijos mokymai 

Vykdytoja – BĮ Vilniaus miesto 

savivaldybės visuomenės sveikatos 

biuras 

4

47 800,0 

4

47 800,0 

                                                                                                   Iš viso  103 00,0 103 00,0 

 

                                                3. Bendruomenių vykdytų programų / priemonių rėmimas 

 

3.1. Užkrečiamųjų ligų 

prevencija ir kontrolė 

 

3.1.1. „ŽIV ir LPI prevencijos plėtra 

tarp rizikos grupių Vilniaus mieste – 

2023“ 

Vykdytoja – ŽIV ir AIDS paveiktų 

moterų bei jų artimųjų asociacija 

15 700,0 15 700,0 

3.2. 

 

 

Psichikos sveikatos 

stiprinimas 

3.2.1. „Probleminio elgesio valdymas ir 

prevencija, pasitelkiant moksliškai 

grįstus metodus“ 

Vykdytoja – VšĮ „Sėkmingi vaikai“ 

11 700,0 11 700,0 

3.2.2. „Mokomės bendrauti 2023“  

Vykdytoja – VšĮ „Vaiko labui“ 
8 700,0 8 700,0 
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3.2.3. „Senjorų avilys“ 

Vykdytoja – VšĮ „Sveikatos metai“ 
14 400,0 14 400,0 

3.2.4. „Raidos sutrikimų turinčių vaikų 

ir jų šeimų psichinės ir fizinės sveikatos 

stiprinimas“ 

Vykdytoja – VšĮ „Švietimo pagalbos 

projektai“ 

11 700,0 11 700,0 

3.2.5. „Suaugusiųjų psichikos sveikatos 

stiprinimas užsitęsus krizei“ 

Vykdytoja – VšĮ Krizių įveikimo 

centras 

17 400,0 17 400,0 

3.2.6. „Psichosocialinė pagalba 

onkologine liga sergantiems asmenims 

bei jų artimiesiems“ 

Vykdytoja – asociacija „Kraujas“ 

19 800,0 19 800,0 

3.2.7. „Pojūčių kambarys – vaikui ir 

šeimai“ 

Vykdytoja – visuomeninė organizacija 

vaikų ir jaunimo dienos centras 

„Mūsų nameliai“ 

13 500,0 13 500,0 

3.2.8. „Grupinės emocinės savitarpio 

pagalbos sesijos moderuojamos 

psichologo ir emocinė pagalba 

sergančių 1 tipo cukriniu diabetu 

šeimoms ir artimiesiems telefonu ir 

internetu teikiama apmokytų 

konsultantų iš sergančiųjų 1 tipo CD 

artimųjų tarpo“ 

Vykdytojas – vaikų ir jaunimo diabeto 

klubas „Diabitė“   

7 400,0 7 400,0 

3.2.9. „Psichikos sveikatos stiprinimas“ 

Vykdytoja – VšĮ Vilniaus 

psichoterapijos namai  

15 200,0 15 200,0 

3.2.10. „Psichikos sveikatos stiprinimas 

skyrybas išgyvenančioms šeimoms ir 

jose augantiems vaikams“ 

Vykdytojas – šeimos ir asmens 

saviugdos centras „Bendrakeleiviai“ 

19 700,0 19 700,0 

3.2.11. „Vilniaus socialinio klubo 

veiklos: pagalba elgesio, raidos ir 

emocinius sunkumus patiriantiems 

vaikams“ 

Vykdytoja – VšĮ Vilniaus socialinis 

klubas 

9 000,0 9 000,0 

3.2.12. „Patyčių prevencijos programos 
FRIENDS mokymai Vilniaus m. 
mokykloms“ 
Vykdytoja – VšĮ „Vaikų linija“ 

17 400,0 17 400,0 

3.2.13. „Psichikos sveikatos raštingumo 

mokymai Vilniaus miesto specialistams, 

dirbantiems sveikatos, socialiniame ir 

nevyriausybiniame sektoriuje“ 

12 200,0 12 200,0 
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Vykdytoja – VšĮ „Psichikos sveikatos 

perspektyvos“ 
3.2.14. „Pakopa po pakopos“ – 
socialinių emocinių gebėjimų ugdymas 
elgesio ir emocinius sutrikimus 
turintiems vaikams 
Vykdytoja – Vilniaus arkivyskupijos 
Caritas 

15 600,0 15 600,0 

3.2.15. „Pagalba šeimoms: psichologinė 

gerovės užtikrinimas“ 

Vykdytoja – VšĮ SOTAS (Socialinės 

tarnystės savanoriai) 

8 200,0 8 200,0 

3.2.16. ,,Susitikim 2023“ 

Vykdytoja – VšĮ ,,Sėkmės idėja“ 
12 600,0 12 600,0 

3.2.17. „Iškvėpk nerimą. Įkvėpk 

ramybę“ 

Vykdytoja – VšĮ Psichologinės 

sveikatos centras 

10 500,0 10 500,0 

3.2.18. „Pogimdyminė depresija: 

atpažinti, pripažinti ir padėti“ 

Vykdytoja – VšĮ „Leidiniai tėvams“  
6 000,0 6 000,0 

3.2.19. „Psichologinė ir emocinė 

pagalba šeimai – sveikos visuomenės 

pagrindas“ 

Vykdytoja – neišnešiotų naujagimių 

asociacija „Neišnešiotukas“ 

17 000,0 17 000,0 

3.2.20. „Psichoedukacinės, mokomosios 

bei palaikomosios grupės valgymo 

sutrikimais sergančiųjų šeimoms“ ir 

„Valgymo sutrikimų psichoedukacinės 

medžiagos kūrimas ir sklaida“ 

Vykdytoja – VšĮ Valgymo sutrikimų 

gydymo ir informacijos centras 

7 200,0 7 200,0 

3.2.21. „Laimingi tėvai-laimingi vaikai: 

autistiškus vaikus, auginančių tėvų 

emocinės sveikatos stiprinimas“ 

Vykdytoja – Lietuvos autizmo 

asociacija „Lietaus vaikai“ 

12 300,0 11 200,0 

3.2.22. „Savanorystė Jaunimo linijoje: 

naujų savanorių pritraukimo, esamų 

motyvavimas bei ilgalaikės 

savanorystės prestižo didinimas 

visuomenėje“ 

Vykdytoja – VšĮ „Jaunimo linija“ 

7 400,0 7 400,0 

3.2.23. „Sidabrinė linija“ – nuotolinė 

pagalba telefonu vyresnio amžiaus 

vilniečiams 

Vykdytojas – M. Čiuželio labdaros ir 

paramos fondas 

27 000,0 27 000,0 

3.2.24. „Emocinė parama vaikams ir 

paaugliams telefonu ir internetu“ 

Vykdytoja – VšĮ „Vaikų linija“ 

30 000,0 30 000,0 
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3.2.25. Programa „Big Brothers Big 

Sisters“ 

Vykdytoja – VšĮ Paramos vaikams 

centras 

19 300,0 19 300,0 

3.2.26. Gydytojai klounai“ „Programos 

,,Intensive smile“ sklaida Vilniaus 

gydymo įstaigose“ 

Vykdytoja – asociacija ,,Raudonos 

nosys“ gydytojai klounai“ 

15 800,0 15 800,0 

3.3. Sveikatai žalingos 

elgsenos prevencija 

(rūkymo, alkoholio ir 

kitų psichoaktyviųjų 

medžiagų vartojimo 

prevencija ir kt.) 

3.3.1. „Nepriklausau.lt“ 
Vykdytojas – Lietuvos 
priklausomybės ligų institutas 

13 700,0 13 700,0 

3.3.2 „Su jaunimu Vilniaus m. 

savivaldybėje dirbančių specialistų 

kompetencijų gerinimo mokymai 

psichoaktyviųjų medžiagų, prevencijos 

ir žalos mažinimo srityse“ 

Vykdytoja – koalicija „Galiu gyventi“  

19 100,0 19 100,0 

3.4. Vaikų ir jaunimo 

sveikatos 

išsaugojimas ir 

stiprinimas 

3.4.1. „Kartu mes galime daugiau“ 

Vykdytojas – Lietuvos samariečių 

bendrijos Vilniaus skyrius 

„Sveikatingumo dienos“ 

12 100,0 12 100,0 

3.4.2. „Būkime sveiki“ 

Vykdytoja – Lietuvos šeimų, 

auginančių kurčius ir neprigirdinčius 

vaikus bendrija „Pagava“ 

4 000,0 4 000,0 

3.4.3. „Asmens higiena kiekvieną dieną 

2023 m.“ 

Vykdytoja – VšĮ „Išminties erdvės“ 
12 300,0 12 300,0 

3.4.4. „Nosytės ekranuose“ 

Vykdytoja – VšĮ Šeimos ugdymo 

centras 

9 000,0 9 000,0 

3.4.5. „Skaitmeninės higienos įgūdžiai – 

šiandienos „must have“. 

Priklausomybės nuo ekranų prevencija 

Vykdytoja – VšĮ Skaitmeninės etikos 

centras 

12 700,0 12 700,0 

3.5. Lėtinių neinfekcinių 

ligų prevencija 

3.5.1. „Tuk tuk, širdele, – būk sveika!“ 

Vykdytoja – Lietuvos intensyvios 

kardiologijos ir skubiosios medicinos 

asociacija 

11 800,0 11 800,0 

3.5.2. „Pacientų edukacinė platforma 

„Suprasti. Įsitraukti. Klausti“: 

Gestacinis diabetas“ 

Vykdytoja – Vilniaus medicinos 

draugija 

6 200,0 6 200,0 

3.5.3. „Padėkime kartu“ 

Vykdytoja – VšĮ Pal. Kun. Mykolo 

Sopočkos hospisas 

35 400,0 35 400,0 

3.5.4. „Onkologinių susirgimų riziką 

mažinančios elgsenos įgūdžių 
10 800,0 10 800,0 
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ugdymas“ 

Vykdytoja – Pagalbos onkologiniams 

ligoniams asociacija 

3.5.5. „Patyrusių organų transplantaciją 

bei dializuojamų neįgaliųjų sveikatos 

stiprinimas siekiant sumažinti širdies ir 

kraujagyslių ligų riziką bei visuomenės 

švietimas organų donorystės tema“ 

Vykdytoja – Lietuvos asociacija 

„Gyvastis“ 

13 700,0 13 700,0 

3.5.6. „Lėtinių neinfekcinių ligų 

prevencija“ 

Vykdytoja – išsėtinės sklerozės 

draugija „Feniksai“ 

13 600,0 13 600,0 

3.5.7. „Sveikos gyvensenos ugdymas ir 

mokymai apie lėtinių ligų rizikos 

veiksnius ir savikontrolės principus“ 

Vykdytojas – Medardo Čoboto 

trečiojo amžiaus universitetas 

12 900,0 12 900,0 

                                                                                                     Iš viso 570 000,0 568 900,0 

                                                                               Nepaskirstytos lėšos 204 000,0  

 

4. Kita 

 

4.1. Aplinkos sveikata 

(triukšmo valdymo 

funkcijos 

įgyvendinimas ir kt.) 

4.1.1. Triukšmo valdymo funkcijų 

įgyvendinimas 

Vykdytoja – UAB „Vilniaus planas“ 

73 700,0 73 700,0 

4.1.2. Treniruoklių, įrengtų viešosiose 

erdvėse, remontas ir naujų įrengimas 

Vykdytoja – UAB „Economus“ 
20 000,0 11 500,0 

                                                                                          Iš viso 93 700,0 85 200,0 

                                                                Iš viso programos lėšų 970 700,0 757 100,0 

 

 

 

–––––––––––––––––––––––––– 
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