Atviros veiklos „Sėjau mėtą“ aprašymas
Grupė: ikimokyklinio ugdymo „Bangelių“ grupė. 
Tema. „Sėjau mėtą“.
 Ugdymo(si) situacija.  Vaikai vis daugiau ir geriau pažįsta gamtą. Žino iš kur atsiranda augalai, ko reikia, kad augalas gražiai augtų. Vaikai stebėdami ir tyrinėdami augalo gyvenimo etapus, pajunta pagarbą augalų gyvybei, suvokia augalų gyvybės ratą. Nutarėme kartu su vaikais atlikti mėtos sėklų sėjimo, sodinimo darbus, mokytis juos prižiūrėti, puoselėti grožį. 
Tikslas: auginant ir tyrinėjant mėtą, analizuoti augalo gyvenimo ratą ir augalui augti reikalingas sąlygas, padėti vaikui orientuotis kasdienio gyvenimo situacijose, suprasti gamtinę ir sociokultūrinę aplinką, žadinti pagarbą gyvybei, meilę gimtinei, skatinti norą pažinti, mokytis.

Uždaviniai: 
· nuteikti vaikus prižiūrėti, auginti augalus; 
· skatinti stebėti dygstančias sėklas;
· išmokti taisyklingai laistyti augalus;
· skatinti vaikų kūrybiškumą ir darbą komandoje. 
· aktyviai tyrinėjant, stebint, eksperimentuojant, ugdymo procese taikyti STEAM metodus.
· auginant ir tyrinėjant mėtas ugdytis gamtamokslinę kompetenciją

Planuojamas rezultatas/pasiekimai (ugdytinos vaikų kompetencijos)
Vaikai dalinsis turimomis žiniomis ir patirtimi, kalbės, pasakos apie tai ką sužinojo, pastebėjo. Domėsis gamtine aplinka, norės ją tyrinėti ir pažinti; ugdysis gebėjimą mąstyti, samprotauti, remiantis informacija; gebės pritaikyti turimas žinias; gebės įsitraukti į suaugusiojo pasiūlytą ugdymąsi skatinančią veiklą, susikoncentruoti ir ją plėtoti; bus smalsūs, domėsis, norės pažinti, išsiaiškinti kas ir kodėl vyksta; apmąstys tyrinėjimo rezultatus; lygins augalus, atsižvelgdamas į savybes; mokysis tyrinėdami, stebėdami, klausinėdami, išbandydami.
 Ugdymosi aplinka, priemonės ir medžiagos.
Įvairūs indai, mini šiltnamiai sėklų sėjimui, žemė, kastuvėliai, mėtų sėklos, laistytuvai, vanduo, kortelės su augalų pavadinimais ir jų vaizdais, kompiuteris, interaktyvi lenta, fotoaparatas, informacijos šaltiniai apie mėtas.
Įvadinė dalis
Ryto rato metu pasikalbėjome apie vaizdą pro langą, koks dabar metų laikas, mėnuo, savaitės diena. Suskaičiavome kiek grupėje vaikų, kiek mergaičių ir berniukų. Žiūrinėjome paveikslėlius kur pavaizduoti vaistingieji augalai, kalbėjomės apie juos, nusakėm spalvą, dydį, ir t.t. Šokome lietuvių liaudies šokį „Sėjau rūtą, sėjau mėtą, sėjau lelijėlią“ https://youtu.be/lFJTUFJV2u4. 

Pagrindinė dalis. 
Vaikai apžiūrėjo, paruoštoje darbui erdvėje, atneštus vaistinguosius augalus (mėtą, čiobrelį, levandą). Išsiaiškinta augalo sandara: kur šaknis, stiebas, lapas, žiedas. Vaikai, apžiūrinėdami augalus, ne tik įtvirtino augalo dalis, bet ir matavo šių vaistažolių lapus, lygino juos tarpusavyje bei uostė ir ragavo. Skindami prieskoninius augalus, tyrinėjo jų skonį, kvapą, lygino skonių panašumus bei skirtumus ir dalinosi įspūdžiais: Vilius – gardinome jomis salotas;  Agota – geriam arbatą.
Vaikai aiškinosi ko augalams reikia, kad jie vešliai augtų. Jiems būtina šviesa, šiluma ir vanduo, išsiaiškinę augalo sandarą sužinojo, kad augalai skiriasi savo lapų forma, spalva, dydžiu ir netgi kvapu. Interaktyvios lentos dėka vaikai sužinojo augalo augimo tarpsnius https://youtu.be/lsD_8wAi93M.
[bookmark: _Hlk138407479]Susipažino su mėta, šios vaistažolės rinkimo, džiovinimo, laikymo, vartojimo ypatumais, gydomosiomis savybėmis, pasitelkiant jutiminius organus: regą, lytėjimą, skonį ir uoslę. Todėl su malonumu trynė mėtos lapus delnuose, uostė, lietė lapo paviršių ir bandė pasakoti pojūčius.
 Sėjant mėtos sėklas į mini šiltnamį vaikai apžiūrėjo, pauostė, bandė suskaičiuoti. Vaikai susipažino su augalų sėjimo, sodinimo ir auginimo principais, aptarė bei įtvirtino naujas žinias. Vaikai patys pasėjo, palaistė, uždengė mėtos sėklas. Pasėtas sėklas vaikai įkurdino ant palangės, kad galėtų stebėti, kaip kalasi daigeliai, kaip iš sėklos išauga augalas, sekti augimo procesą ir fiksuoti jų augimo tarpsnius. Meninės kūrybinės veiklos metu vaikai piešė augalo augimo procesą.
Šiomis veiklomis siekiama vaikus motyvuoti domėtis gyvuoju gamtos pasauliu ir ugdyti meilę gamtai, formuoti suvokimą (kelio nuo sėklos iki augalo ar vaisiaus) per asmeninę vaiko patirtį, ugdyti gebėjimą rūpintis augalais.
Vaikų mintys: 
Vilius – „Mano mama daro visada salotas, deda ten daržoves ir žolytes. Man labai skanu. Aš labai mėgstu valgyti salotas.“ 
Ieva – „O man patinka mėtų arbata“. 
Faustas – „O aš su mano močiute taip pat sėjame sėklas į tokius indus, o paskui, kai užauga daigeliai, juos sodiname į daržą“.
Baigiamoji dalis. 
Po visų darbų, vaikai pasiskirstė į paruoštas meninės grupės erdves. Kad įtvirtinti veiklos metu įgytas savo žinias, vaikai meninės veiklos metu atliko užduotis „Nuo sėklos iki daigelio“.
Veiklos komentaras.
Gamta yra natūrali aplinka, kuri skatina vaiko smalsumą. Vaikai aptarė pavasario požymius. Suprato, kad augalams reikalinga ne tik žemė, saulė, vanduo, bet ir rūpestinga priežiūra.
Aptarė sėklų augimo „kelią“ nuo sėklos iki daigo. Sužinojo, kad augalai skiriasi spalva, lapų forma, dydžiu ir netgi kvapu. Pasodintas į žemę mėtų sėklas vaikai įkurdino ant palangės, kad galėtų stebėti, kaip kalasi daigai ir išauga augalas.
Veiklos metu vaikai buvo motyvuojami domėtis gyvuoju gamtos pasauliu ir per asmeninę savo patirtį, ugdytis gebėjimą rūpintis augalais ir nebūti abejingais gamtai.
Vaikai aktyviai įsitraukė į organizuojamą veiklą, interaktyvioje lentoje žiūrėdami edukacinį filmuką  vaikai sužinojo augalo augimo tarpsnius, gali apie juos papasakoti, žino kokių sąlygų reikia, kad augalas vešliai augtų, žydėtų ir derėtų. Turimas žinias pritaikė savarankiškai sodindami augalus. Tyrinėdami augalų sėklas kėlė klausimus, dalinosi savo pastebėjimais, diskutavo tarpusavyje.
 Veiklos metu vaikai tobulino visas ikimokyklinio ugdymo programos kompetencijas. Vaikai geba į pateiktus klausimus atsakyti pilnu sakiniu; geba kalbėti ir išklausyti kitą; skiemenuoja žodžius; puikiai skaičiuoja ir atlieka veiksmus su skaičiais; žino metų laikų požymius; turi daug žinių apie augalus; moka bendrauti ir bendradarbiauti. Su noru sėjo mėtos sėklas. Nuolat stebėdami dygstančias sėklas, išmoko taisyklingai laistyti augalo daigus. Šios veiklos metu vaikai patyrė daug teigiamų emocijų.
Gamta yra natūrali aplinka, kuri skatina vaiko smalsumą. Pasivaikščiojimų lauke metu vaikai aptarė pavasario požymius, stebėjo, kaip gėlynuose skleidžiasi tulpės, narcizai. Aiškinosi, kad augalams reikalinga ne tik žemė, saulė, vanduo, bet ir rūpestinga priežiūra.
Aptarė sėklų augimo „kelią“ nuo sėklos iki daigo. Sužinojo, kad augalai skiriasi spalva, lapų forma, dydžiu ir netgi kvapu. Pasodintas į žemes gėlių sėklas vaikai įkurdino ant palangės, kad galėtų stebėti, kaip kalasi daigai ir išauga augalas.
Veiklos metu buvo siekiama motyvuoti vaikus domėtis gyvuoju gamtos pasauliu ir per asmeninę savo patirtį, ugdyti gebėjimą rūpintis augalais.

