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VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES
TARYBA

SPRENDIMAS
DEL VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2021 METU ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2022 m. vasario d. Nr.
Vilnius

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 7 straipsnio 35 punktu,
Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) istatymo 10 straipsnio
2 dalimi ir Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymu Nr. V-488
D¢l Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®, Vilniaus
miesto savivaldybés taryba nusprendzia:

Patvirtinti Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2021 mety

ataskaitg (pridedama).

Meras Remigijus SimasSius
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VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS
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VILNIUS SVEIKIAU

Vilniaus miesto savivaldybes
visuomenes sveikatos
stebesenos ataskaita
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|vadas

Vilniaus miesto gyventojy pagrindiniai demografiniai pokyciai
Vilniaus miesto gyventojy mirtingumo tendencijos

Vilniaus miesto gyventojy ligotumo tendencijos

COVID-19 testavimo ir skiepijimo apimtys Vilniaus mieste

Teigiami Vilniaus miesto gyventojy sveikatos rodikliy pokyciai COVID-19 pandemijos kontekste:

Pageréjusi aplinkos oro kokybé

Sumazéjes mirtingumas transporto jvykiy metu

Sumazéjes sergamumas zarnyno infekcinémis ligomis
Neigiami Vilniaus miesto gyventojy sveikatos rodikliy pokyg¢iai:

Sumazéjusios vaiky skiepijimo apimtys

Padidéjes bandymy Zudytis skaiCius

Padidejes mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su narkotiky vartojimu
+Vilnius sveikiau” atlikti tyrimai

Priedas .Sviesoforas” - Vilniaus miesto savivaldybés stebésenos rodikliy analizé
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IVADAS

Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveika-
tos stebésenos 2021 m. ataskaita (toliau - Atas-
kaita) - pagrindinis informacijos saltinis, kuriame
pateikiami atsakymai ne tik j tai, kokia buvo vilnie-
Ciy sveikatos buklé praéjusiais 2020 m., kokias vi-
suomeneés sveikatos prioritetines kryptis numatyti
ateinantiems metams, bet ir kaip Vilniui sekasi jgy-
vendinti tam tikrus Lietuvos sveikatos strategijoje
(toliau - LSS) numatytus tikslus."2 Siemet vilnieéiy
2020 m. sveikatos rodikliy laukéme su dideliu ne-
kantrumu, nes praéje metai buvo neeiliniai - Salia
kasmetiniy su visuomeneés sveikata susijusiy iSSu-
kiy susidaréme su jprastg viso pasaulio ritma pa-
keitusia COVID-19 pandemija.

Ataskaitoje pateikiama informacija renkama pagal LSS is-
kelty tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo savivaldybése ste-
bésenai parengta 50 unifikuoty rodikliy, apibddinanciy LSS
siekius, sgrada. Siy rodikliy reikdmés vaizduojamos taikant
Sviesoforo principg - su Siuo principu ir rodikliy sgrasu is-
samiau kvieCiame susipazinti Ataskaitos priede.

Ataskaitoje apraSomi rodikliai

nami COVID-19 pandemijos kontekste — apraSomam pageréji-
mui itin didelés jtakos turéjo jvestiribojimai, todel iSlieka rizika,
kad, gyvenimui griztant j jprastg ritma, rodikliy reikSmeés taip
pat grizty j ankstesnes vertes. Kiekvienos analizuotos temos
pabaigoje taip pat pateikiamos iSvados arba apibendrinimai,
rekomendacijos arba jzvalgos, kas galéjo prisidéti prie esamos
tendencijos.

Nepaisant to, kad 2020 m. visuomenéje vyravo COVID-19
pandemijos temos, aktualUs isliko ir kiti visuomenés sveikatos
aspektai. Siekdami atkreipti démes;j ir j kitas vilnieCiy sveika-
tos problemas, iy mety Ataskaitg papildéme informacija apie
Vilnius sveikiau® 2020-2021 m. laikotarpiu atliktus tyrimus,
atskleidzianCius mokiniy gyvensenos ypatumus, suaugusiy
vilnieCiy darbo vietos ergonomika ir padarinius sveikatai; taip
pat bandeme issiaiskinti galimus Zarnyno infekciniy ligy pliti-
mo kelius tarp vaiky (placiau - 16 psl.). Tikimés, jog §i informa-
cija padés atskleisti dar platesnj vilnieCiy sveikatos paveiksla,
negu tai leisty padaryti vien LSS numatyti kriterijai.

Taigi, kokia buvo vilnie€iy sveikatos buklé 2020 m.? Mato-
me, kad COVID-19 pandemija gana neigiamai paveiké daugel;
analizuoty sveikatos rodikliy. Lyginant su 2019 m., 2020 m.
Vilniuje prastéjo dauguma sociodemografiniy rodikliy, mirtin-
gumas dél priezascCiy, susijusiy su narkotiky ir alkoholio var-
tojimu, blogéjo vaiky skiepijimo mastai. TaCiau Vilniuje 2020
m. mazéjo sergamumas tuberkulioze, kadikiy mirtingumas,
paskendimy atvejy skaiCius, dau-
géjo mieste dirbanciy slaugytojy

iliustruoja Vilniaus miesto gyven-
tojy sociodemografing situacija,
sveikatg ir jg lemiancCius veiks-
nius, strateginius LSS rodiklius
bei Vilniaus miesto savivaldybés
nustatyty visuomenés sveikatos
prevenciniy krypciy jgyvendinimo
rezultatus. Taip pat papildomai
analizuojami ir vilnieCiams aktua-

COVID-19 pandemija
gana neigiamai paveiké
daugelj analizuoty 2020 m.
vilnie€iy sveikatos rodikliy.

ir Seimos gydytojy skaicCius. Lygi-
nant su Lietuva, 108 50 analizuo-
jamy vilnieCiy sveikatos rodikliy
(2019 m. - 9 i8 50) buvo Zemesni
uz Salies vidurkj ir pateko j raudo-
najg zonga, 20 i$ 50 analizuojamy
rodikliy (2019 m. - 18 i§ 50) virsijo

Lietuvos vidurkj ir pateko j zaligjg
zona, like rodikliai nepakito (pla-

|Us COVID-19 rodikliai - pateikia-

ma informacija apie susirgimy ir

mirties atvejus, aptariami skiepijimo ir testavimo mieste mas-
tai. Kai kur minimas Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro ,Vilnius sveikiau” (toliau - ,Vilnius sveikiau®),
kaip pagrindinés visuomenés sveikatos priezidrg savivaldy-
béje vykdancios jstaigos, indélis bei pagal galimybes surinkta
informacija apie kity jstaigy Vilniuje teiktas paslaugas, vykdy-
tas programas.

Siais metais, kaip ir pernai, analizuodami Vilniaus miesto gy-
ventojy sveikatg, norime pakviesti giliau pazvelgti ne tik j 3
prioritetines gyventojy sveikatos problemas (sumazéjusios
vaiky skiepijimo apimtys, padidéjes bandymy zudytis skai-
Cius, padidéjes mirtingumas dél priezascCiy, susijusiy su
narkotiky vartojimu), bet ir paanalizuoti teigiamus pokygius,
todél antrakart Ataskaitoje pateikiame ir 3 teigiamy vilnieCiy
sveikatos rodikliy (pageréjusi aplinkos oro kokybé, sumazeé-
jes mirtingumas transporto jvykiy metu, sumazéjes serga-
mumas zarnyno infekcinémis ligomis) apzvalgas apzvalgas.
Siai analizei atsirinkdami rodiklius i$ 50 rodikliy sgraso. vado-
vavomeés keletu kriterijy - iSskirtinai neigiama / teigiama ro-
diklio tendencija per pastaruosius 3 metus, rodiklio pokycio
mastu lyginant su 2019 m., rodiklio kontekstu - jtaka kitiems
rodikliams, temos socialiniu jautrumu ir pan. 2020 m. buvo is-
skirtiniai metai, kada bandant suvaldyti COVID-19 pandemijg
buvo jvesti ribojimai, laikinai pakeite Zmoniy elgseng - judéji-
ma, darbo organizavima, laisvalaikio leidimo jproCius. Dél Sios
priezasties Ataskaitoje pateikiami teigiami pokycCiai yra verti-

Ciau - priede).

Deja, jau keletag mety i$ eilés ilgéjusi vilnieCiy vidutiné tikétina
gyvenimo trukmé 2020 m. sutrumpéjo iki 77,0 m. (2019 m. -
78,2) ir nebesiekia LSS Lietuvai 2025 m. numatyty 77.5 m.
Vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés mazéjimas stebimas
visoje Europoje, manoma, kad tam didelés jtakos galéjo tu-
reti COVID-19 pandemija ir jos sukeltos pasekmés - mirtys
nuo COVID-19 Vilniuje uzémé net 5 vieta lyginant su kitomis
mirties priezastimis, rodiklio mazéjimui jtakos taip pat galéjo
turéti ir tai, kad karantino metu mazéjo sveikatos priezidros
paslaugy prieinamumas.

Analizuodami 2020 m. duomenis turime pripazinti -
COVID-19 pandemijos sukelta epidemiologiné situacija Sa-
lyje nulémeé neigiamas sveikatos rodikliy tendencijas, at-
nesé nemazai isSukiy, kurie turéjo poveikj ne tik sveikatos
sistemai, bet ir gyventojy socialinei ir psichologinei buklei.
Kita vertus, Sie iSSUkiai sudaré sglygas atsirasti naujiems
iproCiams ir elgesio modeliams, kurie prisideda prie teigia-
my visuomeneés sveikatos pokyciy. Nors didziausias deme-
sys dar ir Siandien tenka COVID-19 pandemijos temai, Sioje
Ataskaitoje pateikiami duomenys atskleidzia, kad daugu-
ma kity gyventojy sveikatos problemy isliko itin aktualios.
Todél labai svarbu atkreipti démesj j Ataskaitoje minimus
vilnieCiy sveikatos isSdkius, sudaryti kuo palankesnes sa-
lygas gyventojams rupintis savo sveikata, siekiant stiprinti
ne tik fizing, bet ir emocine vilnieCiy gerove.

"Cia ir toliau tekste minima Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birZelio 26 d. nutarimu Nr. XI1-964.
2Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2010 m. lapkri¢io 24 d. sprendimu Nr. 1-1778 patvirtintas Vilniaus miesto 2010-2020 mety strateginis plétros planas atliepia
esminius Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategijoje jvardijamus ilgalaikius Salies sveikatinimo veiklos siekius. 2.



VILNIAUS MIESTO GYVENTOJU
DEMOGRAFIJA 2020 M.

2020 m. trumpéjo vilnieciy vidutiné tiketina gyveni-
mo trukme - jos reikSme sieké 77,0 m., taciau vis dar lenké
Lietuvos vidurkj. Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé - pa-
grindinis gyventojy sveikatos rodiklis, numatytas ir LSS,
stebimas valstybés bei savivaldybés lygmenimis, taip pat
vertinamas ir Europos Sajungos lygmeniu.! Vidutines
gyvenimo trukmés trumpéjimui didele jtaka galéjo turéti
2020 m. prasidéjusi COVID-19 pandemija - tiek dideliu mir-
Ciy nuo COVID-19 skaiCiumi jvairiose amziaus grupese, tiek
asmens sveikatos prieziGros paslaugy prieinamumo maze-
jimu, gyventojy psichikos sveikatos rodikliy prastéjimu ir su
tuo susijusiomis pasekmémis.?

Vyry ir motery skaiciaus struktdra Vilniaus mieste 2020 m. buvo
gana tolygi - vyrai sudaré 45,8 proc., moterys - 54,2 proc. sos-
tinés gyventojy. Vertinant pagal amziaus grupes, vyry skaicius
(proc.) Vilniuje ima mazéti nuo 40-45 m. motery - nuo 65-69 m.
amziaus grupes.

Vyrai Moterys
6,9 NN 0-4m. NN 5.5
64NN 55 I 5.2

5. 10-14m. NN 4.7
42N 519 m. I 3.5
4.8 N 20-24 m. N 3.9
77 N 25-29 m. I 1

. 30-34 m. 10.0
35-39 m. I ]

8.4 NN 40-44 m. NN 7.0
6.9 NN 45-49 m. NN 6.3
5.8 I 50-54m. N 5 S
5,5 I 55-55 m. I .2
51 50-64 m. I 5.5
3.7 65-69 m. I 5.5
2,8 70-74m. N 4.8
190 75-79 m. M 3.7
1,7 80-84 m. M 3.4
1208 85+m. M 2.8

2020 m. metais zenkliai padidéjo skirtumas tarp vilnieciy vyry
ir motery vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés (0,6 metais),
jis sieke 9,5 mety. Galime pasidziaugti tik tuo, kad jis lenkia Lietu-
vos rodiklj (10 mety) ir siekia LSS 2020 m. numatyta rodiklj - 9.5 m.

819 82,5 81,6
72,8 I 73.6 I 721 I

2018 m. 2019 m. 2020 m.

® Vyrai @ Moterys

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé:

Vilniaus
mieste 2020 m.:

Lietuvoje
2020 m.:
751 m.

77.0 m.

Pastaraisiais metais ilgéjusi vidutiné tikétina gyvenimo
trukmé (metais) 2020 m. sutrumpéjo tiek Vilniaus m., tiek Lietu-
voje. DidzZiausios jtakos tam turéjo COVID-19 pandemijos procesai
ir jy lemtas mirtingumo padidéjimas.

78.2
77,6
o 77,0
76,5
76,0
‘_\iﬂ
2018 m. 2019 m. 2020 m.

@ Vilniaus m. @ Lietuva

VILNIAUS GYVENTOJY SKAICIAUS POKYCIAI
2020 M.

« Vilniaus gyventojai sudaré penktadalj (20,2 proc.) Lietu-
vos populiacijos - vidutinis metinis gyventojy skaiCius sieke
565 869.

 Didéjo sostinés gyventojy skaicius - per 2020 m. Vilniaus
vidutinis metinis gyventojy skaiCius pagauséjo 8 885 gyven-
tojais, tai Iémé teigiama neto migracija® (+8 219 asmeny) - |
sostine atvyko daugiau zmoniy nei iSvyko.

* Vilniuje gimstamumas mazéjo, taciau buvo didesnis nei Lie-
tuvoje (Vilniuje - 11,1 gimusiyjy 1 000 gyventojy, Lietuvoje - 9).
¢ Sostinéje mirtingumas didéjo, taciau buvo maZesnis nei
Lietuvoje (Vilniuje 11,3 atvejo 1000 gyventojy, Lietuvoje - 15,6).

VILNIAUS GYVENTOJY SOCIOEKONOMINE
SITUACIJA 2020 M.

» Darbingo amziaus (15-64 m.) gyventojai (377 352) sudaré 66,7
proc. visy sostinés gyventojy (Lietuvoje - 65 proc.).

« Didéjo registruotas nedarbo lygis - nuo 7,2 proc. (2019 m.) iki
11 proc. (2020 m.), taciau buvo mazesnis nei Lietuvoje (12,6 proc.).
* Socialinés paramos gavéjy skaic¢ius - dvigubai mazesnis
uz Salies vidurkj (Vilniuje - 9.9 atvejy 1 000 gyventojy, Lietu-
voje - 20,7).

* Mokiniy, gaunanéiy nemokama maitinima, skai€ius - is-
augo daugiau nei 2 kartus, taciau buvo 1,5 karto mazesnis
nei Lietuvoje (Vilniuje - 146,6 atvejo 1 000 moksleiviy, Lietu-
voje - 216.1).

"Vadovaujantis naujausiais Eurostat duomenimis - vidutiné tikétina gyvenimo trukmé Europos Sajungoje 2019 m. buvo 81,3 m. 2Naudotas informacijos Saltinis:
Higienos instituto duomenys. ®*Naudotas informacijos Saltinis: Lietuvos statistikos departamento duomenys. g



PAGRINDINIAI VILNIAUS MIESTO
GYVENTOJU MIRTINGUMO
RODIKLIAI 2020 M.

2020 m. mirtingumas Vilniuje - kaip ir 2019 m. - vienas ma-
Ziausiy Lietuvoje (miré 6 419 asmeny, i$ jy - 14 kadikiy),
taciau mirtingumo tendencijoms jtakos turéjo COVID-19
pandemija ir su ja siejamy mirties atvejy skaiciai.

Dazniausia Vilniaus gyventojy mirties priezastimi iSlieka
kraujotakos sistemos ligos, nuo jy 2020 m. miré puse sostinés
gyventojy (50 proc.). 3 pagrindinés mirties priezastys Vilniuje
atspindéjo Lietuvoje vyraujancias tendencijas:

1. Kraujotakos sistemos ligos
2. Piktybiniai navikai

3. ISorinés mirties priezastys

Mirtingumas Lietuvos savivaldybése? 2020 m. Mazesni rodikliai
nei Vilniuje buvo tik Neringoje, Kauno ir Klaipédos rajony savi-
valdybése.

81-15.4
15,4157
® 157-24,6

Mirtingumas? Vilniuje, 2018-2019 m. laikotarpiu mazéjes, 2020 m.
padidéjo, taCiau iSliko mazesnis uz Salies vidurkj.

141 137 15,6
® —C——= °
o— —— —9

10,4 101 ns

2018 m. 2019 m. 2020 m.

@ Vilniaus m. @ Lietuva

Lietuva

Vilniaus m.

2020 m. pasaulj valdé COVID-19 pandemija, tai atsispindi ir mir-
tingumo priezasciy statistikoje: Lietuvoje COVID-19 buvo 4-toji
pagrindiné mirties priezastis, sostinéje COVID-19 nulemtos
mirtys pateko j 5-tg vieta (po virskinimo sistemos ligy).

Infekcinés ligos @ Virdkinimo sistemos ligos
©® Piktybiniai navikai © ISorinés mirties priezastys
® Kraujotakos sistemos ligos COVID-19

® Kvépavimo sistemos ligos Kita

Standartizuoto mirtingumo rodikliai® pagal 5 vyraujancias mirties
priezastis 2020 m. Vilniaus mieste - vyry mirtingumo rodikliai buvo
aukStesni nei motery visose ligy grupése.

; : ’ 908,9
Kraujotakos sistemos ligos 552.5
1917

ST . 127,2
I1Sorinés mirties priezastys E4

e ) ) 95,3
Virgkinimo sistemos ligos E7'7

r 86,5
41,8

Piktybiniai navikai

COoVvID-19

® Vyrai @ Moterys

2020 m. sostinéje nuo COVID-19 miré 273 asmenys (133 vyrai
ir 140 motery). Tai sudaré 12 proc. visy mir¢iy nuo COVID-19
Lietuvoje.

COVID-19 mirtingumo rodikliai? pagal amziaus grupes - Zemesni
nei Lietuvos vidurkis. Didziausias mirtingumas - vyriausiy gyven-
tojy (65 m. ir vyresniy) amziaus grupéje.

Standartizuoto Vilniaus gyventojy mirtingumo rodikliai® pagal 5
vyraujancias mirties priezastis 2020 m. - Zzemesni nei Lietuvos
vidurkis.

: ! f 6777
278,2

Piktybiniai navikai

75,2
87.0

ISorinés mirties priezastys

e . ) 67.2
Virgkinimo sistemos ligos 73.9

_ 56,7
COVID-19 76,5

@ Vilniaus m. @ Lietuva

3351
s 46,7
0,0 b I
0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. 65m. +
@ Lietuva

"Naudotas informacijos Saltinis: Higienos instituto duomenys. 2 Atvejy skai¢ius 1000 gyv.  Atvejy skai¢ius 100 000 gyv. 4.



PAGRINDINIAI VILNIAUS
MIESTO GYVENTOJUY LIGOTUMO
RODIKLIAI 2020 M.

Ligotumo rodiklis parodo serganciy asmeny, kuriems tam
tikrg laikotarpj asmens sveikatos priezidros jstaigose yra
uzregistruota bent viena liga ar trauma, skaiciy. 2020 m.
Vilniaus mieste ligotumas mazéjo. Tokia tendencija stebima
ir Lietuvos mastu. Tam didelés jtakos galéjo turéti COVID-19
pandemijos metu jvesti apribojimai - tai sumazino asmens
sveikatos priezitros paslaugy prieinamuma, todél mazéjo
apsilankymy pas gydytojus skaiciai, galéjo mazéti ir diagno-
zuojamy ligy skaiciai. Mazesnj susirgimy tam tikromis ligomis
skaiciy galéjo lemti ir pageréjusi gyventojy asmens higiena -
ranky dezinfekcija, veido kaukiy dévéjimas. 2020 m. Vil-
niaus gyventojai dazniausiai sirgo kraujotakos sis-
temos ligomis.’

5ligos, kuriomis 2020 m. dazniausiai sirgo vilnieCiai pagal amziaus
grupes; jauniausioje amziaus grupéje dominuoja susirgimai
kvépavimo sistemos ir akiy ligomis, vyriausioje - kraujotakos
sistemos ligomis.®

Il 387 @ Kraujotakos
sistemos ligos
0-17 m. Kvépavimo
sistemos ligos
3217 Endokrininés
I 628 sistemos ligos
Jungiamojo
18-44 m. audinio ligos
I 592 ® Akiy ligos
I 3721
45-64 m.
I 1325
8190
65m. +

I 3008

VILNIECIY SERGAMUMAS COVID-19

Standartizuotas ligotumas Lietuvos savivaldybése 2020 m.?

64 452,2-81856,4
81856,4-82 0684
® 82 068,4-94 2358

Ligotumas Vilniuje 3 mety laikotarpiu sumazéjo, kaip ir visoje Lie-
tuvoje, taciau isliko aukstesnis uz Lietuvos vidurkj.2

908609 90880,0
°
o 847891
875814 87 SEN'
81962,4
2018 m. 2019 m. 2020 m,

@ Vilniaus m. @ Lietuva

5 ligos, kuriomis 2020 m. Vilniaus miesto gyventojai sirgo daz-
niausiai lyginant su Lietuva. Kraujotakos sistemos ligos buvo
pagrindiné ligotumo priezastis Vilniaus mieste ir Lietuvoje.?

28758,7
29 864.7
26 308,3
26 595.4
201979

Kraujotakos
sistemos ligos

Kvépavimo
sistemos ligos

Endokrininés
sistemos ligos

audinio ligos 219339
Akiy ligos 15 7119%60,2

@ Vilniaus m.
@ Lietuva

Sergamumo rodiklis parodo naujai per metus susirgusiy asmeny, kuriems sveikatos priezitros jstaigose yra uzregistruotas bent vienas
uminés ligos ar traumos atvejis arba pirmag kartg gyvenime uzregistruota létiné liga, skaiCiy. Nepaisant didelio COVID-19 paplitimo,
2020 m. vilnie€iams 7-8 kartus dazniau buvo diagnozuotos kitos ligos.

2020 m. COVID-19 liga buvo dazniausiai diagnozuota 45-64 m.
amziaus Vilniaus miesto gyventojams.*

49,9
41,2 429
36,7
311
231
14,8 14,4
0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. 65 m. +
® Vyrai @ Moterys

Reitinguojant 2020 m. Vilniaus miesto gyventojy sergamumag ir
lyginant su 5 dazniausiai diagnozuojamomis ligomis, susirgimai
COVID-19 atsidurty 17-oje vietoje.*

265,6 255.0 2511
204,5 201,2

—

Kvépavimo Kraujotakos Virskinimo Jungiamojo Endokrininés COVID-19
sistemos sistemos sistemos audinio sistemos
ligos ligos ligos ligos ligos

"Naudotas informacijos $altinis: Higienos instituto duomenys. 2 Atvejy skai¢ius 100 000 gyv. * Atvejy skai¢ius 10 000 gyv. * Atvejy skaicius 1000 gyv. B,



COVID-19 TESTAVIMO IR SKIEPIJIMO APIMTYS VILNIAUS MIESTE

COVID-19 TESTAVIMO APIMTYS VILNIUJE
2020-2021 M.

Pagal Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau - PSO) reko-
mendacijas, aktyvus visuomenés testavimas yra viena i pa-
grindiniy COVID-19 pandemijos suvaldymo priemoniy. Nuo
pandemijos pradzios Vilniaus mieste buvo pradétas inten-
syvus COVID-19 ligos testavimas mobiliuosiuose punktuose
(atliekami PGR, greitieji antigeno ir serologiniai testai), véliau
persikéles ir j ugdymo jstaigas (atliekamas testavimas kaupi-
niy metodu’ bendrojo ugdymo jstaigose ir aplinkos pavirsiy
éminiy metodu ikimokyklinio ugdymo jstaigose?®). Toliau pa-
teikiama informacija apie Vilniaus mobiliojo COVID-19 pati-
kros punkto darbo apimtis ir testavimg ugdymo jstaigose.

2021 m. atlikty testy skaiCius pagal ragj Vilniaus mobiliajame
punkte ir ugdymo jstaigose (takst.).

3127 326,6 344.,8
— ]
PGR Greitigji Greitigji Kaupiniai Pavirsiy
antigeno  serologiniai éminiai

® Mobiliajame punkte ® Ugdymo jstaigose

COVID-19 SKIEPIJIMO APIMTYS VILNIUJE
2021 M.

Vakcinacija nuo COVID-19 Lietuvoje buvo pradéta vykdyti
2020 m. gruodzio 27 d. ir buvo skirta tik nustatytoms prio-
ritetinéms grupéms. Masininis visy vyresniy nei 16 m. gy-
ventojy skiepijimas prasidéjo 2021 m. geguzes 10 d. 12-15
m. amziaus vaikai pradéti skiepyti 2021 m. birzelio 14 d. Siuo
metu® pasiektos skiepijimo apimtys dar néra pakankamos nei
Vilniuje, nei Lietuvoje.®’

Vilniaus m. i$ viso (dalinai, pilnai, pakartotinai) vakcinuoty gy-
ventojy dalis pagal skirtingas amziaus grupes 2021 m. (proc.).

12-15m. [ 52,3

16-24 m. | —— 781
25-34 m. I 67,0

35-49 m. |, 75,2
45-54 m. [ — B2.7
55-64 m.
65-69 m.
70-74 m. | —T Y
75-79 m. | T XN
gom.+ [ 75,2

Mobiliuosiuose patikros punktuose ir ugdymo jstaigose atlikty
testy skaiciaus tendencija pagal ménesius Vilniuje 2020-2021 m.
(takst.).

Sausis I 29.6 ©2021m.
Vasaris I 27.8

Kovas 52,3

Balandis 1281

Geguze 134,7

Birzelis ECH 75.1

Liepa 34

Rugpjatis 69.4

Rugséjis 138.4

Spalis 178.8
Lapkritis 146.8

Gruodis

* Nuo 2020 m. kovo ménesio iki 2021 m. lapkri¢io ménesio (jskai-
tytinai), Vilniaus mieste i$ viso atlikta 1 182 640 visy rasiy
COVID-19 testy (mobiliuosiuose patikros punktuose ir ugdymo
istaigose).

* 2021 m. atlikta 6,1 karto daugiau testy nei 2020 m. (atitinka-
mai 1015 15 ir 167 525).

* 2021 m. spalio ménesj atliktas rekordinis COVID-19 testy
skaicius - 178 836, tai yra daugiau negu per visus 2020 m. ir pri-
lygsta 5 769 testams per diena.

* 2021 m. daugiausia testy atlikta kaupiniy metodu, Siuo btdu
buvo testuojami vaikai ugdymo jstaigose.

Vilniaus m. ir Lietuvoje vakcinuoty gyventojy dalis pagal vakci-
nacijos apimtis - dalinai (bent 1 vakcinos doze), pilnai (1 ir/ar 2
vakcinos dozémis), pakartotinai (3-Cia vakcinos doze), 2021 m.
(proc.).

659 67,7
431 480
31 31
Dalinai Pilnai Pakartotinai IS viso

@ Vilniaus m. ® Lietuva

« Vilniuje imunizacija (persirgusiy COVID-19 liga bei paskiepyty
asmeny skaicius) siekia 73,9 proc. (Lietuvoje - 74,1 proc.).8

* Bent 1 vakcina paskiepyty gyventojy skaicius Vilniuje siekia
65,9 proc. (Lietuvoje - 67.7 proc.).

¢ Vilniaus mieste pakartotinai (trecia vakcinos doze) paskie-
pyty gyventojy dalis yra 19,8 proc. (Lietuvoje - 16,7 proc.).

* Daugiausiai Vilniuje pasiskiepijusiy asmeny - 70-74 m. am-
Ziaus grupéje.

» Maziausiai pasiskiepijusiy - 25-34 m. amziaus grupéje (ver-
tinant tik suaugusius).

« Véliausiai vakcinacijg pradéjusiy - 12-15 m. gyventojy - Siuo
metu paskiepyta kiek daugiau nei tik pusé.®

* Vilniaus mieste Siuo metu dar néra pasiektas PSO rekomen-
duojamas 70 proc. skiepijimo mastas’ pandemijai suvaldyti.

"Daugiau apie kaupiniy metoda: https://bit.ly/3INXKX5 2 Daugiau apie aplinkos pavirsiy éminiy tyrima: https://bit.ly/3pXzhGa * Duomenys apie aplinkos
pavirsiy tyrima teikiami uz §j perioda: 2021 m. geguzés 10 d. - birZelio 23 d. ir 2021 m. rugséjo 15 d. iki lapkricio 30 d. * Naudotas informacijos Saltinis: Sveikatos
apsaugos ministerijos duomenys, Pasaulio sveikatos organizacijos informacija. ® Informacija iki 2021 gruodzio 15 d. ¢ Naudotas informacijos $altinis: Statistikos
departamento duomenys, Sveikatos apsaugos ministerijos informacija. ’ Pasaulio sveikatos organizacija, ,Strategija, kaip pasiekti pasauline vakcinacija nuo

COVID-19 iki 2022 m. vidurio” & Informacija iki 2021 gruodzio 1d.



TEIGIAMAS POKYTIS COVID-19
PANDEMIJOS KONTEKSTE:
PAGEREJUSI APLINKOS ORO
KOKYBE

| atmosferg iSmetami terSalai tiesiogiai veikia ne tik klimato
kaitos procesus, bet ir gyventojy sveikatg. PSO duomenimis,
oro tarSa - kietosios dalelés, azoto dioksidas, sieros dioksidas
ir pazemio ozonas - labai kenkia Zmoniy sveikatai. Siy me-
dziagy poveikis didina rizikg susirgti tokiomis ligomis kaip in-
sultas, kvépavimo taky, plauciy ligos ir plauciy vézys, Sirdies
ir kraujagysliy ligos ir kt. Nors Vilniaus m. jau daug mety pa-
tenka tarp savivaldybiy, kuriose atmosferos tarSa yra viena
didziausiy, 2020 m. Vilniaus m. j atmosfer3 i$ staciona-
riy' tarsos saltiniy iSmesty tersaly kiekis 1km? sumaze-
jo beveik 2 kartus. Taip pat 2020 m. Vilniaus m. fiksuojamas
ir oro tarSos sumazéjimas dél transporto priemoniy.?

Transporto tarsa: 2020 m. Vilniaus m. vidutiné metiné oro tar-
8os koncentracija smulkiosiomis kietosiomis dalelémis (KD2,5
Kg/m?3) palyginus su tarsiausiomis ir maziausiai tarSiomis Europos
sostinémis.

varswa [ 6,7
Budapestas N 133

Roma [ 136

vinius I 13,6

Paryzius I 2.2

Berlynas

s/lé%?—idas ® Didelé tarsa
Oslas Vidutine tarsa
Talinas Maza tarsa

Transporto tarsa: Vilniaus m. vidutinés metinés oro koncentra-
cijos smulkiosiomis kietosiomis dalelémis (KD2,5 ug/m?) pokytis
nuo 2018 m.

18,0
16,0
13,6

2018 m. 2019 m. 2020 m.

APIBENDRINIMAS:

* Vilniaus m. automatiniy oro kokybeés tyrimy stociy duomenimis
nuo 2018 m. vidutiné metiné oro tar8os koncentracija kietosiomis
dalelémis, kurig sukelia stacionarUs tarSos Saltiniai (pramoné) ir
transportas sumazéjo.

* Vilniaus m. nuo 2018 m. j atmosferg i$ stacionariy tarSos 3altiniy
iSmesty tersaly kiekis 1 km? sumazéjo 2 kartus, itin rySkus pokytis
2020 m.

* 2020 m. Vilniaus mieste oro tar3a virsijo Lietuvos vidurkj daugiau
nei 5 kartus, tuo tarpu 2018 m. net 10 karty.

¢ 2020 m. Vilniaus m. vidutiné metiné oro tarSos koncentracija
smulkiosiomis kietosiomis dalelémis buvo 2 kartus didesné nei
maziausiai tarsios Europos sostinés Talino.

* Nuo 2018 m. Vilniaus m. vidutiné metiné oro tarSos koncentraci-
ja smulkiosiomis kietosiomis dalelémis, siejamomis su transporto
tar8a, tendencingai mazéjo.

latmosferg i$ stacionariy tarSos 3altiniy iSmesty ter8aly kiekis
1km? Lietuvos savivaldybése 2020 m.

16,0-838,3
838,3-956,6
® 956,6-29 239,0

| atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis
1km?2 Vilniuje mazéjo, bet vis dar Zenkliai virSija Salies vidurkj.

10 073,0

8563,0
4921,0
1010,0 969.6 896,0
® < ®
2018 m. 2019 m. 2020 m.

@ Vilniaus m. @ Lietuva

2018-2020 m. Vilniaus m. oro kokybés stoteliy nustatyta vi-
dutiné metiné oro tarSos koncentracija kietosiomis dalelémis
(KD10 pg/m3) Vilniuje pagal oro tar$os Saltinius.

36
30
27
- \
13

2018 m.

® Zirmany oro kokybés stotelé
(transporto priemoniy tarsa)

Senamiescio oro kokybés
stotelé (tarsa dél geografinés
padéties)

® Savanoriy pr. oro kokybés
stotelé (pramonés tarsa)

Lazdyny oro kokybés stotelé
(gyvenamuyjy rajony tarsa)

2019 m. 2020 m.

KAS GALEJO LEMTI SIA TENDENCIJA?

* COVID-19 pandemija. Prie tokio didelio j atmosferg i$ staciona-
riy tarSos Saltiniy iSmetamy tersaly kiekio sumazéjimo 2020 m. di-
dele dalimi galéjo prisidéti COVID-19 pandemijos metu jvestas ka-
rantinas, dél kurio sumazéjo Lietuvos pramonés jmoniy gamyba.

» Karantinas. Apribotas gyventojy tiesioginis bendravimas, pas-
laugy teikimas, nuotolinis darbas ir ugdymas zenkliai sumazino
gyventojy judéjima ir poreikj naudotis transporto priemonémis,
kurios yra vienas pagrindiniy tarSos smulkiosiomis kietosiomis da-
lelémis Saltiniy ir didziausias su ankstyva mirtimi ir ligomis susijusj
poveikj sveikatai darantis oro ter3alas.

« Kilpinis eismas Senamiestyje. 2020 m. jvestas kilpinis eismas
sumazino tranzitinio eismo srautus tankiai apgyvendintame ir lan-
komame miesto rajone.

« Dviraéiy taky plétra. 2020 m. Vilniaus m. papildomai nutiesti
20 km dviraciy taky, skatinant vilnieCius keliauti netarSiomis trans-
porto priemonémis, tokiomis kaip dviraciai ar paspirtukai.

« VieSojo transporto parko atnaujinimas. Vilniaus miesto savi-
valdybé 2020 m. papildomai jsigijo ir pradéjo naudoti 50 maziau
tarsiy dujiniy autobusy.

« Zaliosios erdvés. 2020 m. pradéta plésti Zalioji infrastruktara,
kuri sulaiko oro tar3os sklidima. Ypatingas démesys skirtas jos so-
dinimui prie tarSos Saltiniy - gatviy, pramonés objekty.

* Visuomenés informavimas ir Svietimas. ,Vilnius sveikiau” kar-
tu su Vilniaus m. savivaldybe jvairiomis informavimo priemonémis
skatina gyventojus naudotis maziau tarSiomis transporto alterna-
tyvomis, atnaujinti individualiy namy Sildymo sistemas, atsisakyti
ydingos praktikos deginti atliekas krosnyse ar lauzuose.

] §j rodiklj nepatenka transporto priemoniy keliama oro tarsa. 2 Naudoti informacijos Saltiniai: Higienos instituto, Aplinkos apsaugos agentdros, Europos aplinkos

agentaros ir Vilniaus miesto savivaldybés duomenys.



TEIGIAMAS POKYTIS COVID-19
PANDEMIJOS KONTEKSTE:
SUMAZEJES MIRTIGUMAS
TRANSPORTO JVYKIY METU

Mirtys ir nejgalumas deél transporto jvykiy turi didele reikSme
ne tik sveikatai, bet ir ekonominei asmens, Seimos ar Salies si-
tuacijai, kadangi j transporto jvykius daznai papuola darbingo
amziaus zmones. Mirtys dél transporto jvykiy yra priskiriamos
iSvengiamam mirtingumui, jy galima iSvengti taikant efek-
tyvias prevencijos priemones - avaringumo ir traumy keliy
ivykiuose skaiCiaus mazinimas yra ir vienas LSS numatomy
tiksly. 2020 m. Vilniaus mieste mirtingumas, susijes su
transporto jvykiais, sumazéjo ir buvo vienas maziausiy
Lietuvoje. Mazéjo ir pésciyjy mirtingumas, taciau transporto
ivykiuose patirty traumy skaicius augo. Nors didzigja dalimi
Si tendencija galimai buvo nulemta taikyty karantino priemo-
niy, ypac judejimo ribojimy, manome, kad svarbu paminéti
8] pokytj, atkreipiant démesj j pasikeitusiy gyvenimo salygy
jtaka judéjimo ir saugumo keliuose svarbai.'?

Traumy dél transporto jvykiy skaicius 2020 m. Vilniuje Siek tiek
didéjo.*

59 6.7 6.2

o— — —o

s P °

42 43 45
2018 m. 2019 m. 2020 m.

@ Vilniaus m. @ Lietuva

NAUJA TENDENCIJA:

nuo 2018 m. Vilniuje fiksuojama vis daugiau eismo jvykiy,
susijusiy su paspirtuky naudojimu.®

Standartizuotas pésciyjy mirtingumas dél transporto jvykiy
mazéjo tiek Vilniuje, tiek Lietuvoje.®

29
— 22 21
2,8 — — —
21 —
1.8
2018 m. 2019 m. 2020 m.
@ Vilniaus m. @ Lietuva
APIBENDRINIMAS:

* 2020 m. mirtingumas transporto jvykiy metu Vilniaus mieste
Zenkliai sumazéjo.

* 2020 m. Vilniuje mirtingumas transporto jvykiy metu buvo vie-
nas i§ maziausiy tarp Lietuvos savivaldybiy ir tre¢daliu mazesnis
uz Lietuvos vidurkj.

« Transporto jvykiy metu daugiausia Zuvo vyry ir darbingo amziaus
asmeny.

* Vilniuje 2020 m. taip pat mazéjo ir pésciyjy mirtingumas dél
eismo jvykiy.

* Vilniuje 2020 m. Siek tiek didéjo traumy, patirty dél transporto
ivykiy, skaiCius.

» Stebima nauja problema, kelianti gréesme gyventojy saugumui
ir sveikatai - nuo 2018 m. Vilniuje fiksuojama vis daugiau eismo
ivykiy, susijusiy su paspirtukais.

Standartizuotas mirtingumas transporto jvykiy metu Lietuvos
savivaldybése 2020 m.3

01-6,6
6,6-87
®87-294

Standartizuotas mirtingumas transporto jvykiy metu Vilniaus
mieste nuosekliai mazéjo ir visu periodu buvo mazesnis uz Lie-
tuvos vidurkj.®

79 7.6 7.6
— —C 0
76 —C— —
6.0 51

2018 m. 2019 m. 2020 m.

@ Vilniaus m. @ Lietuva

Transporto jvykiuose 2020 m. Vilniuje daugiausia Zuvo darbingo
amziaus asmenys. 0-17 m. amziaus grupéje nebuvo nei vieno
ZUvusiojo.

18-44 m.
® 45-64 m.
®65m. +

Transporto jvykiuose 2020 m. Vilniuje zuvusiy vyry buvo net 1,6
karto daugiau negu motery.

62% 38%

KAS GALEJO LEMTI SIA TENDENCIJA?

¢ Karantino metu jvesti judéjimo ribojimai. 2020 m. karantino
metu buvo ribojamas judéjimas tarp skirtingy savivaldybiy, buvo
rekomenduojama darbg organizuoti nuotoliniu badu. Visa tai prisi-
déjo prie sumazéjusio pilieciy judéjimo, o kartu ir mirciy bei traumy
skaiCiaus. Eismo jvykiy skaiCius buvo maziausias tais ménesiais,
kai buvo jvesti griezCiausi ribojimai.

« Policijos vykdytos prevencinés priemonés keliuose. Kaip ir
ankstesniais metais, policija vykdé privalomy saugos priemoniy,
mobiliojo rysio priemoniy naudojimo kontrole, pavojingo ir chu-
liganiSko vairavimo kontrole. Vykdytos saugaus eismo akcijos ir
transporto priemoniy vairuotojy blaivumo patikrinimai. Dél ka-
rantino metu jrengty patikros punkty, keliuose nuolat patruliavo
daugiau policijos pareigny.

« Vilnieciy judéjimo jprociy pasikeitimas. Dél karantino ribo-
jimy ir daznesnio nuotolinio darbo, 60 proc. daugiau vilniecCiy
rinkosi dviratj, kaip transporto priemone. Taip pat, jgyvendinant
Vilniaus m. savivaldybés Darnaus judumo mieste plang, buvo
irengta daugiau dviraCiy taky ir dviracCiy stovy, organizuojamos
veiklos, skatinancios judéti dviraciais, keliauti pés¢iomis.”

* Naudotas informacijos $altinis: Higienos instituto duomenys, Pasaulio sveikatos organizacijos informacija. 2 Jvardijami atvejai - Vilniaus miesto gyventojy (kuriy regis-
truota gyvenamoji vieta - Vilniaus miesto savivaldybé). * Atvejy skaicius 100 000 gyv. 4 Atvejy skaicius 10 000 gyv. ° V§] Transporto kompetencijy agenttra. 2017-2020
m. eismo jvykiy Zemélapis. ¢ V| Lietuvos automobiliiy keliy direkcija. Eismo jvykiy, juose nukentéjusiy skaicius pagal ménesius 2019-2020 m. ’ Naudotas informacijos

Saltinis: S) ,Susisiekimo paslaugos” duomenys.



TEIGIAMAS POKYTIS COVID-19
PANDEMIJOS KONTEKSTE:
SUMAZEJES SERGAMUMAS
ZARNYNO INFEKCINEMIS LIGOMIS

Lietuvoje kasmet vidutiniSkai uzregistruojama apie 20 ttkst.
per maistg ir vandenj plintanciy zarnyno infekciniy ligy
atvejy. Dazniausiai Sia liga suserga maziausieji - vaikai
iki 3 m. amziaus. Uzsikréetimy zarnyno infekcinémis ligomis
skaiCiy galima zenkliai sumazinti ar jo iSvengti, taikant jvai-
rias prevencines priemones. Nors Vilniaus miestas 2020 m.
pateko tarp savivaldybiy, kuriose sergamumo zarnyno in-
fekcinémis ligomis rodiklis virSijo Lietuvos vidurkj, taciau
palyginus su 2019 m. Vilniaus mieste sergamumas zar-
nyno infekcinémis ligomis sumazéjo 9 kartus.

Sergamumo zarnyno infekcinemis ligomis atvejy skaicius Vilniuje
nuo 2019 m. sumazéjo 9 kartus.*®

12,5 109,8
©
-—
82,0 79.5 1.6
9.2
2018 m. 2019 m. 2020 m.

@ Vilniaus m. @ Lietuva

Nors 2020 m., kaip ir 2019 m., dazniausiai sirgo 0-17 m.
amziaus asmenys, matomas zenklus sergamumo rodiklio su-
mazéjimas, ypac vaiky iki 3 m. amziaus grupeje.?®

8394

292,9 334.9

Naujai susirgusiy zarnyno infekcinemis ligomis asmeny skai€ius
Lietuvos savivaldybése 2020 m*3

0

01-89

8.9-9.6
® 9,6-277

Pastaryjy 3 m. laikotarpiu Vilniuje, vertinant pagal pagrindines
patikslintas Zarnyno bakterines ir virusines infekcines ligas,
sergamumas visomis ligomis mazéjo.23

16,0 ® Salmoneliozé
Kampilobakterioze
Jersinioze

® ESerichiozé

® Rotavirusiné infekcija
Norovirusiné infekcija
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2,0 19
I 0.9 0,407
==
2018 m 2019 m. 2020 m.
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1191 1.2 115,8 93.8
.43,3 54,8 55,8 219
h [ .
0-3m. 4-6m. 7-9m. 1014 m. 15-177m. 18 m.+
® 2019 m. ® 2020 m.
APIBENDRINIMAS:

¢ 2020 m. Vilniaus m. sergamumas zarnyno infekcinémis ligomis
sumazejo 9 kartus, taCiau isliko didesnis uz Lietuvos vidurkj.

* DidZiausias paplitimas - tarp vaiky ir jaunimo - 0-17 m. amziaus
grupéje, o didzioji dauguma susirgimy - 0-3 m. amziaus vaiky
grupéje.

* 2020 m. sergamumas zarnyno infekcinémis ligomis 0-3 m.
amziaus grupéje sumazejo beveik 3 kartus.

* 2020 m. Vilniaus gyventojai dazniausiai sirgo kampilobakte-
rioze - bakterine Zzarnyno infekcine liga, pasireiSkiancia viduria-
vimu, pilvo, galvos skausmais, vémimu. Pagrindinis uzsikrétimo
bddas - nepakankamai termiSkai apdorota mésa, salytis su Sia
liga uzsikrétusiu gyvunu.

* 2020 m. Vilniuje itin mazéjo sergamumas rotavirusine infekcija.

KAS GALEJO LEMTI SIA TENDENCIJA?

« COVID-19 pandemijos valdymo priemonés. Zenkliam serga-
mumo zarnyno infekcinémis ligomis rodiklio sumazéjimui 2020 m.
itin didelés jtakos galéjo turéti taikytos COVID-19 pandemijos
valdymo priemoneés:
o jvestas karantinas apribojo gyventojy kontaktavima, kas su-
stabdé ligy perdavima;

o gyventojai atsakingiau rapinosi ranky higiena, daugiau naudo-
jo dezinfekcines priemones, privalomai dévéjo kaukes. Ugdymo
istaigose didziulis démesys skirtas pavirsiy dezinfekcijai ir ranky
higienai;

o jkimokyklinio ugdymo jstaigose pavasario laikotarpiu buvo
sustabdyta veikla - vaikai nekontaktavo vieni su kitais, todél
nebuvo jokios infekcijy perdavimo rizikos.

* Visuomeneés Svietimas. ,Vilnius sveikiau” 2020 m. prie visuo-
menés Svietimo didinimo prisidéjo organizuodamas sveiko mais-
to gaminimo mokymus, skirtus ikimokyklinio ir pradinio amziaus
vaiky tévams, darbingo ir vyresnio amziaus asmenims, kuriuose
mokoma tinkamos maisto ruodimo higienos. Mokymuose 2020 m.
dalyvavo > 2800 asmeny. Taip pat socialinése medijose dalytasi
informacija apie zarnyno infekcines ligas ir jy prevencija.

« Vakcinacijos nuo rotavirusinés infekcijos skatinimas. .Vilnius
sveikiau” bendradarbiaudamas su Vilniaus asmens sveikatos prie-
zilros jstaigomis skatino gyventojus skiepytis nuo rotavirusinés
infekcijos. 2020 m. Vilniaus apskrityje padidéjo rotavirusinés infek-
cijos vakcinacijos apimtys - sieké 84,2 proc. (2019 m. - 83,7 proc.).
¢ Didelio zarnyno ir kity infekciniy ligy paplitimo tarp Vilniaus
darzelinuky priezasciy analizé. Nepaisant sergamumo zarnyno
infekcijomis mazéjimo 2020 m., Vilnius vis dar lieka tarp savival-
dybiy, kuriose 8is paplitimas didziausias. Siekiant geriau suprasti
ir identifikuoti vaiky uzsikrétimo Saltinius ir stiprinti atsako priemo-
nes, ,Vilnius sveikiau” inicijavo vaiky zaidimo aikSteliy smélio de-
Ziy smélio kokybeés tyrimg skirtingose Vilniaus miesto senitnijose.
Daugiau apie tyrima ir jo rezultatus - 16 psl.

* Naudoti Higienos instituto 2020 m. savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos naujai susirgusiy Zarnyno infekcinémis ligomis duomenys. 2 Naudoti Nacionalinio
visuomenés sveikatos centro 2020 m. sergamumo uzkreciamosiomis ligomis ( Vilniaus m. statisting ataskaitos forma Nr. 4) duomenys.  Atvejy skaicius 10 000 gyv. 9.



NEIGIAMAS POKYTIS:
SUMAZEJUSIOS VAIKU
SKIEPIJIMO APIMTYS

Imunizacija skiepais - pagrindiné vakcinomis valdomy in-
fekciniy ligy prevencijos priemoné ir vienas didZiausiy
sveikatos priezidros srities laiméjimy, kuris kasmet pa-
saulyje uzkerta kelig milijonams mirCiy, apsaugo visuo-
mene. Tam, kad visuomenéje buty sudaromas kolektyvinis
imunitetas PSO rekomenduoja iSlaikyti ne mazesnes kaip
Q0 proc. vaiky skiepijimo apimtis visoje Salyje, 0 nuo tymy
ir raudonukés — ne mazesnes kaip 95 proc. Jei skiepijimo
apimtys mazesnés - formuojasi imliy vakcinomis valdomy
ligy Zmoniy grupeés, virusai ima plisti visuomenéje, didéja
rizika uzsikrésti neskiepytiems asmenims, o ypac vaikams
iki 1 mety amziaus, kuriy imunitetas dar tik formuojasi.
2020 m. Vilniuje stebimos nepakankamos 2 m. vaiky
tymy, epideminio parotito ir raudonukés imunizaci-
jos 1vakcinos doze (toliau - MMR1) apimtys - tai buvo
vienas iS maziausiy rodikliy Lietuvoje.” Nors 2020 m.
sergamumas minetomis ligomis beveik nefiksuotas, kas at-
spindi COVID-19 pandemijos metu taikytas karantino prie-
mones, tacCiau, griztant jprastoms gyvenimo salygoms ir
esant nepakankamoms skiepijimo apimtims, Siy ligy plitimo
visuomenéje rizika - didelé.?

2020 m. Vilniuje registruota tik keletas sergamumo epideminiu pa-
rotitu atvejy, taCiau 2019 m. nustatyty ligy atvejy skaicius rodo,
kad virusai visuomenéje cirkuliuoja.>*

4,2
0.2 01
— 0,0
2019 m. 2020 m.
® Epideminis parotitas ® Tymai

Vilniuje 2020 m. neregistruota susirgimy tymais atvejy - kas
atspindi izoliavimosi pasekmes, tacCiau 2019 m. daugiausia sirgu-
siyjy - jauno darbingo amziaus asmenys, kurie sirgo net dazniau
nei vaikai, o tai rodo nepakankama imunizacija.>*
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2 m. vaiky MMR1 skiepijimo apimtys (proc.) Lietuvos savivaldybése
2020 m.

® 801-89.7
89.7-90.4
90.4-100,0

2 m. vaiky MMR1 skiepijimo apimtys (proc.) Vilniaus mieste mazéjo
ir buvo mazesnés uz Salies vidurkj bei zenkliai mazesnés uz reko-
menduojamas skiepijimosi apimtis’

92'2 92'9
‘_.\92,1
921 91.0
871
2018 m. 2019 m. 2020 m.

@® Vilniaus m. @ Lietuva

TYMAI - VIENA DAZNIAUSIY MIRCIY PRIEZASCIY
TARP VISY VAKCINOMIS VALDOMUY LIGY.
Tai Gmi iritin uzkrec¢iama virusiné infekcija - 1 sergantysis
gali uzkrésti 12-18 asmeny.

KODEL MAZEJA SKIEPIJIMO APIMTYS?

Prieinamumas COVID-19 pandemijos laikotarpiu. PSO duo-
menimis, del COVID-19 pandemijos ir jos valdymo priemoniy
pasaulyje 3 proc. mazéjo bendra vaiky imunizacija ir 2020 m.
sieké tik 83 proc. - tai yra maziausias procentas nuo 2009 m.
Tam itin didelés jtakos galéjo turéti ribotas asmens sveikatos
priezitros paslaugy prieinamumas. Panasi tendencija stebima
ir Lietuvoje - tyrimais nustatyta,® kad Lietuvoje ambulatoriné-
je asmens sveikatos priezidros grandyje 2020 m. kovg-birzelj
bendras apsilankymy skaiCius mazéjo net 39 proc.

Mazéjantis pasitikéjimas ir informacijos stoka. Tyrimai at-
skleidé,® kad labiausiai atsisakyti skiepy skatina komplikacijy
baimé, abejojimas vakciny efektyvumu ir gydytojy kompeten-
cija vakciny klausimais. Tevy apsisprendimui skiepyti vaikus
didziule jtaka turi klaidinga informacija apie vakciny sauguma
Ziniasklaidoje bei internete. Dél nepakankamai turimos informa-
cijos ir neteisingo pozidrio apie skiepijima tévai linke nepasitikéti
skiepy nauda.

VAIKAI MMR VAKCINA YRA SKIEPIJAMI DU
KARTUS”:

* pirmaja doze 15-16 mén. * antrgja doze 6-7 m.
Tik po dviejy vakcinos doziy susidaro ilgalaikis

imunitetas, kurio trukme priklauso nuo organizmo
s savybiy.

10.



ATVEZTINIY INFEKCIJY PAVOJUS

Nepasiskiepijusiems asmenims pavojinga dar ir tai, kad kyla rizika
uzsikresti ne tik Lietuvoje, bet ir iSvykus j uzsienj. Nors 2020 m.
dél taikyty keliavimo ribojimy, Lietuvoje nefiksuotas nei vienas
atveztinis tymy atvejis, 2019 m. tokiy atvejy buvo 14, daugiausia
jy —i8 Ukrainos. 2019 m. Europoje itin didelis sergamumas tymais
fiksuotas ir Bulgarijoje, Rumunijoje, Gruzijoje.® Rizika uzsikrésti
tymais keliaujant iSlieka visose Salyse, kur skiepijimo nuo tymy
apimtys yra < 95%, Siuo metu reikiamos apréptys yra tik keliose
Europos Salyse.

Atveztiniai tymy atvejai Lietuvoje, 2019 m.

2%

98%

® Salyje nustatyti atvejai

® Atveztiniai atvejai

Nepaisant taikyty COVID-19 pandemijos priemoniy, kurios kai
kur padéjo sumazinti ligy plitimg, Europos regione 2020 m.
buvo ir toliau fiksuota nemazai susirgimy tymais atvejy (1 min.
gyventojy).®

0 B,
0,01-099 ]
1,00 - 999

® 10,00 - 1999

® >1999

Nejtrauktos Salys 4
Malta

Liuksemburgas

ISVADOS:

* Nuo 2020 m. Vilniaus mieste sumazéjo 2 m. vaiky skiepijimo
MMR1 apimtys ir buvo vienos maziausiy Lietuvoje.

*2020 m. Vilniuje neregistruotas nei vienas tymy ar raudonukés
atvejis, kas sietina su COVID-19 pandemijos metu taikytomis
karantino priemonémis, tac¢iau svarbu prisiminti, kad 2019 m.

sergamumas tymais Vilniuje buvo itin didelis.

* 2019 m. sergamumo tymais duomenys parode, kad beveik dvi-
gubai dazniau uz vaikus sirgo 35-44 m. asmenys, tad suaugu-
siyjy imunizacija iSlieka aktuali.

* 2020 m. Vilniuje neregistruota atveztiniy tymy atvejy, taciau
Europos regione ir toliau fiksuojant ligos atvejus ir vél émus in-
tensyviai keliauti - atveztiniy atvejy rizika didéja.

REKOMENDACIJO0S:

* Bendradarbiaujant su Vilniaus miesto savivaldybés asmens
sveikatos priezidros jstaigomis:
o parengti ir iSplatinti informacijg apie vakcinacijos svarba ir nau-
da jstaigy darbuotojams ir lankytojams;
o skatinti suaugusiyjy revakcinacija.
« Organizuoti tévy, o ypac besilaukianciy ir vaikus iki 2 m. augi-
nanciy Seimy sveikatos mokymo grupes, kuriose baty mokoma
apie vakcinacijos nauda, pateikiama patikima informacija apie
skiepus.
¢ Bendradarbiaujant su kitomis Vilniaus mieste veikian¢iomis or-

ganizacijomis rengti skatinimo skiepytis kampanijas visuomenei,
jvairiais budais platinant informacijg apie skiepy nauda.

*Naudotas informacijos Saltinis: Higienos instituto duomenys. 2Naudoti informacijos $altiniai: Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centro, Pasaulio sveikatos
organizacijos duomenys. *Naudotas informacijos $altinis: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro duomenys. # Atvejy skai¢ius 10 000 gyv.®
Jokubauskaité G. ir Galdikiené N., ,Tévy atsisakymo skiepyti savo vaikus priezas¢iy vertinimas”. 2021. ¢Urbonaité R., ,Tévy atsisakymo skiepyti vaikus
priezasciy analizé”, 2018 m. ’Naudotas informacijos $altinis: Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendorius.  Naudotas informacijos

Saltinis: Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro informacija.

1.



NEIGIAMAS POKYTIS:
PADIDEJES BANDYMU ZUDYTIS
SKAICIUS

PSO duomenimis, dél savizudybés kasmet mirsta daugiau
Zmoniy nei nuo ZIV, maliarijos ar krities vézio. Tai vis dar
itin aktuali visuomenés sveikatos problema. Savizudybeé turi
ilgalaikj neigiama poveikj Salia esantiems asmenims ir vi-
suomenei. Ne kg maziau svarbu kalbéti ir apie bandymus
zudytis, nes ankstesni méginimai nusizudyti, kaip ir arti-
muyjy savizudybé, padidina savizudybeés rizikg. Savizudybiy
galima iSvengti gerinant psichologinés pagalbos paslaugy
prieinamuma, stiprinant socioekonominius (skurdo, nedar-
bo lygio ir kt.) rodiklius, skatinant jvairiy sektoriy bendradar-
biavima bei uztikrinant bendruomenés lygiu jgyvendinamas
prevencijos priemones. Ankstesniais metais mazejes 2020
m. bandymy zudytis skaicius didéjo ir Vilnius pateko
tarp 3-jy sSalies savivaldybiy, kuriose Sis rodiklis buvo
aukscéiausias Lietuvoje.'

2020 M. VILNIAUS MIESTE 1 SAVIZUDYBEI
TEKO BEVEIK 4 BANDYMAI ZUDYTIS.

Bandymai zudytis yra gerokai daznesni nei savizudybés, ta-
Ciau Sis skaiCius, tyrimy duomenis, sostingje galéty bati ir
20-100 karty didesnis. Pavyzdziui, JAV 1 savizudybei 2019
m. teko mazdaug 252 bandymai nusizudyti - visy pirma, tai
rodo efektyviai veikianCig atvejy registracijos sistema.® Vil-
niuje, palyginti su Salies regionais, taip pat geresné atvejy
registracijos sistema, daugiau specialisty, | kuriuos galima
kreiptis. Taciau svarbu paminéti ir tai, kad bandymy Zudytis
rodiklis atspindi tik sveikatos priezidros jstaigose gydytus as-
menis - jei tyCia susizaloje asmenys j gydymo jstaigas nesi-
kreipia, jie nepatenka j oficialig statistika.

Nors vyry savizudybiy skaiCius Vilniaus mieste iSlieka beveik 3 kar-
tus didesnis nei motery - 2020 m. motery savizudybiy skaiCius
Vilniuje beveik padvigubéjo.?

274

19.3

2019 m.
® Vyrai

2020 m.

2018 m.

® Moterys

Bandymuy zudytis skaicius Lietuvos savivaldybése 2020 m.2

01-29.3
29,3-33,5
® 33,5-64,7

Ankstesniais metais mazejes 2020 m. Vilniuje bandymy zudytis
skaiCius augo ir isliko > 1,5 karto didesnis nei Lietuvoje.?

°8.0 48,8 49
o , :
o * ®
—
421 371 —
' 314
2018 m. 2019 m. 2020 m.

@ Vilniaus m. @ Lietuva

Savizudybiy skaiCius Vilniaus mieste Siek tiek didéjo, taCiau isliko
mazesnis uz Lietuvos vidurkj.2
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Savizudybiy skaiCius pagal amziaus grupes 2020 m. Siek tiek di-
déjo - daugiausiai tarp 45-65 m. ir vyresnio amziaus gyventojy.?

B .5 ®0-17m.
2020 m. 18-44 m.
I 20,8 45-64 m.
. 4.6 ®65m. +
2019 m.
I 14.4
Il 28
2018 m.

I, 33.6

COVID-19 PANDEMIJA IR GYVENTOJY EMOCINE
SVEIKATA

Tyrimy duomenimis,* COVID-19 pandemijos metu prastéjo Lietu-
vos gyventojy psichologiné sveikata - padidéjo asmeny, turinCiy
prisitaikymo prie poky¢iy sukelty stresiniy situacijy (adaptacijos),
irasmeny, esanciy savizudybeés rizikoje (suicidiskumas), skaiius.

57,6
28,3
32,8

22,4
26,9

Prasta psichologiné gerové
Adaptacijos sunkumai
DepresiSkumas ir nerimas
Suicidiskumas

® 2020 m. vasara
® 2021 m. Ziema
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2020 m. Vilniuje prastéjo dauguma socioekonominiy faktoriy.

146,6
® Bandymy zudytis sk.
100 000 gyv.
ligalaikio nedarbo lygis proc.
65,9 65,4 ® Mokiniy, gaunanciy
491 nemokama maitinima,
580 ——— sk. 1000 gyv.

' 48,8 o . .
Socialinés pasalpos gavejy
sk. 1000 gyv.

2018 m. 2019 m. 2020 m.
ISVADOS:

* Ankstesniais metais sumazéjes 2020 m. Vilniuje didéjo bandymy
zudytis skaiCius ir isliko zenkliai didesnis nei Lietuvos vidurkis.

* 2020 m. Vilniuje registruotas bandymy zudytis skaiCius buvo
vienas didziausiy tarp Lietuvos savivaldybiy - didesni skaiCiai re-
gistruoti tik Pasvalio r. ir Moléty r. savivaldybése.

* 2020 m. Vilniaus m. Siek tiek didéjo savizudybiy skaicCius, taciau
iSliko Zenkliai mazesnis uz Salies vidurkj.

* 2020 m. Vilniuje nusizudé 3 kartus daugiau vyry nei motery, ta-
Ciau motery savizudybiy skaiCius padidéjo beveik 2 kartus.

* 2020 m. daugiausia savizudybiy buvo tarp >45 m. amZiaus
zmoniy.

* Didelé Lietuvos gyventojy dalis 2020 m. patyré psichologiniy
sunkumy.

* 2020 m. Vilniaus mieste blogéjo socioekonominiai rodikliai - ilga-
laikis nedarbas, socialinés paramos gaveéjy skaicius.

REKOMENDACIJO0S:

* Atvejy registravimo sistemos stiprinimas. Stiprinti ban-
dymy Zudytis atvejy registravimo pagalbos sistemg Vilniaus
mieste, kartu su atsakingomis institucijomis identifikuojant
dazniausias bandymy zudytis atvejy registravimo problemas ir
pagal galimybes ieSkant bady tai pagerinti. Efektyvus bandymy
nusizudyti atvejy registravimas asmens sveikatos priezitros js-
taigose leidzia identifikuoti asmenis, esancius savizudybeés kri-
zéje, ir juos nusiysti tikslingos pagalbos.

* Visuomeneés Svietimas bei jgalinimas atpazinti rizikas. Di-
dinti visos visuomenés ir tiksliniy grupiy Zinias apie psichikos
sveikata, rizikos veiksnius, jy atpazinima; prisidéti SvieCiant zi-
niasklaidos atstovus apie tinkamus savizudybiy komunikacijos
bddus ir visuomenés informavimo etikos kodeksa; bendradar-
biaujant su kitomis suinteresuotomis institucijomis prisidéti ku-
riant savizudybiy prevencijos ir intervencijos mokymy standar-
tg ir sudarant galimybes jgddzius atnaujinti kas dvejus metus.

* Paslaugy prieinamumo didinimas. Pagal galimybes sudaryti
salygas paslaugy prieinamumo skirtinguose sektoriuose (svei-
katos, socialiniame, Svietimo ir pan.) didinimui ir testinumui,
stengiantis uztikrinti paslaugy jvairove.

« Tarpsektorinio bendradarbiavimo ir keitimosi informacija
plétra. Testi bendradarbiavima jgyvendinant kompleksines sa-
vizudybiy prevencijos, intervencijos ir postvencijos priemones,
kurios apimty skirtingus sektorius, stiprinti tarpsektorinj ben-
dradarbiavima tarp institucijy, teikianciy pagalbg bei jgyvendi-
nanciy prevencijos priemones, uztikrinant saugy keitimasi in-
formacija, kuris uztikrinty savalaikés stebésenos ir proaktyvios
pagalbos teikimo sistema.

* Naudoti informacijos $altiniai: Higienos instituto duomenys, Vilniaus universiteto Suicidologijos tyrimy centro vaiky ir suaugusiyjy savizudybiy Vilniaus mieste 2020
m. analizé, Higienos instituto Saves Zalojimo ar bandymo nusizudyti duomeny pildymo kokybés gydymo jstaigose 2018 m. analizé. 2 Atvejy skai¢ius 100 000 gyv. *
Jungtiniy Amerikos Valstijy Ligy kontrolés ir prevencijos centro informacija. # Vilniaus Universiteto Psichologijos instituto Psichotraumatologijos centro 2020-2021 m.

tyrimo ,Psichikos sveikata COVID-19 pandemijos eigoje” duomenys.



NEIGIAMAS POKYTIS:
PADIDEJES MIRTINGUMAS DEL
PRIEZASCIU, SUSIJUSIY SU
NARKOTIKU VARTOJIMU

Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy (narkotiky) vartoji-
mas - sveikatos bei socialiné problema, kuri gali buti laiko-
ma jvairiy su asmens gerove susijusiy sunkumy priezastimi
ir pasekme. Nuolat kintantis narkotiky vartojimo reiskinio
kontekstas kiekvienais metais kelia vis didesniy i8Sukiy, su-
sijusiy su psichikos ir elgesio sutrikimais, apsinuodijimais,
uzkreciamyjy ligy (hepatitai, ZIV) rizikomis; daro jtakg nu-
sikaltimy, nelaimiy, traumy ir savizudybiy skaiCiaus dideji-
mui bei su narkotiky vartojimu susijusiam mirtingumui. Nors
2020 m. Vilniuje buvo panaikintas romy taboras - istoriskai
su narkotiky pardavimu ir vartojimu siejama vieta, jvestas
judéjima ribojantis karantinas, vartojimo problema niekur
nedingo. 2020 m. Vilniuje mirtingumas dél priezasciy,
susijusiy su narkotiky vartojimu, didéjo ir daugiau nei
du kartus virsijo Lietuvos vidurkj. Siai problemai spresti
reikalingi gerosiomis kity Saliy praktikomis grjsti sprendimai
ir priemoneés, atliepiantys esamg situacijg ir narkotikus var-
tojanciy asmeny poreikius.

Ketvirtadalis nustatyty apsinuodijimy - Vilniuje. 2020 m.
ketvirtadalis visy Lietuvoje registruoty apsinuodijimy narkoti-
kais ir psichodisleptikais buvo Vilniuje. Antrojo karantino laiko-
tarpiu apsinuodijimy skaiCius iSaugo. Daugiausia apsinuodijimy
uzregistruota 25-34 m. ir 34-44 m. amziaus grupese.

OPIOIDAI I§LIEKAPAGRINDINE MIRTIES
PRIEZASTIMI.

Daugiausia mirCiy dél narkotiky Vilniuje siejamos su
opioidy (pvz.: opijus, metadonas ir kt.) vartojimu.

NUOTEKY TYRIMAS

Vilniaus miesto nuotekos atskleidzia pasikeitusius vartoji-
mo modelius, prieinamumo poky€ius ir pandemijos ribojimy
itaka. 2020 m. Europos miesty nuoteky tyrimo rezultatai paro-
dé sumazéjusiag MDMA ir kokaino koncentracijg, taciau Vilniu-
je MDMA koncentracija tarp Lietuvos miesty iSlieka didziausia.
Pastebimas amfetamino vartojimo iSaugimas, galimai Sia me-
dziaga keiCiamas metamfetaminas, kurio koncentracija nuote-
kose Zenkliai sumazéjo.

Narkotiky vartojimas savaitgaliais ir darbo dienomis skiriasi.
Nepaisant to, kad didzioji dalis naktinés ekonomikos buvo uzdary-
ta, kokaino ir MDMA koncentracija nuotekose savaitgaliais, palygi-
nus su darbo dienomis, iSlieka didesné.

Narkotiky vartojimo tendencijos darbo dienomis (pagal nuotekas
Vilniaus mieste).?

49.0 51,8
33.4 511
e 29,5
15,0
2018 m. 2019 m. 2020 m.
® Kokainas Metamfetaminas @ Amfetaminas MDMA

Standartizuotas mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su narkotiky
vartojimu, Lietuvos savivaldybése 2020 m.?
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18-3,0
® 3,0-17.7

Vilniuje mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su narkotiky varto-
jimu, Siek tiek augo ir buvo daugiau kaip du kartus didesnis nei
Lietuvoje.?
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2020 m. dél priezascCiy, susijusiy su narkotiky vartojimu, Vilniaus
mieste dazniau miré vyrai.

[ ) [ ]
ﬁ‘ 96,6% , 3,4%

Dazniausiai mirSta jauno amziaus Zmonés. Per pastaruosius
metus daugiausia asmeny (51,7 proc.), mirusiy dél priezasciy,
susijusiy su narkotiky vartojimu, priklausé 31-40 m. amzZiaus
grupei. Jauniausiam mirusiam nuo narkotiky sglygoty priezas-
Ciy buvo 24, o vyriausiam - 63 metai.

SVIRKSTY TYRIMAS

2020 m. atlikto narkotiky liku€iy panaudotuose SvirkStuose
rezultatai parodé mazesne medziagy jvairove ir kiekiy poky-
Cius nei 2019 m.

65 % metadonas (2019 m. - 92 %)
(2019 m. -15%)
(2019 m.-1,5%)

(2019 m. - 33 %)

3 % kokainas

Narkotiky vartojimo tendencijos savaitgaliais (pagal nuotekas
Vilniaus mieste).?

95,5 ‘85'4
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2018 m. 2019 m. 2020 m.
® Kokainas Metamfetaminas @ Amfetaminas MDMA



PASILINKSMINIMO VIETY TYRIMAS

2021 m. atlikto psichoaktyviyjy medziagy vartojimo papliti- REKOMENDACIJOS:

mo tarp Vilniaus pasilinksminimo viety lankytojy duomenimis, « Jgyvendinti jrodymais ir geraja kity Saliy praktika gristas
COVID-19 pandemijos laikotarpiu lankytojai pasilinksminimo narkotiky vartojimo prevencijos ir zalos mazinimo priemo-
vietose linke lankytis reCiau. nes tikslinéms grupéms:

Daugiau nei pusé pasilinksminimo viety lankytojy bent karta o didinti Zemo slenksgio kabinety (ZSK), mobiliyjy ZSK ir / ar mo-
gyvenime yra vartoje narkotikus. Jy vertinimu, Siy medziagy biliyjy sveikatos kliniky, teikianciy zalos mazinimo paslaugas
Vilniuje jsigyti yra paprasta. Narkotikai dazniausiai vartojami drau- (3virksty keitimas ir kt.) ir taip padedanciy mazinti uzkreciamyjy
gy. pazjstamy vakaréliuose ir pasilinksminimo vietose (naktiniuose ligy plitima, rizikinga elgesj bei perdozavimo prevencijg tarp di-
klubuose, baruose, muzikos festivaliuose ir pan.). delés rizikos / Svirksciamuyjy narkotiky vartotojy, skaiciy ir teikia-

my paslaugy aprépt;;
o plésti jstaigy. teikianCiy asmeny, priklausomy nuo narkotiky

ZALOS MAZINIMO PASLAUGOS, KURIY vartojimo, psichologine ir socialine reabilitacija, teikiamy paslau-
TEIKIMAS PASILINKSMINIMO VIETOSE BUTY gy apimtis, ieskant bady papildomam finansavimui;

AKTUALUS: o kasmet vykdyti mokymus pasilinksminimo viety vadovams ir
1. Nemokamas geriamasis vanduo personalui apie psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos

ir zalos mazinimo paslaugas, skatinti jy diegima, bei pagal gali-
mybes prisidéti diegiant Sias paslaugas.
* Sudaryti sglygas vykdyti prevencines priemones, skirtas
sumazinti perdozavimo opioidais skaiciy:

2. [rengtos poilsio zonos, vietos ramiai pasédéti

3. Personalo démesys ir pagalba apsinuodijus
psichoaktyviosiomis medziagomis

4. Galimybé pasitikrinti alkotesteriu

5. Konsultacijos, informacija apie skirtingy narkotiky
maisymo rizikas

o plesti pakaitinio gydymo opioidiniais vaistiniais preparatais
programas;

o plésti vaistinio preparato naloksono, skirto opioidy perdoza-
vimo prevencijai, iSdavimo per asmens sveikatos priezilros
jstaigas ir ZSK programas, kreiptis j LR sveikatos apsaugos
ministerijg dél teisiniy barjery panaikinimo naloksono dalijimui

ISVADOS: per ZSK;
o didinti policijos pareigdny, pasilinksminimo viety darbuotojy,
apmokyty teikti batingjg pagalbg zmonéms, perdozavusiems
narkotiky, skaiCiy.
« Vykdyti informacijos sklaidg apie Vilniaus ir Lietuvos mas-
tu prieinamas pagalbos priemones narkotikus vartojantiems
asmenims ir jy artimiesiems:

¢ 2020 m. mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su narkotiky var-
tojimu, Vilniuje didéjo ir buvo daugiau nei du kartus didesnis uz
Lietuvos vidurkj.

 MirCiy, susijusiy su narkotiky vartojimu, atvejai siejami su jauno
ir vidutinio amziaus asmenimis ir daug daznesni tarp vyry - tai

atspindi ilgalaike tendencija. ) . R .
L e N . . . ° apie galimybes kreiptis dél priklausomybés gydymo;
» Jauniausias dél priezasCiy, susijusiy su narkotiky vartojimu, mi- . T e o
res Zzmogus - 24 mety amziaus. ° apie vykdomas pakaitinio gydymo opioidiniais vaistiniais pre-

* COVID-19 pandemija ir su ja susije apribojimai daré jtakg narko- paratais programas;

tiky prieinamumo mazéjimui ir vartojimo modeliams: °apie vykdomas naloksono isdavimo j namus programas;
o Antrojo karantino metu iSaugo apsinuodijimy narkotikais ir o apie ZSK veiklg;
psichodisleptikais skaicius. o apie jstaigas, teikiancias asmeny, priklausomy nuo narkotiky,
o Amfetamino vartojimas keigia metamfetamino vartojima. psichologing ir socialing reabilitacija, veiklg.
o Narkotiky vartojimo skirtumas darbo dienomis ir savaitgaliais ~ * vertinti galimybes Vilniaus mieste jkurti saugesnio Svirkstimo-
iliustruoja skirtingas narkotiky vartotojy grupes, j kurias galima si kambarius, sprendziancius perdozavimo, infekciniy ligy ir kitas
tikslingai orientuoti narkotiky vartojimo prevencijos, interven- problemas, susijusias su SvirkSCiamyjy narkotiky vartojimu.
cijos ir / ar zalos mazinimo priemones. « Vadovaujantis geraja kity 3aliy praktika ir moksliniais jro-
o Judéjimo ribojimo priemonés dél COVID-19 situacijos Salyje dymais palaikyti ir formuoti j gydyma ir reikiamy paslaugy
ir pasaulyje turéjo jtakos SvirkSCiamuyjy narkotiky prieinamumo prieinamuma, o ne represines priemones nukreiptg narkoti-
mazéjimui. ky politika.

* Naudoti informacijos $altiniai: Higienos institutas, Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas, Europos miesty nuoteky tyrimas, Vilniaus
visuomenés sveikatos biuras. 2 Atvejy skaicius 100 000 gyv. * Miligramai 1 000 gyv. per diena. 15.



~VILNIUS SVEIKIAU” ATLIKTI TYRIMAI

VILNIAUS MIESTO MOKYKLINIO AMZIAUS VAIKY
2020 M. GYVENSENOS TYRIMAS

2020 m. pabaigoje jau antrasyk kiekvienoje Lietuvos savivaldybéje
vyko mokiniy gyvensenos tyrimas. Sis tyrimas yra svarbus infor-
macijos Saltinis, leidziantis identifikuoti mokiniy sveikatos proble-
mas bei numatyti tikslingas prevencijos priemones. Tyrimo rezul-
tatai atskleidé, kad per pastaruosius 4 metus Vilniuje padaugéjo
mokiniy, kasdien valganciy darzoves, aktyviai leidZianciy laisva-
laikj, sumazeéjo patycias patirianciy bei besityCiojanciy mokiniy
skaiCius. TaCiau mazeéjo ir laimingais besijaucianciy, gerai savo
sveikatg vertinanciy moksleiviy. Vilniaus miesto mokyklinio am-
Ziaus vaiky gyvensenos 2020 m. tyrimo ataskaita bus skelbiama
2022 m. sausio ménes;.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie jauciasi labai laimingi arba pakan-
kamai laimingi, dalis.

Lietuva Vilnius

13,9%

Yra vartoje
kanapiy

Lengvai arba labai lengvai
iS tévy gauna uzuojautg
ir Siluma

%

3.0%

27,9%

Iki 13 m. amziaus
pirmakart pabandé
alkoholio

Kasdien rako
cigaretes

~PLANET YOUTH"

2020 m. ,Vilnius sveikiau” kartu su Vilniaus m. savivaldybe pra-
déjo jgyvendinti jaunimo psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencijos modelj ,Planet Youth”. Pirmajame modelio jgyvendi-
nimo etape atliktas 10-ty klasiy mokiniy tyrimas, kuriame daly-
vavo 3 644 Vilniaus mokiniai iS 58 mokykly. Tyrimu surinkta itin
aktuli informacija apie tai, kuo jaunuoliai gyvena, kaip jauciasi.
Tyrimo rezultatai suteikia galimybe suprasti, kurie veiksniai ir kaip
prisideda prie jauny zmoniy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
iprocCiy, bei inicijucti pokycCius Sioje srityje, taip pat padés vykdant
tolimesnes modelio veiklas.

Placiau apie §j tyrima ir jo rezultatus:
www.vilniussveikiau.lt/planet-youth/

VAIKY SMELIO DEZIY KOKYBES 2021 M.
TYRIMAS

Pastaruoju metu Vilniaus m. sergamumas Zarnyno infekcinémis
ligomis tarp vaiky iki 3 m. amziaus itin didelis. Nors $is sergamu-
mas daugiausia siejamas su uzsikrétimais ikimokyklinio ugdymo
istaigose, siekiant iSsiaiskinti ir kitus galimus uzsikrétimo kelius,
2021 m. Vilniaus mieste atliktas vaiky zaidimo aiksteliy smélio
déziy smélio kokybés tyrimas, kurio metu dalyje tirty smélio de-
Ziy rasta kirminy kiausinéliy.

Placiau apie §j tyrima ir jo rezultatus:
https://www.vilniussveikiau.lt/smelio-kokybes-tyrimas/

10,7%

® Smélio dézes, kuriy
smeélyje rasta kiausinéliy

® Smélio dezes, kuriy
smélyje nerasta kiausinéliy

99%
91%

72%

28%

9%
1%

Gyventojai, patyre
nugaros skausma
per paskutines 30 d.

Gyventojai, patyre
nugaros skausma per
paskutinius 6 mén.

Gyventojai, patyre
nugaros skausma
bent kartg gyvenime

® Ne ® Taip

SEDIMA DARBA DIRBANCIU VILNIECIY 2021 M.
APKLAUSA APIE NUGAROS SKAUSMA

Nugaros skausmas - aktuali sédimg darbg dirbanciy vilnieCiy
problema: per pastaruosius 6 ménesius tokius skausmus paty-
re 9 i8 10 apklaustyjy, o 6 is 10 darbingo amziaus sédima dar-
ba dirbanciy vilnieCiy fizinis aktyvumas nepakankamas. Tokius
rezultatus atskleidé darbingo amziaus sédimg darbg dirbanciy
vilnieCiy apklausa apie nugaros srities sveikatos problematika
ir jos sgsajas su darbo vietos ergonomika, fiziniu aktyvumu bei
nuo gyvensenos priklausanciais veiksniais.

Placiau apie tyrima ir jo rezultatus:
https://www.vilniussveikiau.lt/nugaros-skausmo-ataskaita/


https://www.vilniussveikiau.lt/smelio-kokybes-tyrimas/

SVIESOFORAS - VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES PHECEE

STEBESENOS RODIKLIY ANALIZE 2020 M.

Sioje ataskaitoje pateikiama informacija renkama pagal LSS iskelty tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo savivaldybése stebésenai parengta
rodikliy sarasa, kurj sudaro 50 unifikuoty rodikliy, apibadinanciy LSS siekius. Siy rodikliy reiksmés vaizduojamos taikant dviesoforo princi-
pa - rodikliy sgraso analizé ir interpretavimas atliekami lyginant praéjusiy mety savivaldybiy rodiklius su praéjusiy mety Lietuvos vidurkiu.
Vadovaujantis Sviesoforo principu, 60 Lietuvos savivaldybiy pagal rodikliy reikSmes suskirstomos j 3 grupes:

* 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausia situacijg Salyje, priskiriamos savivaldybiy su geriausiais rodikliais grupei
ir zymimos zalia spalva;

* 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis rodo prascCiausig situacijg Salyje, priskiriamos savivaldybiy su prascCiausiais rodikliais
grupei ir zymimos raudona spalva;

e likusiy 36 savivaldybiy rodikliy reikSmés zymimos - Siy savivaldybiy rodikliai interpretuojami kaip atitinkantys Lie-
tuvos vidurkj.

Atkreipiame démesj, kad 18 savivaldybiy, turingiy maziau negu 20 000 gyventojy, priskiriamos mazosioms savivaldybéms. Siy savivaldy-
biy rodikliai yra labai jautris dél mazo gyventojy skai¢iaus, todél kiekvienu atveju Siems rodikliams skaiGiuojamas 3 mety vidurkis. Zemiau
lenteléje pateikiama Vilniaus miesto savivaldybés rodikliy analizé Sviesoforo principu - rodikliy pokytis lyginant su ankstesniais metais bei
santykis su Lietuvos vidurkiu.

Vilniaus m.
savivaldybés
Rodiklis rodiklis 2020 m.,
(lyginant su
2019 m.)

Minimali rodiklio | Maksimali rodiklio Santykis:
Lietuvos rodiklis reikSmeé tarp 60 reikSmeé tarp 60 Vilniaus m.
2020 m. savivaldybiy savivaldybiy savivaldybé /
2020 m. 2020 m. Lietuva 2020 m.

1 2 3 4 5 6
Rodyklés atspindi 2 stulpelyje pristatomy Vilniaus m. 2019-2020 m. rodikliy pokytj, priklausomai nuo rodiklio kontekstoff] - teigiamas [ - neigiamas pokytis.

Strateginis tikslas - pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai baty sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé (m.) 177(78,2)

127,3(29)

ISvengiamas mirtingumas (proc.)
1TIKSLAS. Sukurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj
1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84) 100 000

111. " 1712,7 (12,4) 217 0.0 712
gyventojy
Standartizuotas mirtingumas dél savizudybiy

11.2. (X60-X84) 100 000 gyventojy 17139 (12,8) 211 0.0 70,
Bandymy Zudytis skai€ius (X60-X64, X66-X84)

11.3. 100 000 gyventojy 1491(48,8) 314 0.0 64,7
Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanéiy _

11.4. mokyklose, skai€ius 1000 gyventojy =56.3(56.3) o 361 2460

14.5. | ligalaikio nedarbo lygis (proc.) 124014) 2,6 07 6.6

114,3(17.4)

Gyventojy skaiciaus pokytis 1000 gyventojy
mazinti socialine ekonomine gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirtingumas dél iSoriniy priezaséiy (V01-Y98)

121 160000 gyventojy 1689 (63.4) 897 247 25911
12.2. 3:;’;22;3‘;33?&:;‘23;3‘3; gs'v'::trgj‘l'f 175.,2 (68.1) 870 235 210,6
12.3. mzt‘;‘;:‘og:‘:;:z;:‘s ’,‘I%'g‘(’)":;‘ﬁe r':;z}ﬂ“imq 11466 (65.4) 2161 702 4468
1.2.4. z;s;ar::;]e: pasalpos gavéjy skaitius 1000 19,9 (9.8) 2071 2,0 653
125, | Sysemumes caatei o) 11209
1.2.6. Sergamumas (nauji atvejai) tuberkulioze (A15- 11(1.6) 27 00 83

A19) 10 000 gyventojy

2 TIKSLAS. Sukurti sveikatai palankia fizine darbo ir gyvenamaja aplinka
2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities sglygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty deél
214. | nelaimingy atsitikimy darbe, skai€ius 10 000 T13(1.2) 1.0 0.0 35
darbingo amziaus gyventojy

Susizalojimo dél nukritimo atvejy skaicius (WO0-

W19) 65+ m. amziaus grupéje 10 000 gyventojy 1124.6 (140,3) 1231 4 1674

17.



Vilniaus m.
savivaldybés
Rodiklis rodiklis 2020 m.,
(lyginant su
2019 m.)

Minimali rodiklio | Maksimali rodiklio Santykis:
Lietuvos rodiklis reikSmé tarp 60 reikSmé tarp 60 Vilniaus m.
2020 m. savivaldybiy savivaldybiy savivaldybé /
2020 m. 2020 m. Lietuva 2020 m.

1 2 3 4 5 6

Rodyklés atspindi 2 stulpelyje pristatomy Vilniaus m. 2019-2020 m. rodikliy pokytj, priklausomai nuo rodiklio kontekstof] - teigiamas [ - neigiamas pokytis.

Darbingo amziaus asmeny, pirma kartg

21.3. pripazinty nejgaliais, skaicius 10 000 gyventojy

1381(46.4) 52,7 377

214 Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis (AOO-

A08) 10 000 gyventojy 111,6 (109.8) 92 0,0

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo (W65-

2.21. W74) 100 000 gyventojy 12,8(3,6) 50 0.0 279
Standartizuotas mirtingumas dél atsitiktinio
222, | askendimo (W65-W74) 100 000 gyventojy 13204 49 00 285 BED
223,  Mirtingumas dél nukritimo (W00-W19) 100 000 =14,5 (14,5) 177 00 84,0 0,82
gyventojy
Standartizuotas mirtingumas dél nukritimo _
2.24. (W00-W19) 100 000 gyventojy =171(17.1) 171 0.0 598 1,00

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy

Mirtingumas dél transporto jvykiy (VO0-V99)

2.31. 100 000 gyventojy 14,6(5.6) 7.7 0.0 279
23.2. ;";‘Es"’E\r,t(i)zou_‘:;;;)'%’;igg‘(‘)"s"iflgﬂzjr:"sfmm 151(6) 76 00 294
233, | Festidjymitingumas deél transporto Ky (V00 1 (5) 22 00 1
234, Transporto jvykiuose patirty traumy (VO0-V99) 14,5(4.3) 62 0.0 138

skaicius 10 000 gyventojy

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzterstuma, triukSma

| atmosfera i$ stacionariy tarsSos Saltiniy iSmesty
2.421. tergaly kiekis (kg), tenkantis 1 km? 14921(8563,2) 896,0 16,0 292390
Viesai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas . . .
24.2. vartotojams (proc.) 185,8(86,7) N.d. N.d. N.d.
2453, Nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas 1 85,8 (85) N N N

vartotojams (proc.)

3 TIKSLAS. Formuoti sveikg gyvenseng ir jos kultiirg

3.1. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir prieinamuma

Mirtingumas dél priezaséiy, susijusiy su narkotiky

311 vartojimu, 100 000 gyventojy 151(4.8) 2.2 0.0 11.0
Standartizuotas mirtingumas dél priezaséiy,
3.1.2. | susijusiy su narkotiky vartojimu, 100 000 14,4(4,5) 2.3 0,0 177
gyventojy
Mirtingumas dél priezasgiy, susijusiu su alkoholio
3.1.3. vartojimu, 100 000 gyventojy 117 (13,5) 21,8 0.0 695
Standartizuotas mirtingumas dél priezaséiy,
3.1.4. | susijusiy su alkoholio vartojimu, 100 000 1181(14) 209 0,0 71.4 0.87

gyventojy

Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu
3.1.5. | narkotinémis medzZiagomis ir jy kontrabanda 1126,3(1371) 761 0.0 620,
(nusikaltimai), 100 000 gyventojy

Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai

3a6. verstis mazmenine prekyba tabako gaminiais 11873 (187.4) 1998 5 380.6 0.94
Gyventojy skaiéius, tenkantis vienai licencijai
3.1.7. | verstis mazmenine prekyba alkoholiniais 1155,2 (141,2) 172,6 43,2 3455

gaminiais

3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius

Kadikiy, iSimtinai Zindyty iki 6 mén. amziaus, dalis

3.21. (proc.)

146,4(47.4) 37.0 18 659

4 TIKSLAS. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos priezidra, orientuota j gyventojy poreikius

4. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais

ISvengiamy hospitalizacijy skai¢ius 1000

444 !
gyventojy

1149 (22,5) 211 7.8 381

* Néra duomeny (N.d.) apie nurodytus rodiklius - viesai tiekiamo geriamojo vandens ir nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumo vartotojams (proc.)
duomenis teikia Savivaldybeés jstaiga vandentvarkos bendrove UAB ,Vilniaus vandenys” ir UAB ,Traky vandenys” - ataskaitoje Sie rodikliai Sviesoforo principu
neinterpretuojami (jy palyginti su kity savivaldybiy duomenimis néra galimybés). 18.



Rodyklés atspindi 2 stulpelyje pristatomy Vilniaus m. 2019-2020 m. rodikliy pokytj, priklausomai nuo rodiklio kontekstof] - teigiamas ¥ - neigiamas pokytis.

uma ir j pacientg orientuotg sveikatos prieziira

Rodiklis

1

ISvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo
komplikacijy skaicius 1000 gyventojy.

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, skaiius

Vilniaus m.
savivaldybés

rodiklis 2020 m.,

(lyginant su
2019 m.)

2

147(6.6)

11.62(1.2)

Lietuvos rodiklis
2020 m.

3

52

4.2. Plétoti sveikatos infrastruktarg ir gerinti sveikatos prieziaros paslaugy kokybe, sauga, prieinam

Minimali rodiklio
reikSmeé tarp 60
savivaldybiy
2020 m.

4

17

Maksimali rodiklio
reikSmeé tarp 60
savivaldybiy
2020 m.

5

Santykis:
Vilniaus m.
savivaldybé /
Lietuva 2020 m.

6

Seimos medicinos paslaugas teikianéiy gydytojy

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikatg

plintanéiomis ligomis (A50-A64) 10 000 gyventojy

Kadikiy (vaiky iki 1 m. amziaus) mirtingumas 1000

4.2.2. skaigius 10 000 gyventojy 18,7(7.8) 72 2.7 121

423, A_psﬂankqu pas gydyto;us skai€ius, tenkantis 179 91) 8.0 58 101 0.99
vienam gyventojui
Sergamumas (nauji atvejai) vaistams atsparia

4.24. tuberkulioze 10 000 gyventojy 101(0.3) 02 00 2 sy
Sergamumas (nauji atvejai, recidyvai, grize po

4.2.5. | nutraukto gydymo ir pan.) vaistams atsparia 10,2(0,5) 04 0.0 24 0,50
tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyventojy

4.2.6. Sergamumas ZIV (B20-B24) ir lytiSkai 13.4(4.9) 15 00 42

4.41.

4.4. St

iprinti 1étiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-
199) 100 000 gyventojy

15694 (519.4)

8208

362,5

4.31. gyvy gimusiy kadikiy 12,2(37) 2,8 0.0 18.8
2 mety amziaus vaiky MMR1 (tymy, epideminio
4.3.2. | parotito, raudonukés vakcina 1 dozé) skiepijimo 1871(91) 901 801 100.0
apimtys (proc.)
1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés,
4.3.3. kokliuso vakcina 3 dozés) skiepijimo apimtys (proc.) 189.5(91.2) 3 49.2 100.0
Tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusi
4.3.4. | vaiky kraminiy danty dengimo silantinémis 110,5 (14.4) 9.7 09 378 1,08
medziagomis programoje (proc.)
Vaiky, neturinéiy éduonies pazeisty, plombuoty ir
4.3.5. iSrauty danty, dalis (proc.) 123(21,9) 211 74 335 1,09
Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius 1000 15-17
4.3.6. m. motery 11,4(1,6) 29 0.0 15,0 0.48

15637

4.4.2.

Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos
sistemos ligy rodiklis (100-199) 100 000 gyventojy

16717 (624,2)

7952

5775

1219.3

4.4.3.

Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (CO0-C97)
100 000 gyventojy

1219.8(216.3)

2937

2004

4709

4.4.4.

Standartizuotas mirtingumo nuo piktybiniy naviky
rodiklis (CO0-C96) 100 000 gyventojy

1255,3 (251,6)

2782

215,6

359.7

4.4.5.

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169)
100 000 gyventojy

1160,3 (168,0)

187.0

279

562.,8

4.4.6.

Standartizuotas mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy
ligy rodiklis (160-169) 100 000 gyventojy

1191,0 (204.2)

179.2

494

446,

1,07

4.4.7.

Sergamumas Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000
gyventojy

1329 (41,4)

504

221

99.6

4.4.8.

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi
atrankinés mamografinés patikros dél kraties
vézio programoje, apmokamoje i$ Privalomojo
sveikatos draudimo biudzeto léSy

154,5(63,7)

457

15.2

574

4.49.

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi
gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy
priemoniy programoje, apmokamoje i$ Privalomojo
sveikatos draudimo biudzeto léSy

1 55,1(60)

521

281

747

4.4.10.

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi
storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos
programoje, apmokamoje i$ Privalomojo sveikatos
draudimo biudzZeto IéSy

153,2(62,5)

48,3

217

654

4.41.

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi
asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy
didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos
priemoniy programoje, apmokamoje i$ Privalomojo
sveikatos draudimo biudzeto léSy

138,9(50.9)

35,6

151

58,8

1,09

19.
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