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VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES
TARYBA

SPRENDIMAS
DEL VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMO 2025 METU ATASKAITOS
PATVIRTINIMO

Nr. 1-
Vilnius

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 41 straipsnio 4 dalimi,
63 straipsnio 5 punktu ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. birzelio 3 d.
jsakymu Nr. V-656 ,Dél Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
priemoniy vykdymo ataskaitos formos patvirtinimo®, Vilniaus miesto savivaldybés taryba
nusprendzia:

Patvirtinti Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios

programos priemoniy vykdymo 2025 mety ataskaitg (pridedama).

Meras Valdas Benkunskas



PATVIRTINTA

Vilniaus miesto savivaldybés tarybos
2026 m.

sprendimu Nr.

VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMO 2025 METU ATASKAITA

I. BENDROJI INFORMACIJA

Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
(toliau — ir Programa) paskirtis — finansuoti Vilniaus miesto savivaldybéje (toliau — Savivaldybé)
vykdomas sveikatinimo priemones, skirtas gyventojy fizinei ir psichinei sveikatai stiprinti, sveikata
zalojanCios elgsenos paplitimui mazinti, aktyviam visuomenés poziiiriui | sveikatg ir sveika
gyvenseng formuoti, gyventojy sveikatos rastingumui didinti bei sveikatai palankiai aplinkai
uztikrinti. Programos 1éSy Saltiniai gali buti Savivaldybés biudzeto asignavimai, 20 procenty
Vilniaus miesto savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos 18y, savanoriskos
fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos, kitos teisétai jgytos 1éSos. 2025 metais Programai buvo skirta 20
procenty Vilniaus miesto savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos 1¢sy.

2025 metais Programai buvo skirta 1 655 600,0 Eur, vadovaujantis Savivaldybés tarybos
2025 m. sausio 29 d. sprendimu Nr. 1-885 ,,Dél Vilniaus miesto savivaldybés 2025 mety biudzeto ir
2026 ir 2027 mety pajamy ir asignavimy tvirtinimo* ir Savivaldybés tarybos 2025 m. sausio 29 d.
sprendimu Nr. 1-872 ,,Dél Vilniaus miesto savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo 2025 mety
specialiosios programos priemoniy saraso patvirtinimo (2025 m. rugséjo 24 d. sprendimo Nr. 1-
1407 redakcija).

Vadovaujantis Savivaldybés tarybos 2025 m. sausio 29 d. sprendimu Nr. 1-843 D¢l
Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos ir 2025 mety
priemoniy sgraso tvirtinimo* patvirtintos Programos 11 punktu, 2025 metais Programos 1ésos buvo
naudojamos gyventojy sveikatos apsaugos programoms jgyvendinti: visuomenés sveikatos
priemonéms, tikslinéms priemonéms, reikalingoms Savivaldybés strateginio veiklos plano
priemonéms jgyvendinti, kitoms gyventojy sveikatos apsaugos priemonéms, triukSmo valdymo
funkcijoms jgyvendinti, sveikatos stiprinimo ir sveikatos uztikrinimo priemonéms jsigyti,
projektuoti, statyti, rekonstruoti, remontuoti, prizitiréti, eksploatuoti (treniruokliy, irengty vieSosiose
erdvése, remontas ir naujy jrengimas).

Lésos visuomenés sveikatos priemonéms jgyvendinti buvo skirtos vadovaujantis
Visuomenés sveikatos priemoniy, finansuojamy Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos léSomis, paraiSky atrankos konkurso organizavimo tvarkos apraso,
patvirtinto Savivaldybés mero 2025 m. vasario 14 d. potvarkiu Nr. 955-225/25 | Dél Visuomenés
sveikatos priemoniy, finansuojamy Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos léSomis, paraiSky atrankos konkurso organizavimo tvarkos apraSo
patvirtinimo®, nuostatomis, organizuojant visuomenés sveikatos priemoniy, finansuojamy
Programos 1éSomis, paraisky atrankos konkursg pagal nustatytas 3 prioritetines visuomenés
sveikatos priemoniy kryptis (,,Psichikos sveikatos stiprinimas®, ,,Psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencija, intervencija ir zalos mazinimas®, ,,Létiniy neinfekciniy ligy prevencija‘®).
Pagal Savivaldybés mero
2025 m. geguzés 9 d. potvarki Nr. 955-735/25 , D¢l Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos 2025 mety priemoniy sgraso tvirtinimo® buvo
finansuotos 38 Programos priemonés, kurioms jgyvendinti skirta 673 000,0 Eur. Daugiausia 1ésy
buvo skirta psichikos sveikatos stiprinimo priemonéms jgyvendinti.

2025 metais 718 565,0 Eur Programos 1éSy buvo skirta tikslinéms priemonéms jgyvendinti,
t. y. savizudybiy intervencijos jgudziy mokymams, ,,Planet Youth* veikloms vykdyti, Vilniaus



miesto savivaldybés vaiky burnos sveikatos stiprinimo veiklos plano priemonéms jgyvendinti,
vaikams ir jaunimui palankiy paslaugy kabinety veiklai uztikrinti, Vilniaus miesto savivaldybés
vaiky ir jaunimo psichoaktyviyjy medziagy vartojimo bei platinimo prevencijos 2024-2028 mety
strategijos priemonéms vykdyti, taip pat asmens sveikatos priezitiros jstaigy darbuotojy mokymams
organizuoti.

120 000,0 Eur Programos 1éSy buvo skirta aplinkos sveikatos krypciai, t. y. triukSmo
valdymo funkcijoms vykdyti bei treniruokliy, jrengty vieSosiose erdvése, remontui ir naujiems
treniruokliams jrengti.

Sios ataskaitos III skyriaus lenteléje pagal poveikio sritis pateikiama informacija apie
finansuotas Savivaldybés strateginio veiklos plano, visuomenés sveikatos (jskaitant bendruomeniy
vykdytas) ir aplinkos sveikatos prevencijos priemones (nurodant skirtas ir panaudotas lésas).
ISsamesné informacija apie priemones, jy vykdytojus, taip pat skirtas ir panaudotas 1éSas pateikiama
Sios ataskaitos priede.

1. VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOS

Eil. Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés
nr. | sveikatos rémimo specialiosios programos lésy Skirta 1é8y (tikst. Eur)
Saltiniai
1. | Savivaldybés biudzeto 1éSos -
Vilniaus miesto savivaldybés aplinkos apsaugos 1 064600,00

rémimo specialiosios programos lésos

3. | Savanoriskos fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos -

4. | Kitos léSos -

5. | LéSy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety 591 000,0
pabaigoje (Vilniaus miesto savivaldybés aplinkos
apsaugos rémimo specialiosios programos 1éSy
likutis)

IS viso 1 655 600,00

I11. VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS VYKDYTOS PRIEMONES

Vykdyty
Savivaldybés
. Programos / priemonés visuomenes Skirta lésy Panaudota
Eil. nr. b sveikatos _ R
poveikio sritis (takst. Eur) 1ésy (tukst. Eur)
programuy,
priemoniy
skaicius
1 2 3 4 5
1. Savivaldybés kompleksinés programos
2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés
2.1. | Psichikos sveikatos 2 150 000,0 66 334,48

stiprinimas

2.2. Burnos higiena ir sveikata 1 100 000,0 53 000,0




2.3. | Kitos sritys \ 2 | 4685650 | 46596322
3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas
3.1. Psichikos sveikatos 29 528 800,0 528 800,0
stiprinimo, savizudybiy ir
smurto prevencija
3.2. Sveikatai zalingos 2 61 400,0 61 400,0
elgsenos prevencija
(rikymo, alkoholio ir kity
psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencija ir kt.)
3.3. Létiniy neinfekciniy ligy 7 82 800,0 82 800,0
prevencija
4. Kita
4.1. | Aplinkos sveikata 2 120 000,0 9 7310,65
(triuk§mo valdymo
funkcijos jgyvendinimas ir
kt.)
Nepaskirstytos 1éSos 144 035,0
| IS viso 1é3y | 1655 600,0 1 355 608,35




Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos
priemoniy vykdymo 2025 mety ataskaitos

priedas

VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS VYKDYTU PRIEMONIU SARASAS

Eil.
nr.

Priemonés poveikio
sritis

Vykdytos Vilniaus miesto
savivaldybéje visuomenés
sveikatos priemonés pavadinimas,
priemonés vykdytojas

Skirta
1éSy (Eur)

Panaudota
1ésy (Eur)

3

1. Savivaldybés kompleksinés programos

2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés

2.1.

Psichikos sveikatos
stiprinimas

2.1.1. Savizudybiy intervencijos
igtidziy mokymai

Vykdytoja — BI Vilniaus miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras

80 000,0

10 000,0

2.1.2. ,,Planet Youth* veikly
1gyvendinimas

Vykdytoja — BI Vilniaus miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras

70 000,0

56 334,48

2.2.

Burnos higiena ir
sveikata

2.2.1. Vilniaus miesto savivaldybés
vaiky burnos sveikatos stiprinimo
veiklos plano priemoniy
jgyvendinimas

Vykdytoja — BI Vilniaus miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras

100 000,0

53 000,0

2.3.

Kitos sritys

2.3.1. Vaikams ir jaunimui palankiy
paslaugy kabinety veikly
jgyvendinimas

Vykdytojai: VSI Antakalnio
poliklinika, VSI Centro poliklinika,
VSI Karoliniskiy poliklinika, V§]
Seskinés poliklinika, V§] Naujosios
Vilnios poliklinika.

300 000,0

300 000,0




2.3.2. Kitos gyventojy sveikatos
apsaugos priemonés (Vilniaus miesto
savivaldybés vaiky ir jaunimo
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
bei platinimo prevencijos 2024—2028
mety strategijos priemoniy
igyvendinimas, asmens sveikatos
priezitros jstaigy darbuotojy
mokymy organizavimas ir kt.)
Vykdytojai: BI Vilniaus miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras, VSI Antakalnio poliklinika,
VSI Centro poliklinika,

V31 Karoliniskiy poliklinika,

V3] Vilniaus miesto klinikiné
ligoniné, VS§] Vilkpédés ligoniné.

168 565,0

165963,22

IS viso

718 565,0

585 297,70

3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas

3.1.

Psichikos sveikatos
stiprinimas

3.1.1. ,,Specialisty, dirbanciy su
nésciosiomis, gimdyveémis ir
Seimomis po gimdymo psichologinio
atsparumo jgiidziy stiprinimas ir
psichikos sveikatos raStingumo
didinimas*

Vykdytoja — Motinyste globojanciy
iniciatyvy sajunga

18 000,0

18 000,0

3.1.2. ,,Mokomés bendrauti 2025
Vykdytoja — VSI ,,Vaiko labui*

11 000,0

11 000,0

3.1.3. ,,Pazjstu save — suprantu kitg*
Vykdytoja — Lietuvos sakaliuky
sajunga

9500,0

9500,0

3.1.4. ,,Bendruomenés psichikos ir
emocinés sveikatos stiprinimas
2025¢

Vykdytoja — VSI centras ,,Eik*

16 600,0

16 600,0

3.1.5. ,,Suaugusiyjy psichikos
sveikatos stiprinimas teikiant
psichologing pagalbg uzsitesusioje
kriz¢je esantiems asmenims*
Vykdytoja — VSI Kriziy jveikimo
centras

29 400,0

29 400,0

3.1.6. ,,Psichosocialiné pagalba
onkologine liga sergantiems
asmenims bei jy artimiesiems*
Vykdytoja — asociacija ,,Kraujas*

23 000,0

23 000,0

3.1.7. ,YouTube laidy ciklas
»NEBESVAIK 2.0
Vykdytoja — VSI Laisvés TV

19 000,0

19 000,0




3.1.8. ,,Individuali psichologine
pagalba ir grupinés emocinés
savitarpio pagalbos sesijos,
moderuojamos psichologo, emociné
pagalba serganciy 1 tipo cukriniu
diabetu vaiky Seimoms ir
artimiesiems telefonu ir internetu,
teikiama psichologo ir apmokyty
konsultanty i$ serganciyjy 1 tipo CD
artimyjy tarpo

Vykdytojas — vaiky ir jaunimo
diabeto klubas ,,Diabité*

12 800,0

12 800,0

3.1.9. ,,Be nerimo. Uzsiémimai,
skirti mazinti vyresnio amziaus
asmeny vieniSuma, gerinti emocinj
raStinguma ir psichologing savijautg*
Vykdytoja — VSI MO muziejus

21 000,0

21 000,0

3.1.10. ,,Psichologinio atsparumo
igudziy stiprinimas ir psichikos
sveikatos rastingumo didinimas
skyrybas patyrusiems suaugusiems
ir (ar) jy vaikams*

Vykdytojas — Seimos ir asmens
saviugdos centras
wBendrakeleiviai‘

24 000,0

24 000,0

3.1.11. ,Vaiky ir jaunuoliy emocinés
bei psichologinés sveikatos ir
atsparumo stiprinimas‘

Vykdytoja — VSI Vilniaus socialinis
klubas

14 500,0

14 500,0

3.1.12. ,,Vyresnio amziaus (65+)
zmoniy psichologinio atsparumo
stiprinimas, taikant muzikos
terapijos metodus*

Vykdytoja — Lietuvos muzikos
terapijos asociacija

14 100,0

14 100,0

3.1.13. ,,Psichikos sveikatai jautri
pagalba — sveikatos, §vietimo ir
socialingje srityje dirbanciy
specialisty stiprinimas*®
Vykdytoja — VSI ,,Psichikos
sveikatos perspektyvos*

25 000,0

25 000,0

3.1.14. , Susitikimai, drgsinantys
pokyc¢iams*

Vykdytojas — VSI Psichologinés
sveikatos centras

23 000,0

23 000,0

3.1.15. ,,Psichikos sveikatos
stiprinimas*

Vykdytoja — VSI Psichoterapijos
klinika

17 000,0

17 000,0

3.1.16. ,,Susitikim 2025
Vykdytoja — V3I ,,Seékmés idéja“

11 000,0

11 000,0




3.1.17. ,,Emociskai atsparus
jaunimas — Lietuvos ateitis: pamoka
moksleiviams ir jrankiai
mokytojams*

Vykdytoja — VSI Jaunimo linija

8 600,0

8 600,0

3.1.18. ,,Socialinés integracijos ir
psichologinés gerovés skatinimo
iniciatyva: Sokio-judesio terapija
moterims, patyrusioms smurtg
artimoje aplinkoje ar jo pavojy, ir
Specializuotos kompleksinés
pagalbos centro specialistéms*
Vykdytoja — asociacija Motery
informacijos centras

13 700,0

13 700,0

3.1.19. ,,Tévystés issukiai ir emociné
parama: psichologinés sveikatos
stiprinimo modelis*

Vykdytoja — neiSneSioty
naujagimiy asociacija
HNeiSneSiotukas“

19 400,0

19 400,0

3.1.20. ,,Sokio-judesio terapija
psichikos sveikatos sutrikimy ir
sunkumy patiriantiems vilnieciams*
Vykdytojas — Lietuvos $okio-
judesio terapijos asociacija

14 600,0

14 600,0

3.1.21. ,,JJudesys ir menas — vaiky
emocings stiprybés raktas*
Vykdytojas — visuomeniné
organizacija ,,Gelbékit vaikus“

9300,0

9300,0

3.1.22. ,,Mes stipresni
Vykdytoja — VSI ,,ISminties erdvés*

14 100,0

14 100,0

3.1.23. ,,Vilniaus senjory
psichologinio atsparumo jgudziy
stiprinimas ir psichikos sveikatos
raStingumo didinimas*

Vykdytojas — M. CiuZelio labdaros
ir paramos fondas

25 600,0

25 600,0

3.1.24. ,Savanoriy, teikianciy
emocine parama, kompetencijy
tobulinimas*

Vykdytoja — V3l ,,Vaiky linija*

35000,0

35000,0

3.1.25. Programa ,,Big Brothers Big
Sisters*
Vykdytoja — V§I Paramos vaikams
centras

27 000,0

27 000,0

3.1.26. ,,Psichologiné ir emociné
parama onkologiniams pacientams
Vykdytoja — Pagalbos
onkologiniams ligoniams
asociacija

11 400,0

11 400,0

3.1.27. ,,Gydytojy klouny vizitai

11 200,0

11 200,0




Vilniaus universiteto ligoninés
Santaros klinikose 2025
Vykdytoja — asociacija ,,Raudonos
nosys gydytojai klounai*

3.1.28. ,,Pogimdyminés depresijos
prevencija ir pagalba“
Vykdytoja — Vsl ,,Mediapressa®

24 000,0

24 000,0

3.1.29. , Meilé ir viltis*
Vykdytoja — VSI ,,Pal. kun. Mykolo
Sopockos Hospisas*

26 000,0

26 000,0

3.2.

Sveikatai zalingos
elgsenos prevencija
(ruikymo, alkoholio ir
kity psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo
prevencija ir kt.)

3.2.1. ,,Zemo slenks¢io paslaugy
teikimas asmenims, turintiems
didZiausia rizika uzsikrésti ZIV ir
lytiskai plintanc¢iomis infekcijomis
Vilniaus mieste 2025-2027¢
Vykdytoja — ZIV ir AIDS paveikty
motery bei jy artimyjy asociacija

27 000,0

27 000,0

3.2.2. ,,Vilniaus miesto bendrojo
ugdymo jstaigy mokykly darbuotojy
(administracijos atstovy, pedagogy,
Svietimo pagalbos specialisty) ir
Vilniaus miesto socialiniy, jaunimo
darbuotojy baziniy Ziniy ir jgiidziy
ugdymas dél psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo prevencijos,
kompetencijy didinimas dél
reagavimo ] psichoaktyviyjy
medZiagy vartojimo ar platinimo
atvejus‘

Vykdytoja — kealicija ,,Galiu
gyventi®

34 400,0

34 400,0

3.3.

Leétiniy neinfekciniy
ligy prevencija

3.3.1.,, Tuk tuk, Sirdele, — buk
sveika!*

Vykdytoja — Lietuvos
intensyviosios kardiologijos ir
skubiosios medicinos asociacija

12 900,0

12 900,0

3.3.2. ,,Pacienty edukaciné platforma
Lwduprasti. [sitraukti. Klausti®:
gestacinis diabetas‘

Vykdytoja — Vilniaus medicinos
draugija

9900,0

9900,0

3.3.3.,,Senjory sveikatos rastingumo
stiprinimas Vilniaus mieste*
Vykdytoja — VI ,,Senjory avilys*

8 100,0

8 100,0

3.3.4. ,Sirdies ir kraujagysliy
sveikatos rastingumo stiprinimas
vaikams ir jaunimui bei
bendruomenés nariams. Pirmosios
pagalbos mokymai“

Vykdytoja — V§I ,,Minam100«

2900,0

2900,0




3.3.5. ,,Aktyvus gyvenimas —
kokybiskas gyvenimas: kompleksiné
programa Vilniaus miesto
gyventojams, sergantiems iSsétine
skleroze ir (arba) sirdies-kraujagysliy
ligomis*

Vykdytoja — iSsétinés sklerozés
draugija ,,Feniksai*

16 000,0

16 000,0

3.3.6. ,,Sveikos gyvensenos ugdymas
ir mokymai apie timiy ir létiniy ligy
rizikos veiksnius ir savikontrolés
principus*

Vykdytojas — Medardo Coboto
tre¢iojo amZiaus universitetas

13 000,0

13 000,0

3.3.7 ,,Patyrusiy organy
transplantacija bei dializuojamy
asmeny sveikatos raStingumo
didinimas siekiant sumazinti kity
sunkiy létiniy ligy rizika bei
visuomeneés Svietimas organy
donorystés tema“

Vykdytoja — Lietuvos asociacija
,»Gyvastis®

20 000,0

20 000,0

IS viso

673 000,0

673000,0

4. Kita

4.1.

Aplinkos sveikata

4.1.1. TriukSmo valdymo funkcijy
jgyvendinimas
Vykdytoja— UAB ,,ID Vilnius*

105 000,0

82 310,65

4.1.2. Treniruokliy, jrengty
vieSosiose erdvése, remontas ir naujy
jrengimas

Vykdytoja— UAB ,,Grinda“

15 000,0

15 000,0

IS viso

120 000,0

97 310,65

Nepaskirstytos 1éSos

144 035,0

IS viso Programos lésSu

1 655 600,0

1 355 608,35
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2025-04-14 16:35:16 — 2027-04-14 16:35:16

Informacija apie biidus, naudotus metaduomeny vientisumui
uZtikrinti

"Registravimas" paskirties metaduomeny vientisumas uztikrintas
naudojant "RCSC IssuingCA-2, VI Registru Centras - i.k.
124110246 LT" i8duoty sertifikata "Dokumenty valdymo sistema
Avilys, Vilniaus miesto savivaldybés administracija, j.k.
188710061 LT", sertifikatas galioja nuo 2024-12-18 11:49:40 iki
2027-12-18 11:49:40

Pagrindinio dokumento priedy skaiius

1

Pagrindinio dokumento pridedamy dokumenty skaifius

Pridedamo dokumento sudarytojas (-ai)

Pridedamo dokumento pavadinimas (antra$té¢)

Pridedamo dokumento registracijos data ir numeris

Programinés jrangos, kuria naudojantis sudarytas elektroninis
dokumentas, pavadinimas

Dokumenty valdymo sistema ,,Avilys®, versija 3.5.88

Informacija apie elektroninio dokumento ir elektroninio (-iy)
paraso (-y) tikrinima (tikrinimo data)

Atitinka specifikacijos keliamus reikalavimus.
Visi dokumente esantys elektroniniai parasai galioja (2026-03-20
12:55:00)

PaieSkos nuoroda

Papildomi metaduomenys

Nuoras$a suformavo 2026-03-20 12:55:00 Dokumenty valdymo
sistema ,,Avilys*




